
АННОТАЦИЯ  

К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ СОЦИАЛЬНО-

ГУМАНИТАРНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 5 - 7 ЛЕТ 

«АЗБУКА ЭКОЛОГИИ» 

 

Дополнительная общеразвивающая образовательная 

программа социально-гуманитарной направленности для 

детей 5-7 лет «Азбука экологии» (далее – Программа) 

разработана в соответствии с п.2 статьи 77 Федерального закона 

от 29.12.2013 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155, с учетом Примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования, 

программы экологической направленности «Мы» 

Н.Н.Кондратьевой.  

Обострение экологической проблемы в стране диктует 

необходимость формирования у детей экологического сознания, 

культуры природопользования. Также для коррекции уровня 

развития детей, повышения их экологической грамотности и 

культуры. 

Процесс становления осознанно – правильного отношения 

к природе сопровождается определенными формами поведения 

ребенка, которые могут служить критерием оценки уровня его 

экологической воспитанности. 

Экологическое воспитание связано с наукой экологией и 

различными ее ответвлениями. В его основе – адаптированные 

на дошкольный возраст ведущие идеи экологии:  

 организм и среда,  

 сообщество живых организмов и среда,  

 человек и среда.  
В основу Программы экологического воспитания 

дошкольников положена идея гуманизации, воспитания 

человека с развитой системой ценностных ориентаций. 

Новизна Программы заключается в использовании 

информационных компьютерных технологий (видеоролики 



экологической направленности, обучающие презентации, 

видеофильмы, интерактивные игры, комплекты учебно - 

методического пособия «Природные сообщества») Основным 

фактом, обеспечивающим эффективность воспитательного 

процесса, является личностная включенность детей в 

событийную жизнь. Используя новые, увлекательные для нового 

поколения технологии, можно обеспечить эту включенность.  

 

Программа направлена: 

 на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их 

всестороннее (физическое, социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое) развитие;  

• обеспечивает единство воспитательных, обучающих и 

развивающих целей и задач процесса образования детей 

дошкольного возраста;  

• строится на адекватных возрасту видах деятельности и 

формах работы с детьми (непосредственно образовательная 

деятельность, беседы, наблюдения, экспериментирование, 

проектирование, коллекционирование, решение проблемных 

ситуаций и др.);  

• основывается на комплексно-тематическом принципе 

построения образовательного процесса, принципах целостности 

и интеграции дошкольного образования;  

• обеспечивает осуществление образовательного процесса в 

двух основных организационных моделях, включающих:    

 - совместную деятельность взрослого и детей;   

 - самостоятельную деятельность детей;  

• предусматривает внедрение адекватной возрастным 

возможностям учебной модели при осуществлении 

образовательного процесса с детьми от 6 до 7 лет;  

• учитывает гендерную специфику развития детей 

дошкольного возраста;  

• обеспечивает преемственность с примерными основными 

общеобразовательными программами начального общего 

образования 

 

При составлении Программы учитывалось следующее:  



•  познавательные возможности ребёнка определяются 

уровнем развития психических процессов (восприятия, 

мышления, воображения, памяти, внимания и речи);  

•  значительное место в реализации области 

занимают разнообразные формы работы с детьми, 

обеспечивающие развитие познавательной активности и 

самостоятельности, соответствующих личностных качеств;   

•  огромное значение в познавательном развитии имеет 

деятельность самого ребёнка (игровая, познавательно-

исследовательская, конструктивная, трудовая и др.);  

• формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора детей, развитие сенсорной культуры, культуры 

познания и интеллектуальной активности и обеспечивается в 

результате интеграции области «Познавательное развитие» со 

всеми образовательными областями: «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие» 

 

Цель Программы: воспитание гуманной, социально 

активной личности, способной понимать и любить окружающий 

мир; бережное отношение к природе, к живым существам, 

неживым объектам и человеку, как неотъемлемой ее части. 

Для решения цели определены следующие основные задачи:  

1. Сформировать умения разнообразной деятельности в 

природе и становление экологически ориентированного 

взаимодействия с ее объектами; 

2. Развивать у детей старшего дошкольного возраста 

экологические представления, знания о ценности природы и 

правилах поведения в ней; 

3. Воспитывать эмоционально позитивный опыт 

общения с природой. 

 

Настоящая Программа: 

-раскрывает содержание работы по экологическому 

образованию детей 5-7 лет,  

-реализуется в первую или вторую половину дня в 
соответствии с требованиями к образовательному процессу 
(Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 



безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2), 
согласно режиму дня Учреждения на учебный год. 

 

Образовательный процесс осуществляется с детьми 

старшего дошкольного возраста - в групповых ячейках. 

 

Срок реализации программы: 9 месяцев (учебный год). 

Всего 18 занятий. 

 

Возраст детей: 5-7 лет 

 

Этапы и сроки реализации Программы:  

1 этап – для детей от 5 до 6 лет - (1 год) 

2 этап – для детей от 6 до 7 лет - (1 год) 

 

Форма обучения - очная.  

Состав группы постоянный. 

 

Организация образовательной деятельности в рамках 

непосредственно образовательной деятельности 
Возраст Название 

программы 

Продолжительность 

занятий 

Количество занятий 

в месяц/ объём 

образовательной 

нагрузки (в минутах) 

5-6 лет ДООП СГН 

«Азбука 

экологии» 

25 мин. 2/25 

6-7 лет 30 мин. 2/30 

 

Экологически ориентированная активность позволяет 

дошкольникам овладеть умением экологически целесообразно 

вести себя на природе. Ребенок накапливает нравственно-

ценностный опыт отношения к миру, что придает его 

деятельности гуманный характер. 

В каждом разделе Программы представлены знания как 

основа экологического сознания. В ней последовательно 

раскрывается сущность живого организма и его взаимодействие 

со средой.  



Каждый последующий раздел опирается на содержание 

предыдущего, представления в нем усложняются – пополняются 

новыми фактами, связями, обобщениями. Важно осваивать 

Программу именно с первого раздела, не нарушая логику ее 

развития. 

В результате освоения детьми Программы значительно 

повышается уровень их экологической воспитанности, который 

выражается, прежде всего, в качественно новом отношении к 

природе. Ведущим личностным достижением ребенка 

становится подлинно гуманное отношение к величайшей 

ценности – Жизни. 

 

Предполагаемые результаты реализации программы: 

 

Шестой год жизни  

На шестом году жизни ребёнок достигает больших успехов 

в освоении знаний о природе. Он познают не только факты, но и 

достаточно сложные закономерности, лежащие в основе 

природных явлений, например, связь живого и неживого в 

природе, единство и многообразие живых существ непрерывное 

движение, изменение и развитие природы, влияние человека на 

природу и др. 

Имеет представления о многообразии растений и 

животных, их потребностях как живых организмов, владеет 

представлениями об уходе за растениями, некоторыми 

животными, стремится применять имеющиеся представления 

в собственной деятельности. Имеют некоторые представления 

о природе родной страны. 

Проявляет интеллектуальную активность, проявляется 

познавательный интерес. Может принять и самостоятельно 

поставить познавательную задачу и решить её доступными 

способами. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и 

сообразительность, с удовольствием экспериментирует. 

Увеличение объема представлений о многообразии мира 

растений, животных, грибов. Умение видеть различия в 

потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, 

тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). Обнаружение 

признаков благоприятного или неблагоприятного состояния 



природных объектов и их причин (у растения сломана ветка, 

повреждены корни, листья опутаны паутиной).   

Сравнение растений и животных по разным основаниям, 

отнесение их к определенным группам (деревья, кусты, травы; 

грибы; рыбы, птицы, звери, насекомые) по признакам сходства. 

Установление сходства между животными, растениями и 

человеком (питается, дышит воздухом, двигается и т.д.) и 

отличия (думает, говорит, испытывает чувства и т.д.). 

Представления о неживой природе как среде обитания 

животных и растений, ее особенности (состав, качества и 

свойства). Особенности жизни живых существ в определенной 

среде обитания.   

Установление последовательности сезонных изменений в 

природе (смена условий в неживой природе влечет изменения в 

жизни растений, насекомых, птиц и других животных) и в 

жизни людей. Понимание причин этих явлений.  

Накопление представлений о жизни животных и растений 

в разных климатических условиях: в пустыне, на севере 

(особенности климата, особенности приспособления растений и 

животных к жизни в пустыне, на Севере).  

Установление стадий роста и развития хорошо знакомых 

детям животных и растений, яркие изменения внешнего вида и 

повадок детенышей животных в процессе роста.  

Развитие представлений о природных сообществах 

растений и животных (лес, водоем, луг, парк), их обитателях, 

установление причин их совместного существования (в лесу 

растет много деревьев, они создают тень, поэтому под 

деревьями произрастают тенелюбивые кустарники, травы и 

грибы и т.д.).  

Понимание разнообразных ценностей природы 

(Эстетическая, познавательная, практическая ценности, 

природа как среда жизни человека). Осознание правил 

поведения в природе.     

 

Седьмой год жизни 

На седьмом году жизни ребёнок проявляет 

любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно- следственными связями, пытается 



самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живёт; обладает 

элементарными представлениями из области живой природы. 

Наблюдение как способ познания многообразия природного 

мира на Земле (растений, грибов, животных, природы родного 

края и разных климатических зон), выделение особенностей их 

внешнего вида и жизнедеятельности, индивидуальное 

своеобразие и неповторимость. Представления о небесных телах 

и светилах.  

Самостоятельное (индивидуальное и в коллективе со 

сверстниками) экспериментирование по выявлению свойств и 

качеств объектов и материалов неживой природы (свет, камни, 

песок, глина, земля, воздух, вода и т.п.) с использованием 

разных способов проверки предположений, формулирование 

результатов.    

Сравнение объектов и явлений природы по множеству 

признаков сходства и отличия, их классификация.  

Выявление благоприятного и неблагоприятного состояния 

растений (завял, пожелтел и т. п.) подбор соответствующих 

способов помощи.   

Развитие представлений о жизни растений и животных в 

среде обитания, о многообразии признаков приспособления к 

среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого 

климата, в условиях пустыни, холодного климата).   

Установление цикличности сезонных изменений в природе 

(цикл года, как последовательная смена времен года).  

Представления о росте, развитии и размножении животных 

и растений как признак живого. Последовательность стадий 

роста и развития, его цикличность на конкретных примерах.   

Обобщение представлений о живой природе (растения, 

животные, человек) на основе существенных признаков 

(двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, 

размножаются, чувствуют).  

Накопление представлений о городе как сообществе 

растений животных и человека, о планете Земля и околоземном 



пространстве. Понимание, что Земля - общий дом для всех 

растений, животных, людей.  

Освоение особенностей поведения в природе культурного 

человека (человек знает и выполняет правила поведения, 

направленные на сохранение природных объектов и 

собственного здоровья), о природоохранной деятельности 

человека (Он бережет лес от пожаров, на вырубленных местах 

сажает молодые деревья, создает заповедники).   

Раскрытие многообразия ценностей природы для жизни 

человека и удовлетворения его разнообразных потребностей 

(эстетическая ценность, практическая, оздоровительная, 

познавательная, этическая). Элементарное понимание 

самоценности природы (растения и животные живут не для 

человека, каждое живое существо имеет право на жизнь).   

Высказывание предположений о причинах природных 

явлений, рассуждения, о красоте природы, обмен догадки о 

значении природы для человека, составление творческих 

рассказов, сказок на экологические темы. 

 Осознанное применение правил взаимодействия с 

растениями и животными при осуществлении различной 

деятельности.    
 


