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JloropurMu4YecKkue ynpa;KHeHUus s eTel ¢ THKeJIbIMUI
HAPYIIEHUSIMHU pedH 5-6 JIeT Mo JJeKCHYeCKUM TeMaM



IMaapuukoBasi rTHMHACTHKA

«OCEHHHE JTHCTBA»
Pa3, nBa, Tpu, YeTnipe, NATH Bazubarom nanbyuku, HAYUHAA ¢ OOILUIOZO.
Bynem ncThbs codupaTs. Corcumarom u pasjcumaiom Kyaiauki.
Jluctbs Gepesbl, 3azubarom nanvuuku, HavuHAas ¢ OOILULOZO.

JIncrbst psiOuHBI,
JIMCTUKY TOMOJIS,
JIucTbs OCHHBL, JUCTHKH 1y0a MbI codepem,

Mame oceHHUIi OyKeT OTHeceM «Lllazaromy» no cmony cpeoHuUM
VKA3ameibHbIM NATbYUKAMU.

Pa3BuTne (pu3HOJIOrHY€CKOrO AbIXaHUS
CraTnyeckoe ynpaskHeHue.
Bovixaem apomam neca. Boox nHocom, naysa, noo cuem «paz», «08a», «mpu» 6bl00X pmom.
«WIHCTOYKH)»
HaJnereJ1 BeTepoK, 3alIyMe/ Iy JUCTOUYKH U MOJIETeJIM HA 3eMJIIO.

Hyer nérxuii Berepok — O-O-P. ..

U kavaet Tak mucTok — O-O-OD. ..

yer cunbHbIN BeTepok — O-O-D. ..

U kavaet Tak muctok — O-O-OD. ..

Jlyet BeTepok, KauaroTCsl JIMCTOYKH U MOKOT CBOU MECEHKH.
OceHHUE TUCTOYKH HA BETOYKAX CUJIAT,
OceHHUEe TUCTOUKH JAETSIM TOBOPSIT:
OcuHoBBIN — a-a-a...

PsOuHOBBIN — U-U-H...

bepé3oBslii — 0-0-0...

JlyO6oBBIi — y-y-y...

(demu xopom norom: “a-a-a, u-u-u, 0-0-0, y-y-y”)
Pu3KyJILTMHHYTKA

KOOPIHHAIIHA PEYH C IBUKEHHEM «OCEHHHH JIEC»

MpI NpULLIH B OCEHHUIA J1ec. Xoowvba no kpyay

CKko0JbKO 31€ech BOKpYT 4ynec! Hapucosamo pykamu 6 6030yxe Kpye
CnpaBa 0epé3ka 30J10Tasi CTOMT, Pyxu na nosc, nosopom enpaso
CJieBa OCMHKA HA HAC TJISIAMT. Pyxu na nosic, noeopom éneso
Jluctuku B Hebe KpyxaTcs, Pyku egepx, noxpysrcumucs

Ha 3emu110 THXO JI0:KaTCS. Ilpucecmo




IMaapuukoBasi rTHMHACTHKA

«Ipuodviy»
Ton-Ton — nATH WATOB, Lemu «waearomy» nanvuuxamu
B ky30BouKe nTH rPUOOB. Ilokazanu nams nanvyes pyku
MyxoMoOp KpacHbIil — rpud onacHbIM. 3acubarom nanbyuku, HAUUHAS C OOILULOZO.

A BTOpO# — JIMICMYKA, PbIKAsA KOCHYKA.
Tpernii rpud — BoJIHy1IKA, PO30BOE YLIKO.
A 4yeTBepThbIi TPUO — CMOPYOK, OOpoAATHII
CTApPHYOK.

IIsaTs1ii rpud — Oesbli, emb ero cMeJio!

Pa3Burne (l)PI3I/IOJ10FI/I‘-leCKOF0 AbIXaHUA

«JINCTOUYKMN»
Jl7is Urpbl HYXKHBI BbIpe3aHHBIE U3 Oymaru JHUCThbs JepeBbeB. PeOEHOK NEp)KUT JTUCTOK B MPaBOM pyKe,
MTOJTHOCHT KO PTY, JIeIaeT BI0X, 3aTeM CIIOKOWHO JIyeT Ha JIMCTOK. JIncTOK meBenutces B pyke. ClieANTh, YTOOBI
IIEKU HE HATyBaJIKCh.
MoHO cayBaTh JJUCTOYKH CO CTOJIA, IOKA OHU BCE HE OKAXXYTCS Ha IMOJY.

Pa3Burne PE€Y€BOro AbIXaHUusl

Hrpa «B Jjec nmo siroabn:
Onucanue uzpvi: Mawa emecme ¢ pooumenamu u noopyzoi Oneii nowina 6 nec 3a A200aMu U ZpUd amu.
Hoym onu no necy, nepeknuxkawomcs:
(cnosrcums pyku 6 éude pynopa, coenamp He3aMemHblil 600X, HA 6bIO0XE ZPOMKO, HPOMAICHO, C YEMKOIL
UHmMOHayUel npousHocums pasot)
- Ay —y -y, nana! (évicoxum 2onocom) — kpuuum Mawa.
- Ay —y —y, Mawa! (c nonuxcenuem 2010ca) — OMKIUKAEMCA nand.
-Ay —y —y, mama! (6vicokum 2010com) — Kpuuum Mawa.
- Ay —y —y, Mawa! (2onocom cpeoueii évicomut) — Kpuuum mamad.
Mawa 3awna 0aneko 6 1ec u ZpOMKO 3aKpuuana:
-Ay —y—y, mama!
A 6 omeem pazoaemca muxo:
-Ay -y -y, Mawa!

Pa3Butue o011eit MOTOPUKH

MpbI B JIeCOK MOAEM, Mapuupytor.

MpbI rpudoKk HalaEM.

B manouke HapsiAHOM, N300paxatoT mamno4ky —pyKu TPEeyroJIbHUKOM
CBeTJ10 — IIOKOJIaTHOMH. HaJl TOJIOBOI.

Tbl He NpsiYb TPUOOK, 3aKphIBaAIOT JUIO PYKAMH.

IMoa smcToK cBOIt GOK! Pyku Ha nosice.




IMaapuukoBasi rTHMHACTHKA

«OBOIIIH»
V neBuymiku 3MHOYKH (demu oenarom nadowku «KOpP3UHKOU)
OBo1y B KOP3UHOYKE: (Ceubarom nanvuuxu, Hayunas ¢ 6OIBLULOZO.)
Bot my3arsblit kabauok
ITomoxxunu Ha OOYOK,
[Iepew u MOPKOBKY
YV 10:KUITH JTOBKO,
ITomuop u orypen
Hama 3una - mosogern! (IToxazvlearom 6onvuwion naney.)

Pa3zBurTHe pu3HO0I0rH4eCcKOro AbIXaHusl
«KAIIYCTA PACTET»
U.II. cuos na kopmoukax
1 - meonenno noonumamscs (800x)
2 - Ha 8bl00Xe NPOUSHOCUMb. «0-0-0-0-0-X)»
Iloemopums 3-4 paza
Pa3BuTHe peueBOro AbIXaHusi

«bABYIIIKA, IE/IYIIIKA H BHYYKA PAJAYIOTCA YPOKAIO»

babywxka, oedywra u 6nyuka npuwiiu 8 02opoo 3a ypooicaem u paoyomcst!
IIpousnocums «Ox! Ax! ¥Yx!» [Llenomom, muxo u 2pomko om umenu 0e0yuKu, OAOYWKY U HYYKU.

Pu3KyJILTMHHYTKA

KOOPIHHAILIMA PEYH C IBHKEHHEM «OCEHHWH JIEC»

B oropox moiiaém, yposxaii cobepém. Llacu na mecme

MBI MOPKOBHM HaTacKaeM Iloka3zviearom, Kak nepekiaovleaiom ¢ mecma
Ha Mecmo

U kapromiku Hakoraem «Konaiomy

CpexeM MBI KOYaH KamyCThl «Cpezatomy

Kpyrmasiii, cCOuHbIN, 0O4€Hb BKYCHBIM. Tlokasviearom kpye pykamu (mpu pasa)

anaﬂme}me Ha pa3BnTne MHUMHUKHU
«KAKOH HA BKYC?»

- [lemu, npedcmasvme, umo mvi Kynuiu aHaHacol,

abpuxocel u tumonsl. A yeowaro sac rumonom. Ilo svipasicenuro eawe2o 1uya s
O0JIHCHA 002a0ambCsl, YMo OH O4eHb Kucavlll. A cetuac «cveuwbmey no 00Jbke
anamaca, aneibCcuna, AOPUKOCa U NOKAMiCUme 8auiu OULyujeHus..




IMaapuukoBasi rTHMHACTHKA
«CA/l. ®PYKTBI. AT O/1bI»
«DpyKTOBAS JTAJAOIIKAY

OTOT MaNb4YMK — aleJbCHH, (IToouepeono pazeubaiom narvuuxu u Ha ceos..)
OH, KOHCYHO, HE OJIMH.

ODTOT NaJIBYUK — CJIMBA,

Bxkycnas, kpacusas.

DTOT Manb4uK — aOPUKOC,

Bricoko Ha BeTKe poc.

OTOT Nanp4MK — rpyliia,

IIpocurt: «Hy — ka, ckymmai!»

OTOT Najgp4MK — aHAHaC,

®pyKT 715 Bac U 1)1 HaC. (IToxazvlearom nadowku 60Kpye u Ha cebsl.)

Pa3zBurTHe pu3N0I0rHIeCKOro IbIXaHUS

«CBOP YPOKAA»
Pe6EHOK CTOUT MpsIMO, TOAHUMAET PYKH BBEPX, YTOOBI TOCTATh SIOJOKH C BBICOKOW BETKH — BJIoX. [lay3a B 3
CeKyH/bl (Bellb SI0JOKM HaJ0 AOCTaTh U copBaTh). ONMyCTUTh PYKH, HAKIIOHUTHCS BHEPEN U BHU3 — BBIJOX
(s16J10KM HAJZIO TIOJIOKUTH B KOP3UHY).
«CBOP AB/IOK»
Horu Bmecte, npsiMbie pyku BBepX. COTHYB HOTM B KOJICHSX, HAKIIOHHUTBHCS BIEpEN, Kak OBl momOupas
ynasume 16;10ku — Bel10X. Beprythes B WLI1. — Brox.

Pa3Burne peYeBOro IbIXaHust

HI'PA « CBOP YPOKAA)

Ilenn: pazBuTHE PEYEBOrO IBIXAaHUS U I0JIOCA.

Onucanue urpei: CpbiBaeM s0JI0KO ¢ BBICOKOM BEeTKH. MIcX0qHast TO3UIINSA - CTOSITH TIPSIMO.
[TomuaTh pyku - Box. Kitagem s1610k0 B kop3uny. ONyCTUTh PYKH, HAKJIOHUTH KOPITYC BIIEpE] U BHU3 -
BbI10X. CopBanu u nonpoOoBanu aiiBy. HeBkycHas aiiBa: « @A-OO, ObI-OVY.»

Mama u Jlama B caay. [Ipunuim 1eBoYKH B cajl, yBUJEIN MHOIO-MHOTO ()PYKTOB M YAUBUIHCH: «O-0-0!»
Brpyr, oTkyna Hu BO3bMUCH, BeIOEKaa cobauka U 3anasiia: AB-aB-aB!» (Ha onHom BbIjOXE, CHavaia THXO,
3aTeM I'POMKO. )

Jloropurmuka
Kax pymsia ocennuii can! JIérkue XJIONKH 1O IIeKaM
Bcrony s16510Ku BUCST. Pyxu nmogHsATH BBEPX.
KpacHoboku, kpacHOIIEKH Pyku Ha nosice
Ha BeTBsiX CBOMX BBICOKHX Pyxu nmogHATE BBEPX
TO4YHO COJIHBILIKU TOPHT. CoeuHUTDb PYKHU B KPYT («COJTHBIIIKO)

anaﬁmelme Ha pasBUTHEC MUMHUKH

[Tpunuu B can. Kakue 6omnpmue s010ku! VY nuBnenue
A Kakue CO4HbIe rpymiu! Bocxumienue
A Kak ux MHOrO! Panocts

OTKycuIM Kycouek s10JI0Ka, a TaM 4YepBsIYOK! PazouapoBanue



«CEMBA1. YEJIOBEK. YACTH TEJIA»

IManpyuKoBasg THMHACTHKA
«Mos cemuvsarn

Pa3, nBa, TpH, yeThHIpE, (6opImIMM TANBIIEM TIPABOM PYKH IPUKACATHCS IO OYEPEAH K OCTAIBHBIM)

Kro uBeT B MOeil KBapTHpe? ~ OOIbLIMM ManbLeM JICBOH PYKH NPUKACATHCS [0 0YEPEH K OCTAIbHBIM)

Pa3, n1Ba, TpH, YeThHIpE, MATH! (XJIOTIKY B JIa/I01IH HA CYET)

Bcex mMory nepecuurtars:

ITana, mama, 6paT, CECTpCHKa, (moouepenHoe 3arnbaHme MajIbleB 00X PyK, HAUMHAS C OONBIIOTO MaJbIIa JICBOH PYKH)
Komka Mypka, 1Ba KOTEHKa,

Moii mierosn, CBEPUOK U £,

Bort u BCA MOS ceMbs! (pacTombIpuTh MANBIBI HA 00EUX PyKax)

Pa3zBurtune peYeBoOro 1bIXaHust

1. «MaJsplm niaver»
Masbii mader - BJ0X HOCOM; Ha BBIJIOXE MPOU3HOCUTh «Ya — ya — yal!»
[Toxayaem Masbliia - BJOX HOCOM; Ha BBIJIOXE MPOU3HOCUTH «A-a-a-a-a». ([ToBToputs 3 — 4 paza)

2. UrpoBasi cutyamusi: /lety, BbI Tak TPOMKO XJIOMAlU B JAJOIIKH, 4TO pa3Oynuwin Benukana u
I'momuka. Benrkan nryMHO BIIOXHYIT BO3yX (BJIOX HOCOM) M TPOMKO BELIOXHYI: «D-(-d» (BBIIOX pTOM). A
I'HoMuK GeciryMHO BTSHYI BO3AYyX (BIOX HOCOM) M THUXO BBIIOXHYI: «X-X-X» (BBLAOX PTOM).

Jloropurmuka

9710 rima3ku. Bot, BoT.

Oto ymku. Bot, BOT.

3T0 HOC, 3TO POT.

Tam cnimuka. TyT KHUBOT.

OT0 pydyKd. XJI0M-XJIOM.

310 HOXKH. Tor- Tor.

Ox yctanu BeITpeM 100!

(Hdemu nokaswiearom uacmu mena u 8bINOIHAION OBUICEHUSL 8 COOMBEMCMEUU C MEKCMOM.)

IlIcuxorumuactuka. IlnacTuyeckue 3TIOAbI

N300pa3uth: Mama coOrpaercsi Ha padoTy: 0/1€BaeTCsl, TPUUYECHIBACTCS, HAKIIAABIBACT MAKUSK.
[Tokazare: MaMa, mamna, 6a0yiika, JeayIiKa U CeCTpa BBITIOIHSAIOT KaKyr-THO0 JOMAIIHIO padoTy.

Tonosa

Konexo

Nopaskka 7




«OHEXK/A»

IMannbuukoBasi rHMHACTHKA
«Mosa cemuvsay

Bcrony, Bcrogy Mbl BABOEM Cpennuii u yKa3aTeJIbHbIN NATBYUKY «I1ararT» 110
Hepasnyunsle nuém. CTOIY

MBI ryssiem 1o ayram, 3aru6aroT o 0IHOMY NaJIbUUKY, HAUMHAS C

ITo 3enéubim Oeperam, 0OJIBIIIOTO

Buwus o sectuuie coeraiu,

Bnons no ynwuie maranm,

ITocne nezem nmox KpoBaTh,

Bynem TaM THXOHBKO CHIaTh. VKnaapIBaroT JIaJIOHH Ha CTOJI

Pa3Butne P€4Y€BOro AbIXaHus

Mumuueckue Ilepenars >MoLMU: PajoCTh, YAUBICHUE, BOCXMILECHUE U Iedaib. [Ioka3arb: BbI
YIpaKHEHUS paayeTech IOKYIIKE HOBOM OJEXIbl, YAMBISIETECh HEOOBIYHOMY Hapsndy,
BOCXUIIACTECh HOBBIM KOCTIOMOM MaMBbl; [I€YAJIUTECh, HEYASTHHO IIOPBAB OLCKIY.

PazButue peueBoro [llumuve 00eincowi.

nbixaHus u ronoca  IlIbem u HameBaeM MeCeHKH: «JIsg-u-me, Tu-Jsi-JIro».
Yxononu nanvuux.
[ToxyTh Ha 60TBHOE MECTO (IIPOIOJKUTEIBLHBIA BBIJIOX Yepe3 pOT), MPOU3HECTH Ha
OJIHOM BbIIOX€E cliorh: «Oi-oi-oii-oii!», a 3arem npeioxenus: «Oi, oi, oi, 60IUT
nanbuuK MOM!», «Yii-yii-yii, Thl Ha HAJILYUK CBOM moayii!».

JloropurmMuka
S ymero oOyBaThcH, TomarT Horamu.
Ecnu Tonbko 3axouy.
A u manenspKoro 6patiia Pyku nepes rpyibio — «MaJIeHbKUM OpaTer.
OOyBatbcs Hay4y.
Bort onu, canoxku. HakinonsitoTcs Briepes.
DTOT C JIEBOU HOXKKH. [Toka3pIBatoT JI€BYIO, IPABYIO HOKKY Ha HOCOK
DTOT C MPaBOU HOXKKH.
Ecan poxaudek noupaer, TomnaroT HOraMu.

HaneneMm kanomku.
IIcuxorumuacTuka. Il1actuueckue 3TIOALI

N3o0pa3uth: mama coOupaeTcst Ha paboTy: 0JieBaeTCs, MPUIECHIBACTCS, HAKIAIBIBACT MAKHSIK.
[Tokazare: MaMa, mamna, 6a0yiika, JeayIiKa U CeCTpa BBITIOIHAIOT KaKy-THO0 JOMAITHIO padoTy.




«OBYBb. I'O/IOBHBIE YbOPBI»

IHanbuynKOBasi TKHMHACTHKA
«O006yeb»
[TocuuTaem B epBbIil pa3,  (nonepemerHble XAONKU IAOOHAMU U YOApbl KVIAUKAMU HO COTY)
Ckonbko 00yBH Y Hac.
Tydum, Tarmodku, CanoXKu  (Ha Kadcooe Hazeanue 00ysu 3a2ubarm no 0OHOMY NATLYUKY, HAYUHAS C
OonbUL020)
Hns Haramku u Cepéxku,
Ja emé 00THHKH
Jns nameit BanenTuaky,
A BOT 3TH BaJICHKH
Js maneiku I'aaeHbpKy.

Pa3BuTne peueBoro abIXaHusi
«/lecnaa azoyxka»
K nmetsim B roctu npuxoaut nepcoHax JlecoBuk u npeanaraet "ypoku jgecHoi az0yku". JleTu moBTOPSIOT 3a
JlecoBUKOM 3BYKH H IEHCTBUS, "0CBaWBAIOT" JIECHYIO a30yKY:

"V-V-V" - unpetr HenoOphIil 4eIOBEK, €r0 HAaJI0 IPOTHATH (MONnams HO2AMU).

"A-Y-Y" - nyTHUK 32051y uIIcs, €My HaJlo II0Ka3aTh AOPOTY (Xzoname pykamu no 6eopam, 6yomo cyuws
mpewam).

"bI-bI-bI" - mpumnuI0 BpeMs BceM coOpaThCs Ha MOJISHE (X10namb 6 1a00uil).

Jloropurmmka
«bawmauox»
Pas! /Isa! Tpu! Yersipe! Llemu ckauym no kpyay
[To nopoxxke s ckauy!
Pas! /Isa! Tpu! Yersipe!
bammavok ckakath yuy.
Pas! /Isa! Tpu! Yetsipe! Cmyuam kabayuxom no nouy
O6nommiics KaOIy4oK.
Pas! /Isa! Tpu! Yetripe! Tloonumarom nozy u epmsam HOCKOM U3 CHIOPOHbL @ CHLOPOHY

3abmynuiics GanrmMavok.

IIcuxorumuacruka. Ilinacruyeckue 3TIOABI
«Hoebie kpoccoexku»

Hanen ITaBen HoBbie kpoccoBku. (PamocTs).

«Kakue kpacuBble KPOCCOBKIY, - BOCXUIIATUCH IETH BO JBope. (Bocxuienue).
[To6eran [1aBen mo my>kam — CMOTPHT, a KpocCOBKH rpsizHbIe! (OropueHue).
Hcnyrancs [1aBen, uro mama Oynet pyrats ero. (HMcmyr).

BrICTpo moYrCcTUI KPOCCOBKHU, M OHU CTallU Kak HoBeHbKUeE! (YibIOKka).

DuU3MHHYTKA

«Illanouku»
B mramoukax >KeNThIX MbI CTAIX LBIUIATA, (MaleT pykaMu, Kak IBIIUIEHOK KPbUTBIIIKAMH )
B manoukax OenbIx Mbl cTanu 3aifyara, (Iloka3piBaeT 3assubu yIIKH)
B manmoykax kpacHbsIX MbI cTanu rpubodku, (CoequHseT pyKH HaJl TOJIOBOA.)
B manoukax uyepHbIX — YepHUKa Ha Koukax, ([IpucakuBaercss Ha KOPTOUKH. )
B manmoukax cuHuX AoxkIuHKaMH ctanu (Beraer, ctaBuT pyku Ha mosc.)
U no noposxkam nerko nockakaiu. (IIpsiraer Brepen Ha IByX HOTax)




«KBAPTHPA. MEBEJIb»
IMannbuukoBasi rHMHACTHKA

«Cmpoum oom»
TyK, TYK MOJIOTKOM, CTPOUM, CTPOUM HOBBIN JIOM. VY napsior Kynaukamu
Ortot oM — i1 Mamu, 3ToT oM — a7 Carnn, 3aru0aroT NaJIbYnuKU
Otot oM — ais Jlamm, atoT — nna Haramm.
OTOT — 1151 AHJIPIOIIIH.
Bce cocenu, Bce npy3bs. XKutb 63 Apy:KOBI UM HEJb3SI. XJomnaro B JIaJIOIIN, 3aTEM ITaNIbIIEI B
«3aMOK»

«Cmyn u cmon»

Hoxxku, crinHka U cujieHbe JleBas nagoHb BepTUKanbHO BBEpX. K €€ HUKHeN yacTn

Bort Bam cTyn Ha yauBIEHbE. MIPUCTABJISAETCS KyIauoK.

VY crosa yeTelpe HOXKKH, JleBas pyka B kynayok. CBepXy Ha KyJauoK OIyCKaeTCs Ja0IlKa
CBepxy KpbllIKa, KaK JaJ0LIKa. MIpaBoOM PyKH.

Pa3ButHe P€4Y€BOro AbIXaHusd

Ilpuxonauusaem oxonnwvie pamol. Ceepaum OblpKU OPebio.

[Ipon3HOCUTH Ha OJHOM BBIIOXE 3BYKU: «T-T-T-T-T, I-I-1-1-11», a 3ateMm cioru: «Ta-na-ta-ga, Thi-
TBI-ThI-JIbl, TYK-TYK-TYK-TYK».

Lllazaem no smaosicam.

[Ipou3HOCUTH CIIOBA nepssiil, 6Mopo, mpmuil, Yemeepmolii, Nsmolil, TOBBIIIASA TOJIOC, COPOBOXK A
JBIKEHUEM PYKH (TIOJJHUMAEMCSI 110 JIECTHUIIE), IIOHUKAs TOJIOC (CITyCKaeMCsl).

balyika mogHUMaeTcs 1o JeCTHHUIIE, ei Tskeno: «0-0-0-0-0x! V-y-y-y-yx!»

Jloropurmuka
«Mebenv»

Ha xpoBat MOXHO cHIaTh, PYKU COCHYMb 8 JIOKMSAX, COCOUHUS 100U, NOOHECTU UX K
npasomy yxy

Crynbsi, CTON — TIEPECTABIIATh. PYKU COCHYMb 8 TOKMSAX, 8bl08UHYE DYKU BNEPED, CHCAB NAbYbL 8
Kya1aKu

B mxad s kauru Oymy CTaBUTH, NnO0OYepEOHO NOOHUMAMb PYKU 88EPX U ONYCKAMb UX HU3

Kpecna 6yny 3actunarts. PYKU COCHYMb 8 TOKMSAX, GbIMAHYMb 6NEPED, PA3BEPH)E NTAOOHU
86epx

C noniku Oyy MBUTb CTUPATh, npaeoii pyKou 8bINOIHAMb O8UNCEHUS Cle6a HANPABo, PYKU nepeo
2pyovio

TyMOy — B UUCTOTE JEpPKATh. J1e601l PYKOU BbINONIHAMb OBUNCEHUS CIle8d HaNpago, PYKU HA
ypogHe epyou

U ckaxy Bam 6e3 mpukpac, 08€ PYKU COCHYMb 8 IOKMSX, GbIMAHYMb UX 6Nepéd, NOOHAB

Dta Meberp — MpocTo Kiace! bonvuLe NanbYbl 86€PX

IIcuxorumuacTuka. Il1actuueckue 3TIOALI
eticmeusi ¢ 6000pascaemvimu npeomemamu.
[TpencTaBuTh M M300Pa3UTh: BBl YUCTUTE KOBEP IMBLIECOCOM,
B30MBaeTe IMYHBIC OCTTKH IS TOPTA MUKCEPOM, XOJUTE TI0 KOMHATE

B HAYIIHUKAX U CIIYLIACTE MPUATHYIO MY3BIKY.

Pa3BuTHe ci1yXoBBIX pOLIECCOB

Urpa «Y3Haii o rojgocy»




«IlIOCYA. IIPO/YKThI IIHTAHHUA)
IMannbuukoBasi rHMHACTHKA

«Mwt nocyoy nepemuwliu...»

Pa3, nBa, Tpu, yeThipe OJiHa J1aJIOHb CKOJIB3UT MO IPYron

MBI nocyny nepeMbun Jlagonu npukaTel Ipyr K Apyry

YaliHUK, YalllKy, KOBILIHK, JIOKKY OTKpBIBAIOT 110 OJHOMY NAJIbYUKY, HAUUHAA C
N 60nb11yro noBapéniky. MHU3HUHIA.

Pa3Burne PE€Y€BOro NbIXaHUM

ITvem koxmeitinb uepes mpyoouxy.
(Bmox.) BEITSHYTB TYOBI y3KOM «BOPOHKOM». (BBI10OX.)
Ilyem na copsauuii uail.
BBITAHYTB T'yOBI IIMPOKOH «TPyOOUKOI» (BIOX), MOAYTh HAa TOPSYUI Yail (BBIIOX).
Tvixmsawuti yatinux.
[Ipousnocuts: «llax-nox-myx-nbix! IIsix-myx-nox-nax!»

Jloropurmmka

«Mamunvt nomouwHuKu)

Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpE, NATH. [Hemu wazarom

Bynem mame momorath Xnonarom 6 nadowiu

BoIcTpo Yaniky Mel TOMBIIN Kpyzosvie dsusicenus naoonamu
[Ipo Tapenku He 3a0bLTH Kpyzosvie osuoicenus nadousamu
Bcto nocyny Mbl yopanu Paszeoosam pyxamu 6 cmopoHul
OuyeHb CUIIBHO MBI YCTAJIU. IIposoosm npasoti pykoti no 16y

IIcuxorumuacruka. IliacTuyeckue 3TIOAbI
«Bapum cyn»

[Toxa3aTh: BBI MOETE M BBITUPAETE PYKH NIEpe IPUTOTOBICHHEM UK. HannBaeTe BOy B KaCTPIOJIIO.
Bxirodaere miIMTy W CTaBUTE KAaCTPrONIO Ha KOH(MOpPKy. YHMCTUTE U pekeTe OBOIIM, 3achillaeTe UX B
KaCTpPIOJIIO0, COJIMTE, TOMEUINBAETE, CYII JIOKKOM, UepraeTe CyIl MOBapeIIKo.

[Tokaszath, KaKk HaJO0 OCTOPOKHO HECTH 4YalllKy, HAMOJHEHHYIO Topsdeil Bojou. [IpenctaButh u
MOKa3aTh: BHI MOJTHUMAETE TOPSIYIO CKOBOPOY, IMIEPEIAeTe MO KPYTy TOPSIYI0 KapTo(hennHy.

Pa3BuTHe C1yXOBBIX IPOLIECCOB
«l0e 36enum?»

[{enb: pa3BUBaTh CIyXOBOE BHUMAHHE, YMEHUE OPHEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE C 3aKPBITBIMHU
rJ1a3aMH.

Jletn CTOSAT C 3aKpBITBIMHU TJa3aMH. B3pociblii ¢ KOJOKOJBYMKOM OECIIYMHO TEPEABUTACTCS I10
KOMHATe U 3BEHMT. J[eTH, He OTKpBIBas IJ1a3, YKa3bIBAKOT PYKOM B HAIIPABJICHUH UCTOYHUKA 3BYKa.

s . N




«bBITOBBIE IIPUBOPBI. IITPABHJIA BE3OIIACHOCTH»

IMannbuukoBasi rHMHACTHKA

«Inekmponpuodopur»
UYrto 3a m1ym Ha KyxHE 3TOK? (ceubanue musunyes)
Bynem xaputhb Mbl KOTJIETHI. (ceubanue 6e3vimMaHHbIX NATLYEB)
MsicopyOKy MbI BO3bMEM (8pawenue cpednux nanvyes 0kpye opye opyea)
BricTpo Msco mpoBepHEM. (8pawenue ykazamenvbHbulX naibyes 60Kpy2 opye opyea)
MukcepoM B30HBaeM APY>KHO (6pawenue bonvuiux nanvyes)
Bce, uTo Ham a1 TOpTa HYXKHO, (coeounenue musunyes)
YToOBI TOPT CKOpPEH UCTICUD, (coeounenue b6e3bIMAHHBIX NATLYEB)
BxirounM MBI 351€KTPOIIEYb. (coedunenue cpeonux narvyes)
DneKTpOonpudOpsl — 3TO 4yAO! (0sudiceHue ykazamenbHbiMu NAILYAMU)
Kute 6€3 HuX Ham ObLTO O Xy7I0. (nosicumaem nievamu)

Pa3BuTHe peueBOro AbIXaHus
38yKku pabomarowux 31eKmpoOMaAuiut. noliecocd, X0100UlbHUKA.
« K- T0K- K - 0K -TK - K, «J[3-3-3-3-3-3».
Pasrosop Xonoaunbauka ¢ Mukcepom: «Xita-xmno-xiry» — «BxKu-Bxa-BxKo».

Jloropurmuka

«Hawu ROMOUIHUKU)

Kak uynecHo, 4ro ceiiuac Pyxu na nosic, nosopomui 6 cmopomwi

EcTbh moMoIHUKH y Hac Pyku 6sepx, naoonu cmompsam opye na opyea
Tpyn onu HaM 00JIeryaloT, Pyxu k nneuam, kpyeogvie 08uiceHus:

Bpems Hamie coeperarot. Ipuceowt

A TpHUXOIUTHCS UM, OpaTiibl, Lllaz enpaso, waz 61e6o

DJEeKTPUYECTBOM IUTATHCS Ilonepemenno 1adous K Hcusomy

Bcewm nonsitHO 1 6€3 criopa, Xnonku nadonsimu no 6eopam

3TO - 37AEKTPONPUOOPHI. Pyku esimanymul énepeo, 1adonsamu eeepx

IIcuxorumuacruka. Ilinacruyeckue 3TIOABI
Jleiicmeus c eooopaxcaemvimu npeomemamu. IIpencraButh U 1300pa3uTh: BBl YUCTHTE KOBEP
MBUIECOCOM, B30MBaeTe' SMYHbBIE OCIIKHU JJIT TOPTa MUKCEPOM, XOJIUTE; HO KOMHATE B HAYIIHUKAX U
CIIYILIAETE NPUATHYIO MY3BIKY.

Pa3BuTHe C1yX0BbIX IPOLIECCOB

Hrpsoi: «Y3Hail 0 3BYKY» (My3BbIKQJIbHBIE HHCTPYMEHTBI, PA3JIMYHBIC IITYMBI),
«Y3Hail o roJa0Ccy»,

«KTO BHMMATENBHBII?» (BBIIOIHEHHE IPOCTON HHCHD.



«3UMA. SHMHHUE 3A5ABBI»

IManbuyukoBasi TKIMHACTHKA

Pa3, nBa, Tpu, uetsipe, 3acubarom nanvuuku, HAYUHAS C OOIBLULOLO

MpI ¢ TOOOM CHEXOK CIICTTIIIH. Jlenam, menssn nonodicenue 1a0oHeu.

Kpyrublii, kpenkuii, O4eHb TIIaIKAN. Tloxaswiearom Kkpye, cocumarom 1a0oHu emecme,
2naosim 0OHOUL 1AOOHBIO OPY2Yio

U coBceM — coBceM He ciankuii! I'pozam nanvuuxom.

Pa3Burne P€4Y€BOro AbIXaHus

«CHeromnany» COysamu «CHENHCUHKUY», COCNAHHbLE U3 BAMbL
«Pydku 3aMEp3m» Ilooyms na pyku xon100HbIM 8030yx0M: D-h-¢h
«Corpeem Hallu pydKku» Ilooyms na pyku ménuvim 6030yxom. X-x-x...

Jloropurmuka
Mgl 6exuM ¢ TOOOH Ha JbDKaXx, Hemu usobpasicaiom x00b0y Ha 1bIHCAX.
CHer XOJIOIHBIHN JTBDKH JIFKET.
A TOTOM — Ha KOHBKaX. Uzobpasicatom bee na KoHbKAX
Ho ynanu mb1. Ax! Ilpuceoarom
A TIOTOM CHEXKKH JISTIUIN Cmosim, corcumarom 80006pascaemvlil CHEHCOK TAOOHAMU
A TIOTOM CHEKHU KaTHIIU Kamsam soobpasicaemviii komok
A motom 6e3 cun ynanu Ilpuceoarom
W nomoit MBI OOEKATH. beaym na mecme

IMcuxornmMuacTuKa
Kowka

Maia npuHecaa 10MOH KOUIKY.

Komka >xanoOno msykana: «Msty —Msty».

Mara HajmiIa KOLIKE MOJIOKO U no3Batia «Kuc-kucy.

Komka makaia MoJoko.

ITocne eapl KolIKa yMbIIach Jankoi U JACKOBO MypJblkaia: «Myp-Myp»

Pa3BuTHe C1yX0OBBIX IPOLECCOB

Hrpa «¥Yrapaii, kak Hago aejaarb» (YUUTh JeTeil Ha CIyX ONPEAENSATh TEMIT PEUYd U BBIIOJHATH
JIBIDKCHHSI B COOTBETCTBYIOIIEM Temrie. PazButre yMeHus OnpeaessiTh Ha CIIyX U3MEHEHUE TEMIIA PEUH).




«GUMYIOILHUE IITHIBI»

IMaanbuukoBasi rTHMHACTHKA

[Ipuneraiite, nTUYKHU! «308ywuey 08udceHUs nauvyes 4 paza

Casna 1am CUHUYKE. «peaicyuguey 08UNCeHUsT OOHOU TAOOHU NO OpY2oll
[TpUroTOBIIO KPOIIKH nanbysl UWEenomxKol — «Kpouum xaieoy,

XneOyIika HEMHOXKKO. mepembv nooyuleuKku naivyes opye o opya

OTH KPOLIKU — roIy0sM, 8LIMAHYMb 8NEPED NPABYIO PYKY C PACKPLIMOLL 1AOOHBIO
OTH KPOIIKH — BOPOOBSIM. Mo Jice — 1eou pyKoli

["anku 12 BOPOHBI, mepemy 1A0O0HBIO O 1A00Hb, «KAMAs U3 X1e6a MaKapoHbLy)

Embre Makaponsi!
Pa3zBuTHE pe4eBOro AbIXaHUA

Hzpa «Boponay»
Hetu cunsat. Pyku omyIiieHsl BIOIb TYJIOBHIIA.
BricTpo MOgHATE pyKH Yepe3 CTOPOHBI BBEPX - BJOX, MEJIEHHO OIYCTUTh PYKH - BBIJIOX.
[Ipousnectu «ka-a-ap!»

Jloropurmmka
Bort Ha BeTkax, mocmMoTpH, no 4 xaonka pykamu no 6okam
B kpacHbIX Maiikax CHETHpH, 4 naxnona 201081 HA CMPOKY
Pacnymimny nepeiiku, uacmoe NOMPAXUBAHUE PYKAMU
['perorcst HA COTHBITIKE. XJI0nKU no OoKam.
l'onoBoit BepTAT, Nn08OPOMbL 20]108bl HA KAHNCOVIO CHPOKY
YnereTs XOTAT.
- Ko, keim! Yerenu! 3 X10nKa 8 1A00UIU, 83MAXUBASL PYKAMU, KAK KPbLIbAMU.
3a merenbio! 3a meTenbio! noouepeoHoe NOOHUMAHUe NPSAMbIX PYK nepeo codoll
IlcuxorumHuacTuka

N3o0pazute ntuil B X0NOAHBIN 1eHb: «O#, xononuo! Oif, Kak 310HyT HOXKKH!».
BeipazuTe MUMHUKOM COCTOSIHME TOJIOHBIX M 3aMEP3aroIuX MTHYEK.
[IepenaiiTe cBOE SIMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE: COUYBCTBYEM IITHUIIAM, HAM OYEHB XKAJIKO HX.

Pa3Burue CJIYXOBBIX IpoeccoB

Hzpa «Kmo kax kpuuumy. [Ipocnymarth rojgoca NTHUI, yrajarh NTHUILY.




«HALII KPAH XMAO — FO'PA. MOH IT'OPO/l»
IMaanbuukoBasi rTHMHACTHKA

Me1 ¢ To6ot xuBéM B FOrpe!

Her npuBonbHelt u nobpeit

U 6oraue xpas,

UYeM 3emitst potHast. Coedunernue nanvyes no ouepedu ¢ 60IbUWUM (O Jice NATbYaMu OpPyeoll pyKu,)
MpE1 nomkHEI €€ Oepeyb,

Kaxk cBoro poiHyIO peub.

A rOOUTH M yBaXKaTh,

Kak cBoto poiHyI0 MaTh.

Pa3BuTHE pe4eBOro AbIXaHHUSA
Hzpa «3umnsasn evroza»

Crapas, cenas, ¢ JeASHON KIIOKOM,

Brrora koBeutsier baboii-Sroii.

Boer Bbiora: «3-3-3» (C ycuneHuem 3ByKa)

3actoHai jec oT Bbroru: «M-m-m» (Tuxo BBICOKHM rojiocom)
Tsxeno croHyT Ayosl «M-M» (I'poMKO HU3KHUM TOJI0COM)
Cronyt 6epe3sl: «M-m» (TUx0 BBICOKUM TOJI0COM)

Iymsar emu: «1-m».

Cruxaer Bbtora: «C-c-c».

Jloropurmmka

MBI o ropoay maraem Hlazarom na mecme
To, 4ro BUAMM, Ha3bIBAEM:
Caetoopbl 1 MaIIMHBI HOBOPOM 207108bl 61€60-6NPABO,
Spmapku 1 Mara3uHbl no6opom 6npaeo-6.1e6o,
CkBepbl, yJIHIIbI, MOCTBI Haxnomnwt 6 cmopomwi
W nepesbs, u KycThl! (Ilomsanynucwy 66epx - npucenu)

IlcmxormmuacTuka

eticmesus ¢ 6oobpasicaemvimu npeomemamu
[Ipuaymaiite nericTBHS K 3aIaHHBIM cUTYyalusiM: Uto Mbl nenaeM Ha ynauie? Uto Mbl Bujenu Ha ynuie?
JIBOpHUK yOHMpaeT CHeT.

Pa3BuTHe C1yX0BbIX IPOLIECCOB

Uepa: «KTO CKA3AJI «MAY» (coBepIIeHCTBOBATh YMEHHE pasziinyaTh Ha CIyX Tojioca JOMAIITHHUX
KUBOTHBIX).




«3BEPH HAIIIUX JIECOB U UX /IETEHBIIIIN)»

IManbuyukoBasi TKIMHACTHKA

DTO 3aliY0HOK, 3TO OCITHPYOHOK, Crubatb najblibl B KyJIa4yoK, HAYMHAs C MU3HHIIA
OT0 NMUCEHOK, TO BOIUOHOK,
A 3TO CHIEIINT, KOBBUISET CIIPOCOHOK BparmaTte 60ab1uM naiabiiemM

Bypplii, MOXHATBIN, CMEIIHON MEABEKOHOK.

Pa3Burne P€4Y€BOro AbIXaHus

Kmo kak 2onoc nooaem.

Boix Boet: «Y-y-y-y-y-y». (IIpou3HOCUTB TUXO U TPOMKO.)

Esxxuk nbIXTUT: «[IBIX-TIBIX-TTBIX-TIBIX .

Paszzosop Jlucel u 3aiiya.

«Cy-3y-cy-3y, 3y-Cy-3y-Cy, 3aiika, rjie Tel Ob11?» — «B necy. 3a-ca-3a-ca, Tl HE cbhellb MeHs, Jluca?»

Jloropurmuka
3aiiubl Oeranu B jecy, ber na mecre
IToBcTpeuanu Tam nucy [ToBUIATH XBOCTUKOM
[IpBIr-ckok, MpeIr-cKoK, [IppKKHM HA MecTe
Yo6exanu moj KycTok. [Tpucects

IIcuxorumHacTuka

«Meoseow 6 beprozey.
Ocenv. MenBenp BHIOHpAET MECTO ISl OEPIIOTH, JIOXKHUTCS U 3achimaeT. 3uma. MeaBeb HaXOAUTCS B 3SUMHEH
cnsiuke. Becwa. MenBenb MpochilaeTcs, BEPTHUT TOJIOBOM, BBHITSATUBAET MOOYEPEAHO HOTH, 3€Baer,
MOTSATHUBACTCS, 4 3aT€M BBIXOJUT U3 Oepiioru. Jlemo. MeaBeb TaKOMHUTCSI MAJTMHOW U JIOBUT PHIOY.

Pa3Burue CJIYXOBBIX IpoaeccoB

Hepa «Yeaoau, kmo 2onoc nooaem»: 3ByKu JUKUX KUBOTHBIX.

Ha tepputopun XMAO obutaeT 360 BMAOB XXMUBOTHbIX. Hanbosiee pacnpocTtpaHEHHbIMU U
LEHHbIMU ABAAIOTCA CO60/b, KYHULA, IMCULA, FOPHOCTal, Bypbii MeBeab, 10Cb, CEBEPHbIN
oneHb, 6enka u 3aau-6ensk. B o3epax u pekax obutaer oHaaTpa. MPoMbICIOBbLIX U
BOZAOMN/IaBaoWMX NTUL, 256 BUAOB.




«AOMAIITHHE /KUBOTHBIE U IITUI]BI»

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

[1&n oguH s O TOPOKKE. [Tanbipl «aararT» 1Mo CTomy.
[l co MHOM MOM JABE HOXKKH IToka3ars ABa nmanbLa
Bapyr naBcTpedy Tpu LIEHKA: N3 nanpues
- Oi1 MBI BUJIENTH KOTA
Y Hero yeTsIpe JIanKu [TokazaTe 4yeTbIpe nanblia
A Ha Jamnkax 1ar — [apanku («anmku — mapankmy. )
Pa3, nBa, Tpu, ueTsipe, NATH- 3aru6arthb najblibl
Hamo 6picTpo yoerarts. [Tanbier «yberaroTy.

PazBurue pe€4Y€BOro AbIXaHUuA

Jloropurmuka

Hamwu yrouku ¢ yrpa - Wyt BuepeBasiouKy, moapaxas IOXOAKE yTOK
Kps-kps-xps! Kps-kpsi-kpst!
Hamu rycu y npyna — WnyTt no xpyry, BHITSHYB IIEU U OTBE/S PYKH Ha3al
l'a-ra-ra! I'a-ra-ra!
Hammm kypouku B OKHO — OcTaHaBIHUBAIOTCS, OBIOT PYKAMHU- «KPBUIBSIMI TIO OOKaM
Ko-ko-ko! Ko-ko-ko!
A kak Ilers-nerymok Bcrator, nonHuMaroTCs Ha HOCOYKH, OTBOIAT PYKH Ha3al
Pano-pano noytpy
Hawm cnioér: ky-ka-pe-xy!

IIcuxorumuacTuka

[IpencraBuTh M MokKa3zaTh MUMMKOW COCTOSIHME COOAKH, KOTOPYIO BBITHAJIM M3 JIOMa, T'OJOIJHOIO
KOTEHKA, MPOCALIEr0 MOJIOYKA Y CBOCH XO3SMKH.
Bbipa3uth cocTtosiHue XO3siiKM, y KOTOpPOW Mporaja KoLIKa WiIu Ko3a. M300pa3suTh MPOBHHUBIIYIOCS
KOIIKY, YKPABIIIYIO COCUCKY, & 3aT€M BBIPA3UTh € COYyBCTBUE.

IInauwem xucka 6 kopuoope.

YV nee bonvuioe cope:

3nvie 1100u 6eonot Kucke

He oaiom ykpacms cocucku. b. 3axooep

Pa3BuTHe C1yX0OBbIX IPOLIECCOB

Hrpa «¥Yraaaii, KTo ckazam» (YuuTh aeTeil Ha ciayX pa3iuyaTh HU3KUN, CPEAHUNA U BBICOKHMIA ToJI0C.
Pa3BuTHe ymeHus paznuyarh BHICOTY IoJjioca).

/)
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«BPEMEHHBIE IIOHATHA
(BPEMEHA I'O/JlA, YACTH CYTOK, IHH HEJIEJIN)»

ITanbyuKoBasi TMMHACTHKA

W3y4yaem nHU Hemenn - XJI0IIaeM B JIaJ0LIHN

WX u3BECTHO POBHO CEMB - JIEMOHCTPUPYEM S5 MAJTbYMKOB OJHON PYKH, U 2 Ipyrou

[IaTe pabounx, 1Ba APYyrux S maJiblieB OJHON PYKU CXKMMaeM-pa3KUMaeM, 3aTeM 2 Najbla
APYroii pyKku

Haunnaem Ha3bIBaTh, najablbl 000X PyK pa3ruOaroTCs U 3aru0aroTCs

CraneMm nmajbubl pa3ruéarb NaJbYMKH 00€HX PYK B KyJlauKax

IloneneabHUK, BTOPHUK, CPEJa, Ha Ka)/1bli IeHb HeJeJIM, pa3ri0aeM najabubl OAHONH PYKH

YeTBepr, MATHULIA

Cy0060Ta, BOCKpeceHbe THU IS pasrudaeM 2 nmajibua Apyroi pyku

OTAbIXa BECCJIbA
PazButne p€4€BOro AbIXaHus

«CHeromany - C1yBaTb «CHEXUHKN», CIACIAHHBIE U3 BAThI
«lITopM B cTakaHe» - 4epe3 COJIOMHUHKY MTOAYTh Ha BOJY, CIIEUTh, YTOOBI LIEKU HE pa3lyBajluCh

JloropurmMuka
B nonenensHUK 51 Kynancs, N300pakaeMm I1aBaHue.
A BO BTOPHHK —pHCOBaJl. N3o6pakaem prucoBaHUeE.
B cpeny nonro ymbiBancs, YMbIBaeMmcs.
A B uetBepr B pyTd01a Urpai ber Ha mecte
B nsaTHMy s npeiran, Oerai, [Ipeiraem. Kpyxumcst Ha mecte
OdeHb J0JTO TaHIIEBAJI. XJIOTIKH B JI/I0MIH.
A B cy000Ty, BOCKpECeHbE Jletu cagsaTcst Ha KOPTOUKH, PYKU
Ilenwlit 1eHb 51 OTABIXAT. MOJI IEKY - 3aChIIAOT.
IMcuxornmMuacTuKa

O0pa3Ho-IIacTHYECKOe TBOPYECTBO JeTeid
N300pa3uTh JaCKOBYIO KOIIEUYKY, UIPUBOTO >KE€peOCHKA; JOBOJBHYIO, IMOJAKOMMBIIYIOCS KaIlyCTOM
KO304KY; 0OJUTHBYIO KOPOBY, TPO3HOTO OBIKA; TOPOCEHKA, BAJSIFOIIETOCS B TPSI3H.

Pa3Burue CJIYXOBBIX IpoeccoB

Hepa «Yeaoait, umo naoo denamwvy (Y4uthb AeTel Ha CIyX ONPEAEIATH U BBITOJIHATH JBUKCHHUS).




«KUBOTHBIE ’KAPKHX CTPAH)»
IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

Ecnu B skapKyro cTpaHy s CIy4aiHO MONamy, —(Cocumams — passcumams nanbybl 6 Kyiaki,).

To yBmXy TaMm I1akaia, (coedunums 8ce nanvysi 06eux pyK ¢ 6oabumMu, 00pasysa «OUHOKIbY,
nooHecmu K 21a3am).

Kenrypy, runmomnorama, (pasocnymb 601bUIOL U YKA3AMETbHII NAbYbL NPABOU PYKUL).

O0e3bsiHy, TUTPA, JIbBA, (pazoznymo cpeonuil, Oe3bIMAHKbBIL NATbYbLL U MUSUHEY NPABOL PYKUL).

Kpoxonuna u cioHa. (pazoeHymo OOLULON U YKA3AMELbHBII NAbYbL 1e60U PYKUL).

XOpoI1IO KUBETCSH UM — (pazozHyme cpeonuil, Oe3bIMAHHBII NATLYbL U MUUHEY J1e80U PYKIL).

He ObIBaeT CHEXHBIX 3UM. (xn10nHyms 6 1adouiu, pazgecmu pyKu 6 CMopoHbl).

PazBurue pe€4Y€BOIro AbIXaHUuA

Cnon nbem 600y.

BrITSAHYTB TYOBI IIUPOKOH «TPyOOUKOI» U caenaTh BAOX (IO CUET «pa3y, «IABay, «KTPH»), 3aTeM
BBIZIOX (TIOJT CYET OT «OJTHOTOY JIO «IISITH).

[TpousHocuTh Gpaszy « Buaen kpokoauial» ¢ pa3HOW HHTOHAIIMEH U IYBCTBOM (MCIYT, PAJOCTh,
YIIUBJICHUE).

JloropurmMuka

MBI Becenble MapThILIKH, MBI UTPAEM IPOMKO CIMIIKOM

Bce B namomm xnonaem, BCe HOraMu TOIIAEM

Hanysaewm mieuku, ckaueM Ha HOCOUYKAX. Bce nBuxenus B

W npyr npyry gaxe — A3bIKH OKaXEM. COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
OTTONBIPUM YIIKH, XBOCTUKH — BEPTYILKH.

[Tanpunk nmogHECEM KO PTY, APYKHO MPBITHEM K MOTOJIKY.

IlcuxormmMHacTHKA

Mapmviuka-kpusnaka.

Ilenaror nmoka3pIBaeT Kakue-a1u00 IBUKEHUS, U JIETH TIOBTOPSIOT UX. 3aTeM JI€TH NPUyMbIBAIOT
JIBYDKEHUS CaMU.

Jles.

N300pa3uTh JEHUBYIO U MATKYIO TTOXOJIKY JIbBHUIIBI, TPO3HBIN B3I U IOTPSIXUBAHHE TPUBOM JIbBA.
Kpokooun.

Jleub Ha TIOJI, BEITSHYTB BIIEpe]] pyKH U M300pa3HTh, KaK OTKPBIBAET U 3aKPBIBACT IMACTh KPOKOIHIL.
T'unnonomam. 3a 2unnonomamom no nAMam Mmonaem 2uNNONOMmam.

N300pa3uTh HAyMUX IPYT 3a APYTOM, a 3aTe€M KYTAIONIMXCS U TUTaBAIOIIMX TUIIIIONTOTAMOB.

Pa3BuTHe C1yXOBBIX IIPOLIECCOB
Urpa «Yranaii, 0113K0 WIH JATEKO»
(Pa3BuTHE yMeHUs pa3nuyaTh Ha CIIyX CHUITY 3BYyKa)




«KHBOTHBIE XOJ/IOAHbIX CTPAH»

Kto na CeBepe xuBET?

Kto Tam ect u kT0 Tam nbET?
3Bepu HEOOBIUHEIE,

K xonony npuBbruHbIe

Bot necen u3 HOpKM CMOTPUT,

benprii Mumika BakKHO XOIUT,
Hy, a mopx, kak kanuTaH
ITokopsieT okeaH.

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

XJIOIIKH B JJagolur — yaaphel KyJIadyKaMy IIOIIEPEMEHHO
«3aMOK» MEHSS TTOJIOKEHHE MaIbICB

ConpukoCHOBEHHE NOTYLIEUEK NAIbLEB 00EUX PYK €
OOJBIINM TaNIbLIEM, 00Pa30BBIBAS «KOJICUKU)
[Tanbumky «araroT»

JlagoHu «WI0JOUYKOI ABUTAKOTCS BOEPEN

I[leﬁTeJIbHaﬂ THMHAaCTHKa

«Ymra coysaem cnexcunkuy - NpeACcTaBUM, YTO Ha JIAJOMIKe «CHEKUHKU». IlogHecuTe ux k ryoam.
MennenHo HaOupaeM BO3AyX depe3 HOC. BpiTarmBaem TyObl TpyOOYKOW M IJIaBHO JyeM Ha

«CHEXHUHKNY.
JloropurmMuka

1o nensHOM yCTBHIHE

Mensenuiia uaeT (u0ym no kpyay enepesaiouxy, meojieHHO)

3a Her MeaBexaTa

TopomnsiTcs Bepen (vovicmpsirom wiae)

Tpemut MOpo3 KECTOKU  (0OHUMarom cebsi pykamu)

[ToBcroay cHer u snen (nosopomwl ¢ 8bIMAHYMOIU PYKOLL 8NPABO-871€60)

ITo moabIHM XOIOIHOM

3a HepIoi MOpK IUIBIBET  (U0ym, Oenaiom 2pebKu pyKamu)

beryr, cnemar onenu,

WM BuneH nyTs eBa (PYKU ckpecmuiu Hao 2010801 — «po2a», 6e2ym, 8blcOKO NOOHUMAS KOJEHU)
Han HuMu THX0 KpyKUT (becym manenbKUMU WANCKAMU, PYKU 8 CHOPOHbL)

ITonspHas cosa.

IIcuxoruMHacTHKA

C n06peIM yTpOM, r1azku! (KpyroBble MacCakHble IBHXKEHUS II1a3).

Beo1 npocHymmces? IpocHynucs!

C n06peIM yTpoM, yiiku! (MorigakuBaHUe yIIei).

Bs1 npocuynuce? [IpocHynucs!

C n0o6peIM yTpoMm, pyuku! (Ora)XKUBaHUE PYK).

Bs1 mpocuynuce? [IpocHynucs!

C noOpbIM yTpoM, HOKKH! (TIOTTIaKMBAaHUE HOT).

Bs1 mpocuynuce? [IpocHynucs!

C n06peM yTpoMm, neTku! (MorfaakuBaHue rpyIHON KIETKH).

Bs1 mpocnynuce? [IpocHynucs!

W npyr npyxke ynslOHyIUCH! (ynbI0atoTcs).

Pa3BuTHE C1yXOBBIX IPOLIECCOB

Urpa «Yranmaii, KTo mo3Ban»
(Pa3zButne ymeHus pasnuuarh Ha
CIIyX T0JI0Ca).
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«BO/JIA U EE OBUTATEJ/IH»
IManbyuKoBasi THIMHACTHKA

JKuit na ObL1 OIMH HATUM ITnasnwvie O8uUdICeHUs. CILOJICEHHBIMU AA00OUKAMU,
umMumupyowue 08UNCeHUs. NIAGHUKOB.

JIBa epiia Ipy K ¢ HUM Jlaoonu pazosunymuol, 08udICEHUS TAOOHAMU NOPO3HD
[Tpuneranu K HUM TPH YTKH Pyxu cnoacenvl nakpecm, 63maxu 1a00HAMU
ITo 4 pa3a B cyTkH Pasorcumams u cocumamo Kynauxku

W yunnu ux cuurars:

1,2,3,4,5 3azubams narvuuku, Havuras ¢ OOILULOSO.

Pa3zBurtHne peYeBOro AbIXaHUs

«3eykoeaa eéoana». Jletn nporosapusarot 3ByK II — IT — IT — IT — II To moBeImas, TO MOHMXKAs rOJIOC.
3areMmb-b-b—-b-b.

Jloropurmuka
Brimuibuia peioka Jeudicenus npasou pykou
[TocmoTtpena Ha npaso,
[Tocmotpena Haneso,
Bepx, BHU3.
VYneuia. Cnpamamw pyKy 3a cnumny
Beoimuibia ee nozpyxka euoicenus nesoti pykou
[Tocmotpena Ha npaso,
ITocmotpena HaneBo,
Bsepx, BHU3.
He yBunena uu koro, ynisiia. Cnpsamams pyKy 3a CnuHy
Boimuisum onu Bmecte. I[TocmoTpenn Hesuoicenus 08ymsa pykamu

Bepx, BHM3, BIIpaBO, BIEBO.

YBuaenu apyr Apyra u TOBOPST:

Pr10KU prIOenTku Pyxu xauaem uz cmoponwl 6 cmopouy
Bce xopotiu, MaMbl, marnbl ¥ MaJbIIIH.

PBIOKH TYIISIOT TOJIBKO B BOJIC

W e rynsot Gomnblie HUTTE.

IIcuxoruMHacTHKA

"Hepa ¢ neckom". Habpatb B pyku BooOpaskaeMblii mecok (Ha Baoxe). CHIBHO C)kKaB MalbIbl B KYJaK,
yIepKaTh MECOK B pyKax (3agepkka abpixaHus). IlochlmaTe KOJEHH IECKOM, HMOCTENIEHHO DPacKpbIBas
nayiblbl (Ha Bbioxe). CTpAXHUBATh MECOK C PYK, Pacciadiisis KUCTH U Majbllbl. beCCUIIbHO YPOHUTH pyKH
BIIOJIb T€JIa: JICHb JIBUTATh TSDKEJIBIMU PyKaMH.

Pa3BpuTHe BHUMAHUA U CJIYXOBBIX IpoueccoB

Hrpa: «Ilokaxkum BOJHBI, €CJM  YCJIABINIMIID,
Ha3BaHHeE PBIOKW»

Hemu uzobpadsicarom ¢ nomowplo NAAMOYKOE GOJIHbI,
ecu socnumamens HA3bl8Aem HA38aAHUE Pblo.




«TPAHCIIOPT. BU/IbI TPAHCIIOPTA»

IManbuukoBasi rTHMHACTHKA

JIBe memanu KpyTAT HOTH. Kpyeosvle dsudicenus nadonsmu

Muar Kxojeca o g0pore. Bpawarom coenymuimu 6 10kmsax pykamu

S pymro, Kyza xouy — Bpawarom pynv nepeo coboii

Bnego, BrpaBo mnokauy, Ilosopauusaem 61e60, 6npaso

To Buepen, To Ha3an Kpyeosvle dsudicenus pykamu énepeo, Hazao
Haxwumaro Topmo3a. Jlaoonu coedunums u Haoasusams Opye Ha opyea

PazBurue pe€4Y€BOro AbIXaHUuA

"Ilaposo3" (4yx-uyx-4yX)

Ilpoxononace wuna y mawunsi. IIponsHeceHue 3ByKa wui-ui-ud.

Hacoc. 1Iponsnecenue 3ByKa c-c-c-c.

Mawunvr edym no mokpoi mocmosoti. llponsnecenue cinoros: «llla-ury-mm-mo».
T'youm noe3o. Ilponsnecenue ciaora my Ha OIHOM BblIoXe: «Ty-Ty-Ty-Ty».
Curnanut mawuna. IlpousHecenue ciora Ha oJHOM Bbioxe: «bu-6u-0u-6m».

JloropurmMuka
Ha ynuie namein - MalivMHbl, MallyuHBbIL. Lllazarom na mecme
ManvHbl MamtOTKH, Ipucenu
Mariunsl 6onbIIme. Bcemanu na nocouxu
Crnewmar rpy3oBble, (DbIpUaT JIETKOBBIE. Lpvidicku na mecme
ToponsiTcst, M4aTcs - kak OyATO KUBBIE. Hmumupyrom pynv
IIcuxorumMHacTHKa

IIpeocmasumu: BbI e/1eTe B IEPENIOJIHEHHOM aBTOOYCE.

Buipaszums cBOE cocTOsSIHUE: BaM HEMPUATHO, TAKETIO.

Iloxazams. BBl YyBCTBYETE HEJIOBKOCTh M BUHY, TaK KaK HEUasTHHO TOJIKHYJIU MMacCaKupa.

H306pazumes BHUMATENBHOTO MOdepa M BEXKIUBBIX MACCAKUPOB; OTBETCTBEHHOTO KamUTaHa Kopalis u

COCPEAOTOYCHHOI'O MUJIOTAa BO3AYIIHOI'O CyAHaA.

Pa3BuTue BHUMaHNUA U CJYXOBBIX IpoaeccoB

Urpa: «KTo cTtout y ceerodopa?» (pa3BuBaTh yMEHHE Ha CIIyX y3HaBaTh M HAa3bIBATh BUJIbI TPAHCIIOPTA).




«TPAHCIIOPT. IIPODPECCHH HA TPAHCIIOPTE»

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

breITh Iohepom xoportio, Jlemu xpymsam 6oobpadicaemwiii pyv.

A JIETYUKOM — JTy4IIle.

51 ObI B IETUYMKHU TTOLIET, Hmumupyrom Kpwiivs camonéma, paccmasus pyKu.
IIycTe MeHs Hayuar.

Hanugaro B 6ak OeH3MH, Haxnousiom eoobpasicaemviii cocyo.

3aBOXKy Iporiesiep. Kpyzoeoe dsuoicenue npasotii pyxkoti.

«B nebeca, moTop, Be3w, Hmumupyrom Kpwiivs camonéma, paccmasus pyKu.

YT100BI OTULIBI TIETN.
PaszButHe apIxanus

A ceifuac MblI OTIIpaBUM B IoJIeT camoJieTHKu. [lonoxure camoneTuku Ha jiajgoHb. Uepes HOC
caenaiite rmyOOKui BIOX, He MoAHUMAas iedr. CUIIBHO U IJIaBHO MOyHTE Ha CAMOJIETUK, BHITSHYB I'yObI
TpyOOUKOH, HE HaJyBas IIEK.

Ypaxknenue npoBoautcs 4—>5 pa3. CiiequTh 3a TeM, 4TOObI I€TH MPABHIBHO BBITIOIHSIIH €T0.

Jloropurmuka
Mel enem, enieM, eIeM - pyKu UMUMUPYIOm O8UNCEHUsL KoleC noe30d
B nanekwue kpas,
Xopolue cocenu,
CuacTiuBble Ipy3bsl.
Hawm Beceno xuBercs,
MBI 11eCeHKyY ToeM,
A B niecCeHKe MoeTcs
O TOM, KaK MBI JKUBEM.
[Ipunes:
Tpa-ta-ta! - 3 xn0nka cnpasa.
Tpa-ta-ta! - 3 x10nKa cnesa.
Mgl Be3eM ¢ co00ii KoTa — Uzoopaddcarom yapankuy KUCmAmu pyK
Umkuka, - u300pasicaiom Kpbiivsl
Cobaky, - uzobpascarom xocmux (1A0OHU COOUHEHDBL, OBUNCEHUS BNPABO-61€60)
[leTbKy — 3a0UsKY, - Mauiym Kyraykamu nepeo cooou
006e3bsHy, - uzodpaxcarom ywku (naivybl pacmonvipervi)
[onyras, - uzobpasicarom xoxonok (nanvysi ckpeujervl Hao 20710601L)
BoT koMnanwust Kakasi. - pyku enepeo.

IlcuxoruMHacTUKA
Mumnueckoe ynpaxkuaenue. M300pa3uts pagocTh, YAUBICHHE, OTOpPUYEHHE.
Pa3BuTHe BHUMAHMS M CJIYXOBBIX IIPOLIECCOB

Urpa: «YTAJIAHU, HA YEM WIPAIO»
(Pa3BuBathb YCTOMYUBOE CIIyXOBO€
BHHMAaHHUE, yMeHUe pasnuyaTh
MHCTPYMEHTHI Ha CITyX MO UX 3BYYaHHUIO).




«AEHb 3AIIIHTHUKA OTEYECTBA. BOEHHBIE IIPODPECCHH»

IManbuyukoBasi THIMHACTHKA

Bolnuiu Tanku Ha mapan, «llazatom» nanvuuxamu no cmoiy

Cranu cTpoeM paBHO B PsiJI. Jlaoonu pebpom na cmon

Pa3, nBa, Tpu, yeTkIpe, NATh — Coedunsrom nonapHo naisbysbl NPasoll U 1e8ol pyKu.
OdeHb IPOCTO UX CUUTATH. Corcumaem 6 3amke

PazBurue P€Y€BOro IbIXaHUusA

Camounér netut (y-y-y) JaJieKo — OJIM3KO, BBICOKO — HU3KO

Bepronér (x-x-xK)

«[lynemerynk» BIOXHYTh HOCOM, Ha BBIIOXE MIPOTSHKHO MMPOU3HOCUTH HETPOMKO [Tpa-Ta-Ta-Ta-Ta).
Bb10X 1011KeH OBITh IIaBHBIM, HE OJDKHO OBITh HAMPSHKCHUS.

Jloropurmuka
Ha ropax BbIcOKuX, Pyku noonumarom esepx
Ha crennom npoctope, Pyku passedenvi 6 cmoponsi
Oxpanser Hamy Poguny cosnpar, Pyxa npunodcena x 2o106e, Kak y conoama, omoaiouezo 4ecms
On B3neraet B He0O, Pyku egepx
OH yxoauT B Mope, Ilpuceoarom

He crpamnsl 3amuTHUKY 10K U CHeronag «Omoarom yecmuy
Mumuydeckne ynpaxHeHHUst
N300pa3u: ucryr, yauBiIeHUE, PaToCTh
Pa3BuTHe BHMMaHUS M CJIyXOBBIX IPOLIECCOB

Hepa «Y3nait no 36yKy» (My3bIKaJlbHbIE HHCTPYMEHTBI, Pa3JINYHBIE IITYMBI)
Hzpa «Crascu, ymo mul caviuiuiib)




«8 MAPTA ZKEHCKHE IIPODOECCHH)
IManbuukoBasi rTHMHACTHKA

BecHa npuiiuia no cHe)XHOMY,

Xoosam nanvuuxamu no cmoiy
[To BiIa)xHOMY KOBDY.

Pacceinana noacHexHUKH, Pyxu na cmone, naoonsimu 6nu3

ITocesna TpaBy Paszosucarom — cosucarom nanvyvl

Tenepb 30BET CO BCEX KOHIIOB Pyku cOrHyTbI B JTOKTSIX, ALl OTKPBITHI
I'ycei, cTpuxel u aucTos,

3aru0aroT o OJHOMY ITAIBYMKY Ha KaXKIOU €.
Kykyriek 1 ckBOp110B. A y y 01 PYK

Pa3Butue p€4€BOro AbIXaHudA
Haz[yBaeM TCHHLIﬁ, JKEITHINA HIapuK: BA0X 4€PE3 HOC, BBIIOX UCPE3 pOT

JloropurmMuka
CHoBa HET py4bsM IOKOS —
JleHb ¥ HOYb Kyp4aT B KyCTax.
XOIuT COJIHLIE 30J10TOE
B uncThIX — unCcTBIX HEbecax.
JIb€T nyum Ha sec u ayr Ilpuceoarom — ecmarom
U Ha Bce 1BETHI BOKPYT. Pazeoosm pyxu ¢ cmoponvl

becym na mecme

Hlacarom na mecme

Mumnyeckue ynpaKHeHu s

«/lail kapaHgaun

Urparommm npeaiaraercs mpousHecT ¢ppasy «Jlait kapangann ¢ pa3HBIMU HHTOHAIMSME: BECEIIO, 3aTEM
IPYCTHO, CO 3JI0CTBIO, OOWIOMH ¥ TaK Jaiee.

Pa3BuTne BHUMAaHMA M CJIYXOBBIX MPOLECCOB
Hrpa: «KT0 9TO yCcapmuT?»
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«IIPO®ECCHH»

IManbuukoBasi rTHMHACTHKA

MHoro ectb npodeccuii 3HaTHBIX, Coedunamob nanvyvl npasoll pyKu ¢ 60IbUUM.

W none3HbIX, U NPUSATHBIX, Coeounsamo naivysl 1601 PYKU ¢ OOTbUUM.
[ToBap, Bpau, Maysap, y4uTeb, Ilocneoosamenvro coedunamos naivysvl 00eux pyK ¢
[Iponasen, maxrep, CTpOUTENbD. .. bonvuuMu.

Cpa3y Bcex He Ha3bIBalo, Corcumamu-passcumams KyJ1aKu.

Bam nipooimkuTh npeasarao. Buimanymo pyku eénepeo n1adonamu esepx

PazBurue pe€4Y€BOro AbIXaHUA

«JIecopyOb1»

Pe6énok crout. Horu Ha mupuHe mied, pykd OMyLIeHbl U HalbIbl PYK CLEIIEHbI «3aMKOM». BbIcTpo
MOJIHATH PYKU — B/1I0X; HAKIIOHUTHCS BIEPEL], MEJUIEHHO OIyCKas «TSXKENBIN TOMOP», IPOU3HECTU «yX!»
Ha JUIMTEIbHOM BbIIOXE.

JloropurmMuka
Ecnu Oynems mMansipoM — Jienaii Tak Kpacam kucmwio — uz cmoponwvl 6 cmopony
Ecnu 6ynemis cronsgpom — aenai Tak Cmyuam Kynaukamu
Ecnu Oynenib Tol BOOUTENb — Aeail TaK Bpawarom pyne
Ecnu Gynemib Tl caro)XHUK — JeJiail Tak Tonatom Hoeamu
Ecnu Oynemib Thl CIOpTCMEH — JieTiai Tak Ilpuceoarom
Bce npodeccun BakHbl, Bce mpodeccuu HyKHbI! Xnonarom 6 nadouiu

Mumuyeckue ynpaskHeHust

«J{a MsI»

Urparommum npemiaraercss npousHectn ¢paszy «Jlaifi Ms9» ¢ pasHBIMH MHTOHAIMSMH: BECEJO, 3aTeM
IPYCTHO, CO 3JI0CTBIO, OOWIOM ¥ TaK Jaiee.

Pa3BuTHe BHUMAaHNUA U CJYXOBBIX IpoaeccoB

Urpsr: «KKAKOU 3BYK TTOTEPSJICSI» (pa3sBuTHE pedeBoro cayxa ).




«OCHOBBI BE30OIIACHOCTH /KH3HE/JJEATE/IBHOCTH)»

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

JIOpO>KHBIX TTpaBUII OYEHb MHOTO. Xnonaem 6 nadowiu

Pa3 - Buumanue nopora! Tloka3zvieaem ykazamenvHulli naney
JlBa - curnainsl cBetodopa, Ilokasvieaem 06a nanrvya

Tpu — cMOTpH TOPOXKHBIN 3HAK, Ilokazvieaem mpu nanvya

A YeTbIpe — «Iepexoa. Iloka3zvieaem uemvipe nanvya)
[IpaBuna Bce HaO 3HATH Jlobasnsem namolil naney

U Bcerna ux BBIMOJIHSATS. I'po3um ykazamenvnuvim naivyem

Pa3Burtne peueBoro AbIXaHusi
Hrpa « B macrepckoii»
IIpokononack muHa y MamuHbl. [IponsHecenue 3Byka mi-1i-mi-1i.
Hacoc. [Ipousnecenue 3Byka c-c-c-C.
Mamunsel enxyT 1o Mokpoit MmoctoBoi. IIponsnecenue cioros: « [la-mry-mmu-mo.»
I'yaut aBToOYyC. [Ipon3necenue ciora Ty Ha OAHOM BbIIOXE: « Ty-Ty-Ty-Ty».
Curnanut mamuHa. [Iponsnecenue ciora Ha oqHOM Bblioxe: « bu-ou-6u-6u.»
«ABTOOYC»: Korga y aBTo0yca OTKPBIBAIOTCS JBEPH, TO MBI CIBIIINM TaKol 3BYK «h-(-d-b-d». Baox
gepes HOC, Ha BhIJIOXe pousHecTu: ¢-h-h-h-dp-d

Jloropurmuka
B «Csetodop» MbI mourpaem, Bempsixusanue pykamu u noeamu
Pyku, HOru pasmuHaem.
KpacHblii cBET — CTOATH HAM HYXKHO, Haxnonwet énepéo u nazao
Haxionsiemcst Mbl IpyKHO.
U nazan, u Bnepén.
BiieBo — BiipaBo moBopor. Ilosopomul
JKEnThlii CBET TOPUT — ypa, Tonynpuceoanus
[IpuroroButscs nopa.
3enéHbli CBET YK€ FOpUT, Xoovba Ha mecme

Ham ¢ 106010 1yTh OTKPBIT.

Mumnyeckue ynpaxxHeHust
Kommnuexc no I'puropenko:
«Cnokounbiti»: MBIIIIBI JUIA B CIIOKOHHOM COCTOSIHUH, pacCiia0JIeHbI.
«I pycmubiti»: OpOBU CBEJEHBI K MEPEHOCHUIIE U HEMHOT'O IMPUIOIHSATHI; YIJIbI T'y0 OMYIIEHBI; MBIIIIIBI
KPBUIBEB HOCA CJIETKA HAIIPSDKEHBI (COCTOSHUE, KaK Mepe]] TIayeMm).
«Paodocmuuiiiy.; mMpoKast ynsl0Ka, Ii1a3a cierka npuiypeHsl.
«CepOumuiti»: OpOBH CBEIEHBI K IEPEHOCHUIIE M HEMHOTO OMYIIEHBI; YIVIbI I'y0 OIMYIIEHbI, T'yObl
MPUOTKPBITHI, BUIHBI 3yOBbl; 3yObl C)KAaThI; MBIl HYXKHEH YEIIOCTH HAIIPSHKEHBI.
«Hcnyzannbsitiy: MBI 102 HAPSYKEHBI; OPOBU CBEJCHBI K IEPEHOCUIIE U HEMHOT'O MPUIIOIHATHI; T1a3a
IIMPOKO PACKPBITHI; POT TMPHOTKPHIT, MBIIIIBI HIDKHEH YacTH JIMIAa W TOAYENIIOCTHOH o0iacTu
HaAIPSKEHBI.
«Youenennwiti»: MU0 BBITAHYTO; OPOBU BBHICOKO MOTHSATHI; I1a3a HIMPOKO OTKPBITHI; POT OTKPHIT, T'yOBI
OKpYTJIEHBI KaK MpHU Ipou3HeceHuu 3Byka [O].
«Xumpbiti 2Hom»: TIa3a MPULLYPEHBI; TYObl COMKHYTBI, YIJIbI YO HAIlpsDKEHBI U CJIETKa PACTSHYTHI B
CTOPOHBI — «XUTpas» yJIbIOKa.

Pa3BuTHe BHHMAHHSA U CIYXOBBIX IMPOIECCOB
«Pa3nenu cioBa Ha ciaorm». Jlopora, 3Hak, nmpaBuia, cBeTodop, yauia, TpoTyap, 3e0pa, Memexo/bl,
BOJMTEIH, PETYIUPOBINUK, aBTOOYC, aBTOMOOWUIIb, TAKCH, MAIIIMHA, TPAHCIIOPT, MOQED. ..




«0OIroro/l HA OKHE. KOMHATHBIE PACTEHHUA»

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

Ha okxHe 1BeToK KOIMHO4Hit (Iloxazamwv npsamoy2onbHUK neped coboli)
CMOTpHUT 32 OKOJIUITY (Coeramv «OUHOKIbYU3 1AOOULEK)
BeI ero He TpoHbTE JTydIIe (Iloecposums nanbuurxom)
OdeHb OOJBEHO KOJIETCS. (Ykonoms nanvuuxom 1a0owKy u cmopuumcs)
He moxymika st UTOI0K, (cnoowcernvie 1a00uwKY NoO WEUKY)
U ne éxuk, u He €nKa, (cnodxxcums 1a00WKU. pacmonvipumys naibybsl
«Hapucosamuvy €1Ky nepeo coooti)
Ho He mact cebst B 00uy, (OmpuyamenvHulil sHcecm 2010801 U YKA3AMETbHbIM NATbYUKOM)

[ToTomy 4TO BeCch B MTOJIKAX.  (VKoi0mb nanvyukom 1adouwky)
Pa3BuTHE pe4eBOro AbIXaHHS

«Jdoxauk cTyuyuT no Kpbime» M.m.: 1-niaBHbINA BIOX, yaaphbl YKa3aTelbHbBIM MaJIbIEM PAaBOil pyKH O
JIeBOM Jtajionike; 2- Ha Beigoxe npousHocuth: «Tna-taa! Taa-toa! [losroputh 3-4 pasa.

Jloropurmuka
Ha oxne B ropmoukax Jlemu cuosim na kopmoukax,
[TogHANMCH IBETOYKHU. Meonenno ecmarom.
K cosHIly NOTSAHYIUCE. Tanymca na Hocoukax, pyKu
ConHily ynbIOHYIHCH. Beepx, wiupoko 6 cmoponwi
K conHbILIKY TMCTOYKH Jlaoonu pazeeprymu 66epx.
IIoBepHYT LIBETOYKH.
Pa3BepHyT OyTOHBI, Pyxu coeounums nao 2onosot,
B connplke yroHyT. Meonenno pazeecmu 6 cmoponbi.

YnpakHeHus 1Jis1 ry0, 4eJII0CTH M HIEK

«Ilocsie 3umMHel cnsitukw». MenBenb MpocHyJCS mocie 3uMHed crsguku. OTKpBIBaTh POT C TIIYXUM
BroxoM. (Mmuranus 3eBanus.) Ha peke Tpeckaercs nea, MIbIBYT JbAUHBI. J|BUTaTh HIKHEH YETIOCTHIO
BIIPAaBO-BJIEBO.

«Kopabauku nasIByT o BojiHam». [lonepeMeHHO MpUITOAHUMATE YTOJIKH T'yO BIpPaBO BBEPX, a 3aTeM
BJIEBO BBEPX.

«HUcxynasuiue 3a 3umy 3BepsaTa». BTAHYTH 1IEKH, 3aTEM BEPHYTHCSA U U.II.

Pa3BuTHe BHUMAHNA H CJIYXOBBIX ITPpOLIE€CCOB

Hrpa: «Urto ke 31ech He Tak?» (pa3BUTHE PEUCBOTO CIyXa).




«BECHA. IPUMETbBI BECHBI)

IManbuyukoBasi THIMHACTHKA

Bot uBeToyek BeipacTaer. (Meonenno noonumaem npagyro pyky, COZHymyio 6 KyJaiax.)
Jlenectouku packpblBaer. (Packpovieaem Kyiauox.)
Hapg uerkom myena JieTut (VIesyro kucmob cknaovieaem 6 wenoms u cogepulaem Kpy2ogole

0BUIICEHUsL HAO NPABOLL IAOOHBIO.)
N TUXOHEUKO KYXKKHUT,
Cobupaet cnaakuit COKk— (Ilowunvieaem npagyio 1a00Hb.)
VYromaiics, Mol IpyKoK!

Pa3Butue pe€4€BOro AbIXaHus

«Karemnp»

C kpsbly Karaet Kanenb: [lansyst cmyuam no aadowxe. Kan-kar, kan- kan! B medrennom memne. 10 K
HaMm npuién anpenb: Kan-kamn, kan-kan! Veenuuusaem memn. ColiHile TPUNEKIO CUIIbHER « ConHbIUUKOY
u3 nadowex. Y OpicTpeii 3BeHUT Karens: Kar, kam, kam, kar, kar! B 6vicmpom memne.

(600X uepes HOC, HA 8bLOOXE NPOUSHOCUM KAN-KAan, Kan-kan)

Jloropurmuka
OT cocyiek — 3BOH, 3BOH! (Pe3ko om niied noOHuMams pyKu 68epx, naibybl PyK pazeooums 6
CMOopoHbl)
[Ipoceimnaiics, kieH, KJieH! (PyKku noousime @nepeo, samem pazeecmu 8 CmopoHbl)
Pacronuncs cHer, cHer. (Illomupamw 1a00Hb 0 1a00HD)
Pyuetiku — B Oer, B Oer (Bonnoobpasnwvie 0sudicenus pykamu nepeo coooii)
I'pom maraer: Tor, TOII. (Tonamwv noeamu)
[Touky CIBIITHO: XJIOM, XJIOTL. (Pazorcumams corcamule 6 KY1aKu naiblybl NPAGoLl, 3amem i1e8ou pyKi,)

Mumuyeckue YpakKHCHUsL

a) «COJHBIIIKO MPOCHYJIOCHY»: MOXJIONATh IIa3KaMH, MOTAHYThCS, 36BHYTh.
0) «COJIHBIIIKO — TY4Ka»: YIBIOHYTbCS, - HAXMYPUTHCS (UepeioBaTh).
B) «AIpenby»:

ConHile mpurpeBaer, (LLIupoxo ynwib6Hymuvcsl.)

['onur ¢ peuxu ném. (Hacynums 6posu.)

ba6a cueroBas

I'opbko CHE3BI TBET. (IInaxcusoe gvipasicenue auya.)

Pa3BuTHe BHUMAHUA U CJIYXOBBIX ITpoueccoB

Urpa «Y3Haiil o rojgocy»




«/IEHb KOCMOHABTHKH)»

IManbuukoBasi rTHMHACTHKA

B xocmoce ckB03b TOMIITY Corcumarom u pazaicumarom naibyvl pyx.

JIeT

JlenstHO¥M IETUT OOBEKT. Tloonumarom coicamviii Kyaiax, HaKJIOHAIOM 8NPABO-61EBO.

XBOCT €T0- II0JIOCKA CBETA, K xynaxy npucoeounsirom packpvimoie naibybl 6Mopo pyKu-
«xeocmy

A 30BYT 00BEKT KOMeETA. Corcumarom u pazorcumarom naibysl pyx.

PazBurue Pp€Y€BOro AbIXaHUHA ! 1oJ10Ca

«lloném na Jlynyy» - Ha BBIIOXE 3BYK «a», MEJUICHHO II0JJHUMAs JIEBYIO PYKY BBEpX, focTUras JIyHsl,
MEZJIEHHO OITyCTHUTb.

«lloném na Connyey - Ha BBIIOXE 3BYK «O» rpoMue U AnuHHee. Jlocturaem CoiHIa ¥ BO3BpALIaeMCsl.
«lToném Kk unonnanemanamy - Ha BbIJIOXE 3BYK «H» HapacTaeT 10 BBICOTE U TPOMKOCTH.

JloropurmMuka
S xo4y cTaTh KOCMOHABTOM, Llacamv na mecme
Hanesaro 51 ckadanmap, Ilpucecms u nocmenenno ecmasamso
[Toneuy s Ha pakeTe Coedunums pyKu HAo 2010801
U oTkporo Bce IUIaHETHI. Obsecmu wupoxutl Kpye

MuMmuyeckne ynpa;KHeHUust

KocmonaBThl 00pamoBainch, KOraa npu3eMiIninch Ha Mapc.

Buasr x pakere uAyT HEMOHSATHBIE CYIIECTBA, YIUBIINCH: HEYXKEIH 3TO MapcuaHe?
Mapcuane cHauana ObLUTHA CEPIUTHI HA HE3BAHBIX TOCTEH.

KocMOHaBTHI yCTIOKOMIIN KUTENEH 11aHeThl Mapc, yIbIOHYTUCh UM.

Pa3BuTHe BHUMaHHUA U CJIYXOBBIX IpoueccoB

Urpa: «KAKOM 3BYK IIOTEPSJICSI» (pa3Butre pedeBoro ciyxa ).
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«IIIKOJIA. TETCKHH CAJ»

IManbuyukoBasi THIMHACTHKA

OTOT NaJIbYUK XOYET CHaTh, Iloouepeono npucubamov nanvysl K
OTOT NaJIbYMK -MIPHIT B KPOBATh, na0owKe, HaYUHAs ¢ MUSUHYA.

OTOT NaJIbYUK MPUKOPHYJI, 3amem 6onvuwum nanvyem Kacamocsi
OTOT NaJIbYMK YK 3aCHYIL. 6cex oCmanbHvlx — «0yOums».
Tuie, TUie, HE LIYMHU,

[Tanpuuku He pa3dyau. C socknuyanuem «¥Ypal!y - kynauku
Bceranu nansunku — «Ypal» pazdicams, WUPOKO paccmasus

B nerckuit cax unru nopa! nansybl.

PazBurue P€Y€BOro IbIXaHUA U I0J10Ca

«HonrpaeM KUBOTHUKAMHN)
B nonoxenuu néxa Ha CIIMHC, ACTH KJIaAyT PYKHU Ha XUBOT, I‘J'IY6OKO BAbIXAIOT — IIPH 3TOM
JKMBOTHUK HAAyYBACTCsA, 3aTCM BBIJAbIXAIOT — JKUBOTUK BTATUMBACTCA. YroObI YIIPA)KHCHUC CTAJIO eme
HHTCPCCHEC, MOJKHO ITOJIOXKUTDb HA )KUBOT KaKYIO'J'II/I6O HG6OJ'II>I_HYI-O HUI'PpYHIKY

Jloropurmuka

['pomKo THKAIOT Yackl Xoowvba na mecme

Tuk-TaK, THK-Tax. Haxnonwi 2010661 6npago-611€60, npo2osapusas ciosd

B mkony Ham nopa uaru, Xoowvba na mecme

Tuk-TaK, THK-Tax. Haxnonwl 2010661 6npago-611€60, npo2osapusas ciosd
Mp1 yueOHuKH coOpanu, Haxnon nazao, npocnysuiucs, pyku pazgecmu 6 CnopoHbl
Tuk-Tak, TUK-TaK. Haxnonwl 2010661 6npago-61e60, npo2o8apueds cioea

B mkony npy»xHo 3amaranu, Xoowvba na mecme

Tuk-Tak, TUK-TaK. Haxnonwl 2010661 6npago-61e60, npo2oeapueds cioea

Mumnveckne ynpaxHeHust

JIroGyemcs kpacuBoit urpymkoii: «0-0-o0, 0-0-0, 0-0-0!»
VYBuaenu 60NbIIyI0 TPYNNY U YAUBUIUCE: «O-0-0-0-0!»
Hac oOuzaenu B rpyre, oropyuiInch: «Ax-ax-ax!»

Pa3BuTHe BHUMAHMS U CJIYXOBBIX IPpOIECCOB

Hrpa «Iloiimaii 3ByK»
[lemaror mpenyaraer JeTsAM «MOWMATh 3BYK»: JETH JOJKHBI XJIOMHYTH B JQJIOIIH, €CIIA ATOT 3BYK B
CIIOBE €CTh, U OIIPENICIHTh, T/Ie OH HaXOAUTCS (B HaJyalle, B CEpeANHE WU B KOHIIE CIIOBA).
3ByK [C]: KapaHmaill, JIACTHUK, paHEIl, KJIacC, KUCTOYKA, IIIKOJIa, KapaHJaIll, OJTHOKJIACCHUK.
3ByK [4]: y4eOHUK, KON, YYEHUK, pydKa, TETpajlb, KUCTOUYKA, YTCHHE, ICHAI, yUUTEIb.




[ITeHYrKH CKBOPIIOB 30BYT:
- Mawma, nana! Tyt mbl, TyT!
[Ipunecute Ham enbl

W HEMHOKEUKO BOJBI.
UepBA4KOB MBI TOEAUM,

C Bamu B HE0O moJieTHM!

«IIEPEJIETHBIE IITHI[bI»

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

Cobpamb nanvyvl obeux pyKk 6 wenoms u noo4epeoHo packpbléams
CKAIOBUKUY.

Coedunums Kucmu pyK Kpecm-HaKpecm, CONPUKACasicsL umMu 6

obnacmu 3ANnACmMbsA,; nomaxamsb KUCNmAMU, KakK KpobljilbAMU.

PazBurue Pp€Y€BOro AbIXaHUudA ! 1oJj10ca

«Ilepviuikoy (lyeM Ha TIEPHIIIKU Ha BhIIOXE Tpou3HocuM: «I1d-mid...)

«Aucmy IlpencraBum, 4TO MbI IPEBPATHIIMCH B aUCTa, PA3TyJIMBAIOIIETO C BaKHBIM BUJIOM I10
6omoty. ['0i10Ba rop0 MOIHSATA, CIIMHA - IPsiMasi. PyKU-KpBUTbS BRITSHYTHI B CTOPOHBL. Ha Boxe
MOJIHUMAEM «KPBUIbsS» M OJJHY HOTY, Cribas ee B KOJIeHe. 3aTeM KOJICHO pa3rudaem, BBITSITUBAEM HOCOK
Briepea. Ha BeIIoXe MEIJIEHHO OITyCKaeM PYKH M HOTY, JIejasl ar U MPOU3HOCS «II-II-1IL...». Tak ke - ¢
apyroii Horou. YepemoBaHue BIOX-BBIIOX PEKOMEHIYETCsI TOBTOPUTH 6-7 pas.

«l'ycu nemsamy» Mennennas xonp0a 1o komHate. Ha BJoX — pyKu IOJHSATHh B CTOPOHBI; Ha BBIIOX —

OIYCTUTD, MIPOU3HOCA NJIMTCIIBHOC! ((F-y-y ¥». HpO,I[OJ'DKI/ITeJ'IBHOCTB 60 CCKYHI.

anns xoaut mo Boje
U meutaer o exe.
Horwu BeIIIe TogauMan

Jloropurmuka
(PBIBKOM MOHATH HOTY, COTHYTYIO B KOJICHE, KaK
MOXHO BBIIIIE, TOTOM JPYTYIO.)

TEHI, Kak 1aIIsg, He 3eBait!
Yro6 moitmaTh €1y B BOJUIIE, (HaxmoHUTBCS M 10CTaTh PAaBOW PYKOHl JIEBYIO
Hano namie HaksmOHUTHCS. CTYITHIO, TTOTOM JIEBOHM PYKOM MPaBYIO CTYITHIO. )

Hy-Ka TOXC HAKJIOHUCH,

Jlo HOcOUKa JIOTSHHUCh.

Mumuyeckue YpaskKHCHUS

OcCeHbI0 BbI MPOIIATUCH ¢ ITHLAMHU, (1 pycmHo).

N300pa3uth roioAHBIX MTUIl B MOPO3HEIH JeHb. [lepenaTs aMOIIMOHAIEHOE COCTOSIHUE, BB COYYBCTBYETE
NTHIAM, kaneeTe ux. (I pycmuoe, scanocmausoe nuyo).

CkBopel nonasics B Jianbl Kotke. (Cmpax)

[Ituie! BepHYIUCH U3 TETUIBIX cTpaH. (Padocms)

Pa3BuTHe BHUMAHUA U CJIYXOBBIX IIpoueccoB

Onpenenu MeCcTO 3ByKa B CJIOBE.

{ \ Jleperémuble nmubl
\
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«/[EHb IIOBE/Ibl. HAIIIA PO/ITUHA»

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

Maiickuii mpa3aauk, [lens [To6enpr, Kynauok-namonika nonepeMeHHO
OtMeuaeT Bcs cTpaHa
HaneBarot Hamm aennl Crubarot-pasrubaror najab4uku

boeBebie opriena.
Pa3BurHe pe4eBOro IbIXaHus U roJoca

«IIynemem» - Brox depes HOC, POT OTKpbIBaeM MIMPOKO. KOHYMKOM S3bIKa CTYyYHM IO OyropkKam 3a
BEpXHUMH 3yOamu (aJibBeosiaM): -T-T-T-T-T. [lynemeT cTpenser oueHb ObICTPO.

«Cmpensaem» — MEIJICHHO TIPOU3HOCUM: «JIXK-T[K-/DK», CHIIBHO BBIIBIXasl BO3/YX, CTAPasACh, YUTOOBI S3bIK
3aIpoxKall.

«Kopadab mogaer rynox». ['mybokuii B1ox u npoommkutenbHbiid BeII0X — bIbIbIbIbIbIbI.
[ToBTOpUTH 3-4 paza.

JloropurmMuka
Mer1 npazaayem [Tobeny! Llazarom na mecme.
Camot! Camtot! Cantor! Pyxu noouamo 6sepx, nanvysl coicumaem, pasjicumaem
Kpyrom uiBeTs Becennue? Pyku na nosic, nosopomsr mynosuwa,
LBeryT, uBeTyT, UBETYT!
Bce mroau mismyT, npasaHyoT, Ilpuceoanus c evicmasnenuem Ho2 8nepeéo.
Ilorot, moroT, mmoroT!
[TycTs B Mupe cTpaHsbl pa3Hble Boox, kpyzoeoe 0gudiceHue pykamu, uzoopasxcas 3eMHoU wap.

JKuByT, )KUBYT, KUBYT!
Mumnveckne ynpaxHeHust
Panocts, ynuBieHnue, oropueHue
Pa3BuTHe BHUMAHUS H CJYXOBBIX NPOLIECCOB

Urpa: «4TO XKE 3JECb HE TAK?»




«I1OJIE. J1YT. HACEKOMABIE.»
IManbyuKoBasi THIMHACTHKA

[Ipunerena k HaM BUepa Mautym 1a0ouKamu

IIonocaras nmuena. HA KAXCO0e HA36AHUE HACEKOMO20 3a2Uubarom 00Ul NaabyuK
A 3a HE1o MIMEeIb-IIIMEIIEK

U BecenpIii MOTBIICK,

JIBa )kyKa U CTpeKo3a, 0e1am Kpys#cKu U3 naivyes u NOOHOCAM K 21a3am
Kak ¢onapuku rnaza. Mawym 1a0owKamu
[Moxy>xoKamu, moneran, POHAIOM AOOHU HA CIMOJL

Ot ycrasioctu ynaiu
Pa3BuTHE pe4eBOro AbIXaHHUSA M roJ0ca

Kakue apomarHble LIBETHI Y HAC pacKpbUINCh. JaBaliTe NX MOHIOXAEM (coenaiime 600X HOCOM, 3amem
npousHecume Ha 0OHOM 8bl00Xe).

- Ax!

- AX, KaK pusTHO!

- AX, KaK IpUITHO naxHeT!

Jloropurmuka
VY TponuHKH, BO3JIE MOJIa, (npucedaem, cMompum no CMopoHaMm)
A yBunen boromona: (PyKU no mynouwy onyckaem 6Hu3, NPUCANCUBAEMCS HA KOPMOUKUL)
Becn canaroBeiii B TpaBe (6cmaém, noOHuUMaem pyKu 86epx)
W ycsbl Ha rosose, (mapwiupyem)
Kaxk nomagka nupkoBas (kusaem 2010801i)

T'onoBoii kuBaj, maras. ..

MumMnyeckne ynpasKkHeHust
MupMmudecknii TUKTAHT.

B3pocnblii unTaeT 3MOIMOHAIBHO OKPAILIEHHBIA TEKCT, 10 XOAY KOTOPOTO JETH MOCIEI0BATEIBHO
BBICTABJIAIOT KAPTOUKHU-IUKTOIPAMMBI C COOTBETCTBYIOIIMMU MUMUYECKHUMHU BBIPAKEHUSIMU U CAMU
BOCIIPOU3BOJAT HX.

«Ons nowna no2ynsime.

- Kak nacxoso ceemum connviuko! Mue menno u npusmmo.
Ons ysuoena ysemouex:

- Ax! Kaxori xpacusviii ygemouex! Kax npuamno on naxwem!
Ha yeemox cena nuena.

- O1l, a 80pye ona mens yocanum!

U Ona maxuyna pykou, ymobvl NpocHAMb NUEY.

- Mama, mama! Mensa yscanuna nuena, kak 60abHO! »

PasBuTHe BHUMAHHUA U CJIYXOBBIX ITPpOLECCOB

Urpsi: «[locnymiaif 1 moBTOpH cioroBoil psay», «Kakoif 3Byk yoexan»



«CA/. IIAPK. IIBETBI»

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA
MBI IBETHI B cally cakaem, JlaoowKy nesoii pyKu Clodicums 8 20pCchmuv, NPABOU 835Mb «CEMy,
ONyCKamv GHU3.

Hx u3 neliku moiamuBaeMm. Hmumuposamu osudicerue «noaus u3 j1euxuy.

AcTpsl, Coedunums Kucmu pyK, 00pasys wapux.
Jlunun, Packpvims nanvyv 6 cmoponwi.
Tronprnansl Crootrcums 1a0owKy 1000YKOLL.

[TycTh pactyT i Hameld MaMbl.  MeoieHHo noOHAmMb PYKU 88€pPX, PACKPLIMb 8 CIOPOHDI.
Pa3BuTne peueBoro AbIXaHus U rojaoca

Kakue apomatHble IBETHI Y HAC pacKpbUIUCH. JaBaliTe NX MOHIOXAaEM (coenatime 800X HOCOM, 3ameMm
npousHecume Ha 0OHOM 8bl00OXe).

- Ax!

- AX, KaK IpUTHO!

- AX, KaK IpHUsITHO MaxHeT!

Jloropurmnka

JleToMm Beceno urpars,

U pe3BuThCA M CKAKaTh.
ConHBIIKO ¢ yTpa BCTPEYaTh,
Beuepom «1pomaii» cka3arsk.

B MOPC IJIaBaThb U IMJICCKATbCA

W meny3am ynbibarbes,
B 6anqMUHTOH UrpaTh pakeTKOMH,

C npyrom cbecTb 0JIHY KOH(]ETKY.

B tpaBe npoxiagHoi noBansaThes,

A-a-a-x! [IpusTHO HacnakaaTbCs.

NOCKOKU Ha mecme

PVKU NOOHAMb 86€pPX, 1A0OHU NOBEPHYMb OpYe K Opyey
npaeylo pyky HOOHAMb 86epX, IA0OHbIO 6NepPEéD, NOKAUUBAs
PYKOUL 8 CMOPOHDL

noouepéonoe ceubanue u pazeudbanue pyK Ha yposHe epyou,
umumayusi NIA8AHUs.

2yovl pacmsaHyms 8 yivloKe

npaeoil pyKoul 6bINOJHAMb ceubanue u pazeubanue pyKu 8
JIOKme, Nnanbybl CcxHcamvl 6 KYIaK, UMUMAayus uepvl 6
OAOMUHMOH

JHcesamenbHule OBUNCEHUS C 3AKPLLMbIM PIOM

cecmov Ha CMyi, pyKu 8bIMsHYMb GNepéod, 207108) NOIONCUNDb
Ha pyKu

HOOHSIMb 201108Y, CeCMb NPSIMO, PYKU PA36eCMU 6 CIOPOHbL

Mumuyeckme ynpa:kHeHust

«Connvluiko»n

- IIpencraBbre, yTO ceifyac JeTo, HAIIM PYKU M JIUIA TPEET JIACKOBOE COJIHBIMKO. (/leth uMUTHpYyOT
pacciabienue).

- COTHBIIIKO CIPSATAIOCH, CTAJIO MPOXJIAJHO, COXKMHUTECh B KOMOYEK. (JleTH HanpsArarTcs).
- OmsATh 3aCBETUIIO COTHBINIKO, HaM TEILI0, NPUATHO. (/leTH MoKa3bIBaloT pacciabieHne U yI0BOJIBCTBHE).

ff&*g{

PasBuTHe BHHMAHHUA H CJIYXOBBIX ITpOECcCoB

Urpsi: «[locnymiaii 1 moBTOpH cioroBoi psaa», «Kakoil 3Byk yoexan»



JloroputMu4yeckue ynpa;kHeHus JJIs JeTeil ¢ TSKeJIbIMHA
HAPYILIEHHUSIMH peuH 6-7 J1eT Mo JeKCuYecCKuM TeMaM



3oJi0Tas ocenb. Jlec. JlepeBbs.

ITanbunkKoBasi rTHMHACTHKA

Ocenp, OCEHb,

IIpuxonn!

OceHb, OCEHb,

Tlornsiam!

JIucThs KxenThie KpyxKaTcs,
Tuxo Ha 3emIIto J0XKaTCs.
CorHile HaC yXe He Ipeer,
Berep nyert Bce cunbHee,

K rory monerenu nTHIBL,

Jlo K K HAM B OKHO CTYYHTCS.
[Tanku, KypTKH HajieBaeM

W 6oTtnHKH 00yBaeM

3HaeM MeCSIIBI:

Cents16pb, 1 OkT0pb, 1 Hos10pb.

mpem 1a0owKu opye o opyaa

3aoicuMaem KyiaKu no ouepeou

mpem 1a00uKu opye o opyea

JA0OHU HA WeKU

NAA6HOe 08UICEHUE TAOOHAMU

JIa0OHU 21a0M NO KOAEHSIM

colcumMaem u pasdicumaem KyiaKi no ouepeou

CUHXPOHHO HAKJIOHSIEM PYKU 8 DA3HbLE CHOPOHbL

«nmMuyay u3 08X CKPEWEeHHbIX PYK
bapabanums narLyamMu mo 1o 00HOMU, Mo O OPY2oll 1A0OHU

umumupyem

monaem Ho2amu

JIAOOHU CHIYYAm NO KOAEHSIM

KYAaK, pebpo, 1a00Hb

JloropurMmuyeckass MUHYTKa

Berep no necy nerai,

Berep nuctuku cuuran.

Bot n1y0oBBIii.

BoT xieHOBBIH,

Bort psiOMHOBBIN pe3HOid,
Bort ¢ 6epe3ku 3010TOMH.

W nocneanuii TUCT ¢ OCUHKU
Betep Opocwit Ha TPOTTHHKY.
Berep 1o 1ecy kpyxui,
Berep ¢ UCTBAMU APYKHIL.
Bot my6oBErif,

BoT k1eHOBBIM.

BoT psiOMHOBBII pe3HOIA,
Bort ¢ 6epe3ku 3070TOi.

W nocneaHuit 1MCT ¢ OCUHKHU
Betep xpyKuT HaJl TPOIIUHKOM.
K HOUM BeTep-BeTepOK
PsimoM ¢ TUCTBAMU TIPHIIET.
Bot ny0oBbrii.

Bort kireHoBBIi,

BoT psOMHOBEIH pe3HOH.
Bort ¢ 6epe3ku 30710TOi.

W nocneaHuit 1MCT ¢ OCUHKU
Tuxo npemier Ha TPONIMHKE.

Beeym no Kpy2y Ha HOCO4YKAx U eamaxuearom pyKamu.

Bemarom nuyom 6 kpye, sazubarom no 00nomy nanvyy Ha
06eux pyKkax Ha Kaxicoylo cmpoxy.

Onyckatom pyKu, npuceoarom.
Beaym no kpyey na nocoukax u e3maxusarom pykamu.

Bematom nuyom 6 kpye, 3a2ubarom no 00HOMY NAbyy HA
obeux pykax Ha Kaxcoyro Cmpoxy.

Kpyacamea na nocoukax na mecme.
Ilpuceoarom, onycmug pyxu.

Cuosam nuyom 6 Kpye u 3a2ubarom no 0OHOMY NAIbYYy HA
0beux pyKkax Ha Kaxicoyo CmpoKy.

Jlooicames na Ccnumny, pClCCJZaa/Zﬂ}OWZCﬂ, 3aKpuvlearom 2iasda.

I[leﬂTe.]'IbHaﬂ I'MMHaCTHKa

«3adayauiacs».

W.m. — mocTaBUTh HOTM BMECTE, PYKH CJIOXHTH PYNOpPOM. BIIOXHYTH M Ha BBIIOXE TPOMKO IPOM3HECTH: «A-y-y-y!».

IosToputs §8-10 pas.

doHeTHYECKAsI pUTMHKA

3ByK «A».

I[CTI/I BBITATMBAKOT PYKU BIICPEA, COCAMHUB JIAaAOHH. HpOI/BHOCI/ITCH TJIaCHBIA «a-a-a.», OHU IUIaBHO pPa3BOJAT PYKU B

CTOPOHBI JIaJOIKaMU BBEPX.
I/IHTOHaHI/IH pagocTu.

Junanor «JIuc 1 MBIIIOHOK)

- «MBIIIOHOK, MBIIIIOHOK, ITOYeMYy y TeOs HOC TPSI3HBIN?»
-3emutto Koman

- A 11 4ero 3eMITIO Korman?

- Hopky nenan

- A 17 uero HOpKy nenan?

- A 9T00BI OT TEOs JIUC CIIPSITATHCS.



3os10Tas ocenb. I'pudbl. SAroabl.

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

MpI ugemM 1opoKKami, (corcumarom u pasdxcumarom Kyiauku)
MpbI uieM TPOITMHKAMM,

MpI uiem ¢ JyKoUIKamu, («wazarom» narbyuKamu no cmoJy)
MBbI njieM ¢ KOp3UHKaMH.

[IpsiMo 3a omymIKoOW BAPYT (3acubarom no ouepeou nanivyvl)

Hamm BosHyIIKH MBI

U neHek ¢ oneHkamu 1oJ| pssOMHKON TOHKOIO.
Kpenkwuii mon6epe3oBuK BEIPOC 10 6epe30ro,
KpacHslii 10JOCUHOBHK BBIPOC I10J OCHHOIO.

JloropurMmuyeckass MUHYTKA

3a rpubamu

Bce 3Bepioliky Ha ONyllKe Jemu udym e xopoeode.
Myt rpy3ay ¥ BOJIHYLIKH.
Benoyku ckakanw, Crauym enpucsoky, cpvieaiom eéoobpaxcae-
PbDKMKY CpBIBATH. Mble 2pubbL.
JIucuuka Gexana, bezym no kpyey, cobuparom soobpaxncaemvie
JIucuyku cobupana. 2pubnL.
Ckakanu 3aiyaTku, Ckauym cmosa, cpweas 6oobpaxcaemvie
Hckanu onsatku. 2pubL.
Mensens mpoxomu, Hoym epaseanxy, 3amem monarom npasoii
MyxoMop pasmaBui. Hoeoll.

H. Huwesa

JIBIX&TC.]'II)HZIH rMMHaCTHUKAa

«3anyii cBeuky». Bcrath mpsimo, Horum Ha mupuHe Iwied. CaenaTh CBOOOJHBIM BIOX M CJErKa
3ajiepxath AbixaHue. CIOXHUTh T'yObl TpyOOuKOH. BBIMONHUTE TPH KOPOTKUX PEIKUX BbIIOXA, CIOBHO
3atyBasi ropAuryio cseuy: «@y! @y! Oy!y». Bo Bpems ynpaxHEHHs TYJIOBUIIE I€pPKaTh MPSIMO.

doHeTHYECKAST PUTMHKA

3ByK «O»

JleTu coeMHSIIOT OMYIIEHHBIE PYKHU TTepes] cO00M Tak, YTOOBI KOHUUKH MaNbIIEB KacaJuCh APYT ApyTa.
[Ipou3HOCs rIacHbI «0-0-0...», OHH IJIABHO MOJHUMAIOT PYKH Y€pe3 CTOPOHBI BBEPX U COEAMHSIOT UX B
KOJIBIIO HaJ I'OJIOBOM.

WNuToHauusa yauBieHus.

Juanor «Kanaum»
- Be1 oTkyna , kanaun?
- Kak otkyna? 13 neun.
- 1 xyna xe BbI unére?
K tem, kTo B mose, Ha paboTe,
[TycTh BIOBOJIb OEIAT, A JICHTSAU MOTIISIAT.



Oropoa. OBomuu.

IHaabuukoBasi rTHMHACTHKA

C 00JBITIOI0 KOP3UHOM Uy B OTOPOJI.

Ha rpsaxax pacteT pa3HOLBETHBIN HAPOL.
TyT KpacHbIH, IIy3aThlii CEHOP-IIOMUIOP.

A TaMm kabaudok, ocemiaBIIni 3a00p.

PymsiHBIN penyc npUHAKPBUICS JTUCTKOM, 3€JIEHBIN JIy4OK

JPYKHO BCXOJUT PSAKOM

Kaxk connblliko, sxenras penka ropur

U ¢ yepHo1O penpkoii, CMeACh, TOBOPUT.
JInIOBBIA aTIaCHBIN BUCHT OaKiIakaH.

OH 311€Ch CIIOBHO I'OCTh U3 JTUKOBHHHBIX CTPaH.
Bot pbixkeli nucuiien KpajieTcs MOPKOBKA,

A TYT 4€CHOKA ABC CCAbIC I'OJIOBKU

W counblil, KyapsBbIid, XpyCTAIIUN cajar.

Bce npyxHO B KOp3HHE rOPOXO JIEXKAT.

Lemu uoym nanvyuxamu no cmoiny.

Ha kaoicooe nazsanue osouwa sazubarom

NOMOM Ha 11e60U pYKe.

1O 0OHOMY NANbYY CHAYANA HA NPABO, a4

Coeounsiiom nanvyvl 0beux pyk 6 ghopme

20poU4KU

.JIOFOpI/ITMI/I'-IeCKaH MHUHYTKa

B Jlernem cany nucrona.

JIucTed B cay IETECTHAT.

B kanaBke JIeOsoKkbel KynaroTCs TUCThS.
['a30HBI OT TUCTHEB IBOPHUKH YHUCTSIT.
I'pycTHBIE CTaTyH B TUXUX aJUIEsIX.

B Tuxux ajiesx 0CeHbIO BEET.

Jemu kpysicames na mecme.
Ilpuceoaiom, e600sm pyxamu no nony.
CHosa kpyoicamcsi.

Mawym 6oobpasicaemoti memuotl.
Bcmatrom na nocouxu u 3amuparom.
CHoea kpyscamcs

I[leﬂTe.]'I]:Haﬂ rmMHaCTHKa

Cros npsimo. CMOTpUM BBEpPX-B/I0X, CMOTPUM BHU3-BbI10X. HIoXaeM GpyKTsl BBEpXy Ha JIepeBe, OBOLIM - BHU3Y Ha

TpAIKe.

Beepx mul 20108y noonumem-

Dpykmol cnenvle y8UouM,
A 6nu3y pacmem peducka

H kanycma 6auzko- 6au3Ko.

DoHeTHYECKA PUTMHUKA

3BYK « V».

W.1.: pyKu COrHYTHI Ha ypOBHE TPY/IH, JIaJJOLIKH MOBEPHYTHI OT ceds. IIpon3Hocs riaacHblil «y-y-y..

ACTU JaBAIIHUM JABWKXCHUEM BBIIPAMITAIOT PYKHW BIICPEA U BHUS.

HNaToHanuMs yrpo3sl.

Juanor «Ilepem»
Hetu:  «l'oBOpAT, THI OCTPBIN MEPET,
Uro, 1 BripaBy ThI Kak HOXK?»
[Tepen: « Hy, He Bepulib, Tak HE BEPUILIb. ..
Hankycu, Torna noméms!»

»,



Can. ®@pykrbl. Aroabl

ITaabunkoBasi THMHACTHKA

Bynem Mb1 BapuTh KOMIOT - Jlegyio 1a0onb Oepaicam «KOGUIUKOMY», «KMEUWAION.
®pyKTOB HY)XKHO MHOTO. BOT. VKA3amenbHbIM naibyem npagoii pyKu

Bynewm s1010k1 KpOIIUTS, 3acubarom nanvybi NO 0OHOMY, HAYUHASL C DOIBLULOLO.
['pyury Oynem mMbl pyOUTb,

OT0XMEM JTMMOHHBIH COK,

CIUB MOJIOKUM U TIECOK.

Bapum, BapuM MBI KOMTIOT, Onsamos «8apsim» u «Meuaromy.
YrocTtum 4ecTHOU Hapo/I.

.JIoropnTanecmm MHHYTKaA

MpbI nenuim aneinbCHH, Hoym no kpyey, é3a6uucs 3a pyKu.

MHoro Hac, a OH OJIHH. Ocmanasausaromcs 1uyom 6 Kpye.

Ota fg0ibKa — IS eXa. 3aeubarom no oonomy nanvyy Ha obeux pyKax, Ha4uHas ¢
Orta f101bKa — JIs CTpUXKa. OonbLUILX, HA KAXHCO0e HA3BAHUE HCUBOMHOZO.

Ora J10bKa — JJIs yTAT.
OTa I0abKa — IS KOTST.
Orta jonbka — 11 600pa.

A 11 BOJIKa — KOKypa. Uszobpadicarom nacmuv 601Ka 08YMsL PYKAMU.
OH cepaut Ha Hac — bena!!! Ipuceoarom. 3axpuvieaiom 20108y pykamu.
Pazberatitech, kTo Kynaa! Pasbezaromes.

I[I)IXZITeJILHafI IFHMHaCTHKA

1. «Tpy6au» W. I1. — cuas Ha cTyne, KUCTH PYK CHKAThI U MOJHATHI BBEPX. MEJICHHBIN BBIIOX C TPOMKHM
MPOU3HOIIICHNEM 3BYKa «(-h-d-dh»

2. «Yacuxm» U. 1. — cTos1, HOTH CllerKa PacCTaBUTh, PYKH OMYyCTUTh. Pa3MaxuBasi MpsIMbIME PyKaMu BIIepe. U
Ha3all, IPOU3HOCUTh « TUK-TaK».

doHeTHYECKAS PUTMHKA
3ByK «M».
N : PYKH COTHYTBI €PE I'PYAbIO, YKA3aTCIIbHBIC MMAJIbIIbl HAITPABJICHBI BBCPX, OCTAJIBHBIC CXKAThI B KYJIAYKH.
HpOI/I3HOC$I TJIaCHBIN «U-"-H...», J€TU BCTAIOT HAa HOCOYKH, NOAHUMAIOT PYKH BBICOKO Hall FOHOBOﬁ, TAHYTCSA
BBEpX.
WuToHauus yiuBieHus U paJoCTH.
Juanor «3apascTByii, OceHb!»

Heru: 3npaBcTByi, OceHb!
3npaBcTByi, OceHb!
Xopo1o, 4yTo Thl MpHILIA!
VY 1e0st MBI OCEHb CIIPOCUM
Yro B nogapoxk npuHecna?

OceHnb: [Tpunecna st BaM Myku
3Ha4uT, OyIyT MUPOKKHI
[Tpunecna st rpedyxu
byner kama B neuke
IIpunecna s Mény
[Tonnyro komony

Heru: A xopouryto norogy Tel HaM, OceHb, IpuHeca?

Ocenb: Jlo’KauKy BbI pajisl

Hern: He xotumM, He Haz0!



Cembi. YeroBek. HacTu Tej1a
IHaabuukoBasi rTHMHACTHKA

S mepuatky HageBaro, Jlemu noanasicusaiom no ouepeou 00HOU PyKOU Opyeyio,
Kax 6yomo Haoesaiom nepuamx).
51 B HEE He monagaro.

Cocuuraiite-Ka, peOsSTKH, Pummuuno cocumarom u pazscumarom Kyaiauku.
CKOJIBKO TIaJIbLIEB Y MEpUYATKH.
Haunnaem Bcityx cuuTarh: 3azubarom nanvyuxku Ha 0Oeux pyKax, HauuHas ¢ O6OJbULUX.

«OnuH, 1Ba, TPH, YETHIPE, MATHY.

JIOFOpHTMI’I'-IeCKaH MHUHYTKa

910 mna3sku. Bot. BoT. (noxasvieaem CHAYANA HA Ne8blil, NOMOM HA NPABLLLL 21d3)
Oro yiku. Bot. Bort. (bepemcsa cHauana 3a 1egoe yxo, NOMOM — 3d Npasoe)
3t10 HOC. DTO POT. (1e6o1i pyKou nokasvleéaem Ha HOC, NPAasoll — HA pom)
Tam cnunka. TyT )KUBOT. (1e8yro 1a00wKy Kiaoem Ha CRUHY, npasyro — Ha HCUBOM,)
D10 pydKu. XJIOII, XJIOI. (npomscueaem enepeo ode pyKu, 08a paza Xaionaem)

D10 HOXKKH. ToI1, TOII. (knadem 1a00HU Ha bedpa, 08a paza monaem Ho2amu)
Oii, ycranu. Beirpem 71006. (npasoii 1a00HbIO NPOEOOUM 1O 110Y)

III)IX&TCJILH&SI rHMHAaCTHKA

«BbIpacTu 00J1bIIEM
W.11. — BcTath npsiMo, HOru BMecTe. [IoAHATh pyKu BBEPX, MOTAHYTHCS, HOIHITHCA HA HOCKU

— BJIOX; OMYCTUTh PYKH BHHU3, OMIYCTUTHCS HA BCIO CTYITHIO — BBIIOX, TPOU3HOCH: «Y-X-X-X!».
[ToBTOpUTH 4-5 pas.

doHeTHYECKAsT PUTMHKA

3BYK «I».

WN.n.: pyku omyuieHsl. [Ipon3HOCs TIACHBIN «3-3-3...», IE€TH IUIABHO CrHOAIOT PYKHU B
JIOKTSIX, TOJAHUMAs KUCTH 10 YPOBHSI 1ied. JIOKTH OMmyIieHsI (1o3a Xupypra, OTHOBPEMEHHO
MOKA4YMBasi TOJIOBOU ¢ YKOPU3HEHHBIM OTTEHKOM.

NuTonanus ykopa.

Jnanor «Kanaum»
- Bol oTKyza, Kamaun?
- Kak otkyna? 13 neun.
- U kyna ke Bbl uacTe?
- K Tem, xt0 B moje, Ha paborte,
[TycTh BIOBOJIb MOEAAT, A JICHTSAU MOTJISIISAT.



Y Marp€umuHoit cecTpuIlbl
[To nepeBHE HEOBLIUIIBI:

XoauT yTKa B 100Ke,

B témnom nomymryoke,
Kypouka — B xxuiere,
[erymoxk — B 6epere,
Komka B capadane,
3anHbpKa — B KaTaHe,
A BCeX UX IPUTOXKE
Kopoga B poroxe.

Oto marke aia Haramku
Kpacnslie ropomiku.

A Ha naThe JBa KapMarika,
CrpsiueM B HUX JIQJJOLIKH.

Otu Oproku s Wimromm

Crmra 6a0y1ika U3 TUIoIa.

XoauT B HUX TyJsITh Wb,
OH 0O0JIBIION, KaK ThI H A1

Onexnaa

IMaapuynKkoBasi THMHACTHKA
Pummuunvle yoapul nanrvyamu npasoii pyKu, HQUUHAsL ¢ YKA3AMeabHo20 no
J1e6011 1a00HU.
Pummuunvle yoapul nanvyamu 1601 pyKu, HAUUHAsL C YKA3AMENbHO20, HO
npasou 1a00HU.
Ha xaorcooe naseanue scusomno2o oemu 3a2ubaiom naivyvl Ha ooeux
pykax. Hauunas c 6orvuux.

Pummuunvle uepedyrowue xnonku 8 1adowuiu u yoapwl KyaiauKamu.

JloropurMu4ecKasi MUHYTKA
(emvipe pummuuHblX NOBOPOMA 6NPABO 61€60, PYKU HA Nosce.)
(Yemvipe pummuunvix npvioicka Ha obeux Hoeax.)
(«Pucytom» na scueomuxe 08a kapmauika.)
(IIpuxnadvieaiom 0be 1a00UKU K HCUBOMUK).)

(Ilo 06a paza monarom chauana nPasot, NOMOM 1€0U HO20l)
(Iloxaswiearom, kak babywKa wvem OproKu)

(Moym no Kkpyey, 8316UuUchb 3a pyKu)

(Iloonumarom pyKu 66epx, msaHymcs Ha HOCOUKAX)

l[l)lxaTe.]'leaﬂ rMMHaCTHUKA

1.«<HakJyioHbI B cTOPOHY» («HakioHb! ¢ 30HTUKOM»). V.. — HOTM Ha IIMpPUHE IUIeY, PYKU Ha TOosce.
CIOKOMHBIN BIOX B U.I1. | —2—3 — TPOWHOMN HAKJIOH B CTOPOHY, TIOJTHATH PA3HOMMEHHYIO PYKY HaJ[ TOJIOBON
— «HAKPBUIUCh 30HTUKOM» — BBIZIOX. 4 — BEPHYTHCS B H.II.

2.«Y KOro 10Jib111e KoJIbImeTcs JJeHTouka». Kaxp1ii peOeHOoK OepeT B pyKy y3KYIO JIEHTOUKY U3 TOHKOM
1BeTHOM Oymaru. Horu Ha mmpuHe mied, pykd BHM3Y, cJerka oTBeleHbl Hazaj. CrokoiHbli Brox. Ha
BbIJIOX€ MTOJHECTHU JIEHTOUKY KO PTY, CeJIaTh HEOOIbIION HAKIIOH.

doHeTHYECKAs] pUTMHKA

3eyx «bI».

W.n. : pyku COTHYTHI Ha ypOBHE I'pYAM, Malblbl CKAaThl B KyJIauKH, JIOKTH HalpaBi€Hbl B CTOPOHBI.
ITpon3HOCS TJIACHBIA «bI-BI-Bl...», JNE€TU C YCHJIEHUEM OTBOASAT B CTOPOHBI COTHYTBIE B JIOKTSAX PYKH
(«pacTAruBaIOT IPYKUHY).

WNHuronanus: 3ByKk «bl» IpOU3HOCUTCS CEPAUTO.

Muaior «IlepuyaTkm»

ITenaror: «Ilorepsnu KOTATKH 1O JOPOTe
MEPYATKHU.

[Tenaror: «ITo0exanu KOTITKH,
OTpICKany nepyaTku
U, cmesicy mpubexanu 10MoH.
Kotsarku: «Mama, Mama, He 3JIUCh!
Ha nopore Hanuince, Ha 1opore
HallUTMCh NepYaTKH!
Mawma- komka: «OTbICKaau nepyarku!
Bot cmacu0o, KOTATKH,
S 3a 3710 Bam nam nuporal!
Myp-myp- myp niuporal
Myp-myp-myp, nuporal
S 3a 3T0 BaM gaMm nupora!

U B cne3ax npubexanu 10MOH.
KotsaTku: «Mama, Mama, mpocTH,
MBI HE MOKEM HAWTH.
MBI HE MOKEM HaWTH MEPUYATKHU.
Komka — mama: Ilorepsuu nepuatku?
BoT xakue KOTATKH.
51 Bam HBIHYE HE AaM NUpora



O0yBb. I'0/10BHBIE YOOPBI
ITanbuyuKoBasi TMMHACTHKA

Kak y namei komku 3acubamo Ha 0beux pyKax narbyuKy o 0OHOMY, HAYUHASL C ODONbUIUX
Ha Horax camosku. nanvyes.

Kak y Hameii cBUHKH

Ha Horax 60THHKH.

A y 1nica Ha jankax

["onyOblie Tanku.

A KO3JIEHOK MaJICHbKUHI

OOyBaeT BaJICHKH.

A ceiHOuUeK BoBka —

HoBble KpoCcCOBKH.

Bor Tak, BOT Tak, «lllacamv» ykazamenvHbiM U CPeOHUM NATLYUKAMU O CMOILY.
Hogsie kpoccoBku.

JloropurMmuyeckass MUHYTKAa

DTO Tanku 1151 AHTOIKH, (1o 0sa paza pummuuro monaom Kanicoou HO20lL)

Uro OBl B HUX HE MEP3JIU HOKKH. (Bovinoansrom uemvipe Npulocka Ha 08yX HO2ax)

Ton-Tomn- TonoTymKwH, (1o 0sa paza pummuuro monaom Kaxicoou HO2oll)

Yro 3a tanku? Kak urpymku! (Cnauana negyro HO2y cmagsam Ha HOCOK— HA NAMKY, HOMOM
npagyio).

Bom 6omunku ons Mapunxu, (T1o 0sa paza pummuuno monarom KaxicOOU HO201L)

He bomunxu, a kapmunxu. (Yemwipe pummuunvix npwiocka Ha 00eux Hoeax)
Umobwi 6 HUX 2YNAMb X00UMD, (Xoowvb6a no kpyey opye 3a opyeom)

Bezcamy, npvieams u wanume. (Becym, oenarom 0sa npwiocka, monaiom odeumu Ho2amu,)

l[l)lxaTe.]'leaﬂ rMMHaCTHUKAa

1. «3abayamiacs». M.n. — mocraBUTh HOTM BMECTE, PYKH CIIOXKHUTH PymnopoM. BIOXHYTh M Ha BbIIOXE
IIPOU3HECTU «AY!»

2. «Tpy6au». U. I1. — cuas Ha cTyse, KUCTU PYK CXKaThl U TIOJHATHI BBEpX. MeUIEHHBIHN BBIJIOX C TPOMKUM
MPOU3HOLIEHUEM 3BYKa «h--(-h».

doHeTHYECKAsA PUTMHKA

3Byk «C»: «Hanyrs mapux»

[TonnecTn k ry0am maiblibl, CKaTble B MIENOTKY. KOpPOTKO M PUTMUYHO MPOU3HOCH «C-C-C...», NETH
IUIABHO TOJHUMAIOT PYKHM BBEpX W COCAMHSIOT WX B JIMIO HAJ TOJIOBOH (MMHUTHUPYIOT HaJyBaHUE
BO3JIYIITHOTO MIAPUKA).

JInajor «CbiHOYEK»

-CbIHOYEK, MOWIM MOTOJKH MIIIEHA HA KaIly.
-Ox, MaryIika, >KuBOT OOJIUT.

-CbIHOYEK, H/IM €CTh Kally.

-Yro %k, pa3 MaTh BEIUT, HAJIO UATH.



KBaprupa. Mebeib
ITanbuyuKoBasi TMMHACTHKA
Pa3, nBa, Tpu, yetsipe, Pummuuno corcumarom u paszorcumarom Kyaauxu.

MHoro Me0enu B KBapTHPE.
B mkad moBecum Mbl pyoariky, 3azubarom nanvuyuku, HAUUHAS ¢ OOILUIUX, HA KAAHCOOE HA36AHUE
Mmebenu.

A B OydeT nocTaBuM Yallky.

UTOoOBI HOKKH OTIOXHYIIH,

[Tocunum 4yTh — 4yTh Ha CTYIIE.

A Korza Mbl Kpenko craiu,

Ha xpoBatu MbI nexanu.

A TIOTOM MBI C KOTOM

[Tocunenu 3a cTonoMm.

UYaii ¢ BapeHbEM JPYKHO TTHITH. Pummuuno nonepemenno xnonaiom 6 nadowiu u cmy4am KyiauKamu.
MHuoro me0enu B KBapTUpE.

JloropurMmuyeckass MUHYTKA

XOTb y HaC YEThIPE HOXKKHU Tloonumarom noau, coenymule 8 Kolensx (4 pasa)
MpbI HE MBIIIKH, ¥ HE KOIIIKH 2po3um nanvyem

XOTbh MBI BCE IMEEM CITUHKHU Haenymucs, nokazamo cnuHky

MbI HE OBIIbI, U HE CBUHKHU Bcmaém, epozum nanvyem

MBI HE KOHH, XOTb Ha HAaC IIpuceoaem co cnog «xomv Ha Hacy

Br1 cagunuce MHOTO pas.

Bot Kupromxkuna kpoBarka, Pazeoosm pyku 6 cmoponwi

YroOsl cnann Kupromka cnajko, IIpuceoarom, knadym cuodxcennvie 1a00HU NOO J1EBYI0
WEYKy

Yto6 BO CHe OH MoapacTa, Meonenno noonumaiomes

Uro0 60ibIIM CKOpee cTall. Bcmatrom na nocouku, manymes pykamu 68epx

I[leﬂTe.]'leaﬂ rMMHaACTHUKaA

«IIpukosayuBaem ABepKy K mKagy».

Heuanb: Pa3Butue pedyeBoro AbIXaHUs U CUIIBI TOJI0CA.

Omnucanue: [IponzHocuts Ha oHOM BbIOXE: «T-T-T-T-T-T, A-1-A-1-4. Ta-Ta-Ta-Ta-na, ThI-ThI-ThI-AbI, TYK-
TYK-TYK».

doHeTHYECKAsA PUTMHKA

3Byk «3»: «JIoBJsi KOMapoB»

Bapuanrt 1. [IponsHocst 3Byk «3-3-3...», 1€TH UMUTHPYIOT JIOBJIFO KOMapOB.

Bapwuanr 2. netu BcTaroT napamu JULOM APYT K Apyry. PyKu COrHyTHI B JIOKTSX. Manblm kacaroTcs
JaI0IIKaMu JlaloHel apyr apyra. [IpousHocs «3-3-3...», IOOUYEPETHO U PUTMUYHO CTUOAIOT U Pa3rudaoT
PYKHM C JETKMM Ha)KMMOM Ha JIaJOHU NAapTHEPA, COBEpLIas JBUKEHUs, IOXOKHE HA JIBM)KCHHUE NEHAJICH.
JlaHHO€ IBUKEHHME MOYKHO MCIIOJIb30BaTh IJIs IPOrOBapUBaHUs CIOTOB -3a-. -30-, -3y-, -3bI-.

Muainor «IlaposBo3»
-ITapoBo3, mapoBo3
- Uro B nogapok HaM IpuBE3?
- 51 mpuBE3 LIBETHBIE KHM)KKH, IIyCTh YUTAIOT PEOATHILKN !
S npuBéE3 KapaHJaly, MyCTh PUCYIOT MaJIbIIIN.



IMocyna

ITanbuyuKoBasi TMMHACTHKA

Pa3, nBa, Tpu, geTsIpe, Pummuunvle yoapui kyraukamu 8 100wy nonepemerHo.

MpI nocyay nepeMbLIN: Oona 1a0oHb CKOL3UM NO OPY2Oll.

YaitHuk, yaliky, KOBIIUK, JOXKKY 3acubaiom nanvuuku no 0OHOMY HA KANCOOe HA38aAHUE NOCYObL.
U GomnbIryro moBapéniky.

MBpI nocyy nepemMbuiIH, OO0Ha 1a00Hb CKOL3UM NO OPY2Oll.

TonpKo YamKy Mbl pa3Owi, CHoga 3azubarom nanibyuxu.

KoBmuk Toxe paspanuiics,

Hoc y waitnuka otousics,

Jlo’kKy MBI 4yTh-4yTh CJIIOMAJIH.

Tak Mbl MaMe TOMOTaJIH. Pummuunvle yoapul Kynakamu u 6 1a00uitt nonepemenHo.

JloropurMmuyeckass MUHYTKAa

Bot 00JIb1I0# CTEKIJITHHBIN YailHUK. Jlemu nadynu scusomux,

OueHb BaXKHBIHN, KaK HA4YaJIbHUK. OO0Hy pyKy nocmasuiu Ha nosc, Opy2yio U302Hyuu.
Bort dbapdopossie uariku, Ilpucenu, 00ny pyKy nocmasuiu Ha nosc.

OueHb KpynHble, OCTHIKKY.

Bot dapdopossie Omro11a, Kpyorcames, «pucya» pykamu kpye.

Tonpko CTYKHH — Pa300bIOTCA.

Bot cepebpsiHbIe T0XKKH, Tlomsamnynuce, COMKHYIU PYKU HAO 2010801I.
['o;oBa Ha TOHKOM HOXKKE.

Bort m1actMaccoBbIf OgHOC. Jleenu, eoimanynucs.

OH nocyny HaM MpUHEC.
JbIxaTejibHasi THMHACTHKA

«Kama kunur»

Cectb, HOTM BIEPEN, OJIHA PyKa HA )KUBOT, Ipyras - Ha TPY/ib.

Brsrusas ;xuBOT 1 Habupasi BO31yX B Ipy/ib, cAenaTh BAoX. Omyckasi Tpyb U BBITITYUBAS )KUBOT, - BBIJIOX.
[Ipu BBIIOXE TPOMKO IPOU3HOCUTH 3BYK «Dy.

doHeTHYECKAsA PUTMHKA

3Byk «1I»
[TpousHocs 3BYK «I]», A€TH MOTHOCAT yKa3aTeIbHBIN Mayiell K rydam, Kak Obl MpU3bIBask K TUIITHHE.

Junanor «JloMoBsiTa M KaIIa»
3a cronom KpuuuT JyHsms:
«He xouy, He Oyny Kamry!»
Mama ¢ namnoii: «4rto ¢ To00i?»
Hena ¢ 6ab6oit: «On-¢-&it!
Térs ¢ naneit: «Coeub, yHsi!»
JomoBsra: «3aBTpak Hat!»



IpoaykThl NUTAHUSA
ITanbuyuKoBasi TMMHACTHKA

Maina kaiy HaBapuJia, (VKazamenvbHbIM naivyem npasou pyKu Meularom 6 1e6oli 1adouiKe)
Maiua kamieit Bcex KopMuia.

[Tonoxwuna Mama kamry

Korke — B yaky, (3acubarom no 0OHOMY NAILYUK))

Kyudxke — B ruIoniky,

A KOTYy — B OOJIBIITYIO JIOXKKY.

B Mucky kypuiam, IpIisiTaMm

U B KOpBITIIE TOPOCSATAM.

Bcro nocyny 3ausina, (pasorcumarom Ky1a4ox)

Bce o kpomiku pazgana. (coysarom «KpOUIKU» ¢ 1A00UKU)

JloropurMmuyeckass MUHYTKA

Mp5I IpuXOAMM B MarasuH, XxX00bba Ha mecme

be3 nykortek u KOp3uH, caeubaiom pyKu 6 JI0KMAX, NPUHCUMASL KUCMb K NOACY
YtoOsl X1€0 KynuTh, 0aTOH, 3a2ubarm naivysvl NPABoll U 160l pyKu

Konbacy u makapoH,

CrIp, 3eup u mactuiy, PYKU COSHYMbL 8 TOKMSX,

[lokosan u maxJyasy, ceubarom u pazeudbarom nanisbywl

Moioko, kedup, cMeTany,

Kode, 4aii u 1Ba 6anaHa.

Hawm nponan ux nponaser, PYK pyKonodcamue.
Bcé kynuim HakoHel.

HleﬂTe.]'Il)Haﬂ rMMHaCTHUKAa

«HokHUI b
U. 1. - To xe. [IpsiMble pykH BBITSIHYTHI BIIEPEI WM B CTOPOHBI HA YPOBHE TUIEY, JIAIOHU CMOTPAT BHU3. C
BJIOXOM JIEBasl pyKa MOJIHUMAETCs BBEPX, MpaBast onyckaercs BHU3. C BBIIOXOM — JIEBasi pyKa BHU3, ITpaBas
BBepX. [locne ocBoeHUsT peOEHKOM 3TOTO YIPAKHEHHSI MOKHO €r0 U3MEHUTh: JBUTAIOTCS HE PYKH OT Ijieya,
a TOJIbKO KUCTHU PYK.

doHeTHYECKAsA PUTMHKA

3ByK «llI»: «lapux JonmHy»

JleTu COemMHSAIOT PYKH B KOJIBIIO HAJ TOJIOBOM, M300paxkasi BO3AYIIHBIN IIApUK. XJIOMAOT B JIAJOIIN
Ha/l TOJOBOM (IIApUK JIOMHYJ, 3aT€M MPOM3HOCS «II-II-III...», MEIJICHHO M IIABHO OIYCKAIOT PYKU U
COEJUHSIOT UX B 3aMOK Ha YPOBHE IpyAu (IIapUK CAYJIICS).

Bapuant2: [IponsHocs «-m-1i. . .», ObICTPO TPYT JaOLIKU APYT O ApYyTa.

JloropurmMuyeckoe ynpaskHeHue, 11ajnor

-UTO yMEIOT HAIITK HOXKKHU?

- MBI maraem 1o Jopokke (IIararor)

-UTO yMEIOT HAIIU HOXKKHU?

-IToGexuMm — ka o 1opoxkke (Oer Ha MecTe)
-UTO yMEIOT Hallu HOXKKHU?

- [Ipucenarot Ha TOpOXKKe (MPUCETAIOT)

- Uro emé yMeroT HOXKH?

- [Tyctp momsimryT Ha gopoxkke («IIpyxuHKmI»)



boiToBble mpudopsl. [IpaBuiia 6e3onacHocTH

ITanbuyuKoBasi TMMHACTHKA

Kaxk y Hac cembst 60mb1as Pummuunule xnonku 6 1adowiu u yoapvl Kyiaukamu
Jla Becenasi. nonepemeHHo

JIBa y 1aBKH CTOSIT, 3acnymo 6oabuue nanvysl Ha 0beux pykax

JIBa y9uTHCS XOTHT, 3acnyms ykazamenvhvie naivyvl HA 00eux pyKax
JBa Ctenana y cMeTaHbI 3acnymo cpednue nanvysvl Ha 0beux pykax
O0benaroTcs

JBe Jlamiku y Kaku 3acnymo besvimsnHble nalbYbl HA 00EUx pyKax
ITuTarorcs.

JIBe YIIbKH B JIFOJIBKE 3acnymo musunyvl naibyvl Ha 0beux pyKax
Kaugarorcs

JloropurMmuyeckass MUHYTKA

S mpIX4y, MBIXYY, MBIXYY, (noonumaem niequ)

Bonbire rpetses He x0Uy! (nosopomwi 207106b1 U3 COPOHBI 8 COPOHY)
KHorka menkHysa ymeno (npuvloicku Ha mecme)

«IleitTe vaii, Boga BCKHMena!» (wupoko paccmasue pyKu, xionaem)

I[leﬂTeJ'IbHaﬂ riMMHaCTHMKa

Hrpa « lllym Ha KyxHe»
3BYKHU pabOTarOIIMX 3JIEKTPOMAIIINH: IBUIECOCA, XOJIOAWIbHUKA, CTUPATIBHON MALIHHBI «J{K-T0K-TDK-
TOK-T0K. 13-13-13-13-13.» Pa3roBop XOI0MIIBHUKA ¢ MUKCEPOM: « XJ1a-XJIO-XJIy. Boku-Bika-BxKe»

doHeTHYECKAS PUTMHKA

3ByK «K».

WN.m. : pyku, cxkarble B KyJadkd, IEpeKpelieHsl mepen rpyapro. Ilpomsnocs «OK-x-xk...», netu
COBEpLIAIOT OBICTpbIE, MEJIKHME, ApOoXKallue IBMKEHUS pyKamu. [IOBTOpPSAIOT ABMKEHHE C pazKaTbIMU
MaJbLAMU.

J/u «Cnop 371eKTponpudopoB»

[lemgaror npenaraeT kaxxaoMy peOEHKY B3SITh Ha c€0sl pOJIb OJTHOTO U3 3JIEKTPOIIPUOOPOB U
JI0Ka3aTh, YTO OH CaMblil Hy>KHBIN B 1ome. Hanpumep: «S1 — mbiiecoc, st caMblii HE0OXO0AMMBIi
aNeKTponpudop, 0e3 MeHsl YMCTO He yOpaTh B KBAPTHPE», «A s - CTUpajbHasi MalllMHA, KaK TPYAHO
pUILIOCh OB MaMe, He Oy/Ib MeHsI, OHa ObI Bce Oelnbe cTupaia pykamu!»



3uMa. 3uMHue 320aBbI

ITanbuyuKoBasi TMMHACTHKA

Pa3, nBa, Tpu, yeTkipe, NATH 3acubaem nanbuuxu no 0OHOMY

MBI BO IBOp NMPUIILIU TYJSTh. «Hoém» no cmony ykazamenbHulM U CPeOHUM NATbYUKAMU
baly cHexHyr0 nenwim, «Jlenum» Komouex 08yMs 1A0OHAMU

[ITuyex KpourkaMu KOpMUJIIH, Kpowawue osusicenusn ecemu nanvyamu

C ropKU MBI IOTOM KaTaJKCh, 1Ipoeooum ykazamenvHuim naivyem np.p. no 1a00HU 1.p.

A emé B CHEry BaJISIJTUCK. Knaoém naoowku na cmon mo 00HoU cmopouou, mo opy2oti
Bce B cHery nomoii puiLim. Ompsxusaem 1a00UKU

Cobenu cyn U cnaTh JEriy. Jsusicenus 6006pasicaemoli 104CKOt, pyKu noo wéxku

JloropurMmuyeckasi MUHYTKa

byx! byx! byx! byx! Ha rascooe socknuyanue npuceoarom

Benblii CHEr Kak Gelblif myX. Buinpuvieusarom esepx, pesrko evibpocus pyku Hao coboll.
C ropKH KaTHMesl IypbOoii. Beaym opye 3a opyeom «naposozuxom» no Kpyey.

S Ha caHkax — 3a TOOOM.

PasBanmince Ha cHery. Ilaoarom na kogep, packumye pyku u Ho2u.

Oii - 51 60mB11IE HE MOTY! Ilo komanoe noconeda paccrabnsaomes

I[leﬂTeJ'IbHaﬂ riMMHaCTHUKa

«CaMoJieTb»
ITo KOMaH/1e BOCIIUTATEINS «3aBOASATCS MOTOPBI» - IPOU3HOCATCS Ha BBIIOXE «TP-TP-TP-TP»; JICTAIOT
CaMOJIETBI — WK-XK-)K-K»; Pa3BOPAYMBAIOTCS HA BUPAKAX — «y-Y-Y-Y»; CAIIATCSA Ha MOCATKY — «YX-YX-yX».

doHeTHYECKAS PUTMHKA

3Byk «l»: «llleTkn aBTOMOOHIS»
W.n.: pyku COTHYTHI Ha YpOBHE I'PYAH, IOKTU BHHU3Y, TaJ0HU OT ceOsi. KOpoTKO U MHOTOKpaTHO MPOU3HOCS
3BYK «I1», meTu pUTMUYHO JBUTAIOT PyKaMU BIIPABO-BIE€BO, UMUTUPYS Pa0OTY IMIETOK aBTOMOOUIIS.

JMuanor «®yr6os1»

Ben: ckazana téts

Térs: - ®u, pyrbon! (c nperedpexeHnem)
Ben: ckazana mama

Mawma: - «®y, pyrdon!» (c oTBpamieHuem)
Ben: - «®y, dyrdoa!» (pazogapoBaHHO)
Ben: A s orBeTnn!

A: Bo, ¢yrbon! (BocTOp>KEHHO)



3uMyoIMe NTHIbI
IHHaabuyukoBasgs THMHACTHKA

CKOJIBKO NTHI] K KOPMYIIKE HAIEH — PUmMUYHO CHCUMAIOM U PA3HCUMAIOM KYJIAUKU.

[Tpunereno? Mebl pacckaxxeMm.

JIBe cuHMIIBI, BOPOOEH, Ha kaxcooe nazsanue nmuywvt 3a2ubarom no 0OHOMY NAILYUKY.
[IecTp mieryioB u roayoe,

JIsTen B meCTphIX MEePHIIIKaX.

BceM xBaTHII0 3€pHBIIIEK. Onamob  cocumarom u  pazscumarom KyJnadxu.

JloropurMmmnyeckasi MUHYTKa

Bort Ha BeTkax, mocMoTpH, 4 HaxnoHa 2071080bl.

B kpacHbIX Malikax CHEIMpH. 4 xnonka pykamu no 6oxkam

Pacnymmim nepsliiiku, Yacmule nompaxusanus pykamu, OnyujeHHbIMU 6HUS3.

I'peroTcs Ha CONHBILIKE.

["osioBOI BepTHT, 2 nosopoma 2071086l HA KAANCOVIO CIMPOK).

Vnererb XOTHT.

- Kpim! Kemn! Yinerenu! Pazbezaromes no komname, e3maxusas pyKkamu, Kax
KDbLIbAMU.

3a MeTebIo, 32 METENbIO!
JIlpIxaTeIbHasi THMHACTHKA

1. «Tpyoaw»
NII: cuast, KUCTU PYK CXKaThl B TPYOOUKY, TOAHATHI BBEpX. MeIEHHBIN BBIJOX C TPOMKHM IPOU3HECEHUEM
3ByKa «11-¢p-P-d-d». IloBTopuTs 110 5 pas.

2.«3adayauiacs»
W.1. — mocTaBUTh HOTU BMECTE, PYKH CIOKUTh PyHOpOM. BIOXHYTH U Ha BBIJI0OXE IPOMKO IPOU3HECTH: «A -
y-y-y!». [loBToputs 8-10 pas.

doHeTHYECKAS PUTMHKA

3ByK «JD»: «@oHapUKN».
ITpousHocs «ia-nma-nay», AETH BpallalOT KUCTSAMU PYK HajJ TOJIOBOM, JENal0T «(pOHAPUKH». DTO XKe
UCHOJIb3YyEeTCsl IPU IPOU3HECEHHUH CIIOTOB -J10, -1y~ -JIbI-.

YnpaxxHenue Ha pa3BUTHE CUJIbI IoJ10ca «BopoHbDy

Bozne énouku 3enéH0#, ckauyT, KapKatoT BOPOHBI
(kapkarom muxo, uz00paxicas 60poH)

N3-3a KOpOUYKH MOIPAIIUCH, BO BCE TOPIJIO PACKPUYATUCE.
(kapkarom epomKo)



Ham kpait XMAO — FOrpa. Moii ropoa

B namem ropoje npkpacHom
Ecth mapku, Marasussl,
[lIkoiBl, caguKky, alTeKH,
ITnomans, 6nOIMOTEKH

MeruoHOM OH 30BETCH.
Xopouio HaM B HEM >KUBETCs1!

Ha ynuue namen

Mainvssl, MallIuHEL.
MamuHBI-MaIFOTKH,
Mammas! 0oJIbIINe.
Crnewar rpy3oBble,

®DpIpyaT JICTKOBBIC.
ToponsTcs, Muatcs,

Kak 6ynTo >xuBbIe.

- D, MallIMHEI, ITOJIHBIA X011 !

1 — npuMepHBIN Memexo:

Toponutbes He 106510,
Bawm nopory ycrymio.

«CHeromam»

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

Corcumams u pazsximcumams 1a00HU
Ioouepeono ceubamo nanvysl Ha obeux pyKax

Cmyuambo Kynaxkom o Kyiax, uzoopaxcamso 1a00HAMU
DPA38EPHYMYIO KHU2Y

Crnodccums pyKu «00MUKOM»

Ilokazams 3Hak «knaccy

JloropurMmuyeckasi MUHYTKa

Jlemu 0sucaromces u3 00HO20 KOHYA 2PYNnbvl 8 OPY2Oll, 0epica 8 pyKax
8000padicaemulii pyiib.

enarom paseopom, 0euearomcs 6 N(pOMUBONOLOHNCHYIO CHIOPOHY.

Kozcoa 6ce «mawunvl npoexanuy, pebeHok - «<newexooy «nepexooum
VAUYY» U RPOUSHOCUM MU CLOSA.

l[l)lxaTe.]'leaﬂ rMMHaCTHUKA

L]eny: pa3BUTHE INIABHOTO, JUIMTEIBLHOTO BJI0XA U BBIOXA.
Cnenarb CHEXXMHKH M3 OyMaru WiM Bathl (pbIxJible KOMOUYKH). OOBACHUTH peOEHKY, UTO TaKO€ CHEromnaj u
IPEUIOKUTh PeOCHKY CIyBaTh "CHE)KUHKHU'" € JIaJIOHU.

3Byk «JD»: «HeBaasimkm»

doHeTHYECKAsA PUTMHKA

WN.m. . HOrM Ha MIMpWHE TUIEY, PYKH B TIOJOKEHUHU «(POHApUKW». JleTH MOKa4YMBAIOTCS BIIEBO-BIIPABO,
MEepEeCTymnasl ¢ HOTU Ha HOTY M HapacmneB MPOU3HOCAT CJIOTW -Ja-, -Jia-, -ja-, U3MEHssl BBICOTY rojoca Ha
KakIpli cior. CoBHO 11arasi 1o JeCTHHUIIE BBEPX U 00paTHO. YTpakHEHHE OBTOPSIETCS Ha CIIOTH -J10-, -1y~

, ~JIBI-.

Juanor «4Yto mbl Pogunoii 30Bém?

Bce netn: «4rto Mbl PonmHoi 30BEM?

Onun pebéHok: «/lom, rie MbI ¢ TOOOM KUBEM!»

Bce netn: «4rto Mul Ponunoi 30BEM?»

Onun pedénok: [lone ¢ TOHKUM KoT0CKOM!

Bce netn: Uro mbl PoauHol 30BEM?

Onun pebénok: Beé uto B cepaile Gepexém,
U nox HeOOM CHHHM-CHHUM,
®mnar Poccun nag Kpemném!



3Bepn HAaIIHUX JIECOB U UX NC€TCHBIIIHN

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

VY 1HCHI B JIECy TITyXOM (emu 3aecubarom nanvysvlt Ha 0b6eux pyKax.)
EcTp HOpa — HaJeXKHBII 10M.

He crpainbl 3umMoi Metenu

benouke B nymuie Ha enu.

[Tox kycTamu ex KOTIOUHit

Harpebaet nucThs B Kyuy.

N3 BeTBEl, KOpHEH, KOPbI

Xarku fenarT 600phL.

Crnut B Oepiore KOCOJIaIbIi,

J10 BECHBI COCET TaMm JIally.

Ectb y kaxmoro cBoii 1om, (Yoapwel naoousamu u xynraukamu noovepeowno.)
BceM Termio, yroTHO B HEM.

JIOFOpI/ITMI/I‘IeCKaﬂ MHUHYTKaA

3aiika ckaueT Mo KyCToYKam, Ckauym Ha 08yx Ho2ax, cOenas «YuKu» u3 1a00oHel.
[To 6050TY M MO KOYKaM.

Benka mpeIraer mo BeTkam, IIpvicaiom, coenys pyku nepeo epyobio.

['pub HeceT OGenmpuaTaM-ACTKaM.

XOJIUT MUIIKA KOCOJIAIIBIM, Hoym enepesanxy.

Y Hero KpuBbI€ JAIbI.

be3 TponrHOK, 6€3 TOpOKEK Leuzaromcs 6 nonynpuceode, coenae Kpyaivie CHUHKU.

Karutcs xoarounii exKuK.

IlleﬂTeJ'IbHaﬂ TUHMHAaCTHKaA

«MHuIKa 1 MBIIIKA

Y MUIIKA JOM OTpOMHBIN (8bINPAMUMBCS, 6CMAMb HA HOCKU, NOOHAMb PYKU U COENAmb 800X)

VY MBIIIKK — OY€Hb MaJeHbKUI (npucecms, 006X6amumv pyKamu KOJEeHU, ONYCMums 20708y, cOelamy
8b100X C NPOU3HECEHUeM 38YKA W-Ui-1U.)

Mpiiika XOIUT B TOCTH K MHUILKE (UOmMu no KoMHame)

OH xe K HeW He Momajer.

doHeTHUECKAS PUTMHKA

3Byk «C»: «HapyTh mapux»

[TogHectn k ryb6aM masblibl, CKaTble B MIEMOTKY. KOPOTKO M PUTMUYHO MPOU3HOCS «C-C-C...», I€TH
IJIaBHO IOJTHUMAIOT PYKHU BBEPX M COEIMHAIOT UX B JIULIO HAJl TOJIOBOM (MMUTHPYIOT HaJyBaHHUE BO3AYIITHOTO
[IAPHKA).

Juanor «JIuca n 3asu»
JIuca: Cnbixai, 3as1, KaK OXOTHUKH MOM JINCUH XBOCT Ha3bIBatOT?
3asi: Tpyooit! Xu-xu!
3asi: A MOH 3as49Mil XBOCT OXOTHUKH IPO3BaIu IBETKOM. [[BETKOM, IIBETMKOM, IBETOUYKOM!
Jluca: Jla ny-y-y! A Hy, 3alika, 1ail MHE IBETOYEK IMOHIOXATh?
3asu: Ho-Ho-HOo! I TBOMO nuchio Mopay 3Hato! [IBeTOk mOHIOXaemb, a HOTy OTKYCHIIb. YXOIH, YXOIH, CO
cBoeit TpyOoii!



J_IOMaIIIHI/Ie ZKMBOTHbBIC U ITUIIBI

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

OrTramaiite, KTO e 3T0?

¥Yxa 11Ba, a po’KeK HETY. 3acubaiom no oonomy nanvyy Ha 0Oeux pykax Ha Kaxicooe 8bloeieHHoe
C1080.

EcTp KOPOTKHUH TOJICTHIN XBOCT,

EcTb X0101HbBIN YE€pHBIN HOC.

EcTh ueThIpe CUIBHBIX JIaMbl,

O4eHb CUJIbHBIX, KaK y MaIbl.

U ewwe xouy cka3athb:

OueHb YMHBIE I71a3Q.

4 661 yragath 661 cMmor! Mawym pyxoti.
Kto xe 310? THoowcumarom naevamu.
Moii mieHok! Lpusrxcumarom pyku k cepoyy.

JIOFOpI/ITMI/I‘IeCKaﬂ MHUHYTKaA

Hamm yrouku ¢ yrpa — Lemu uoym no kpyey enepesanouxy, noopasxcas noxooke
VMOK.

Kps-kps-kps! Kpsa-kps-kps!

Hamwu rycu y npyaa — Hoym no kpyey, 6bimanys wieu u 0mcmague pyKu Hasao.

l'a-ra-ra! I'a-ra-ra!

Hamum kypouku B OKHO — Ocmanaenusaiomces, 6Cmaiom J1UYom 6 Kpye, bbiom pykamu no
bokam

Ko-ko-ko! Ko-ko-xo!

A kak Ilerg-nerymox Tlosopauusaromcesi chunoll 6 Kpye, NOOHUMAIOMCSL  Ha
HOCOYKU, OMCMAGIAIOM PYKU HA3AO.

PansiM-paHO noytpy

Hawm cnoer: «Ky-ka-pe-ky!»

IlleﬂTeJ'IbHaﬂ TUHMHAaCTHKaA

«IlocTyun KyJIauKkamm».
W.n. — BcTath mpsiMO, HOTM BpO3b, pyKH omycTutTh. [Ipucects m 3 pa3a mocTtydarbh KyJlauykaMy O IOJ,
npurosapusast: «Tyk-Tyk-Tyk». [loBTopuTts B cpenneM temme 2-3 pasa.

doHeTHYECKAsA PUTMHKA
3Byk «3»: «JIoBJsi KOMapoB»
Bapuanr 1. IIpousHocs 3ByK «3-3-3...», 1€TH UMUTHPYIOT JIOBJIIO KOMapoB.
Bapuanrt 2. netu BCTAlOT MapaMy JIMLIOM APYr K JIpyry. Pyku COTHYTHI B JIOKTAX. Mambllin KacarTcs
JaJI0IIKaMU JIafioHeH pyr apyra. IIponsHocs «3-3-3...», MOOYEPEeTHO U PUTMUYHO CTHOAIOT M pa3rudaroT
PYKHM C JIETKUM Ha)XMMOM Ha JIAJJOHM IapTHEpa, cOBeplIas ABWKEHUS, NOXO0XKHE Ha JIBH)KCHHE Ieajnei.
JlaHHO€E IBU’KEHHME MOYKHO MCIIOJIB30BaTh I IPOrOBapUBaHUs CIOTOB -3a-. -30-, -3y-, -3bI-.

duanor «Pa3rosop ¢ korom»
-ITouemy TbI 4é€peH, KOT?
- JIa3ui1 HOYBIO B IBIMOXO/I.
-ITouemy ceitvac b1 6en?
- 13 ropuika cmerany el
- [Touemy TbI cepbiM cTan?
- Menst ni€c B MbUIA BaJIsLI.
-Tax xakoro e TbI 11BeTa?
- 5l u cam He 3HarO 3TO.



Bpemennbie mousaTus (BpemMeHa rojaa)

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

Kpyrasiii roa, kpyribeiid roq,  Corcumarom 8 Kyaauok naivybl Npasoll pyKu U 8paujarom 60oabuum naivyem
Kpyrasiii rog, kpyrasiii roa!

3a 3uMOM BecHa HJIET, Iloouepeono coedunsirom 6OILUWIOU NATEY C OCMATLHBIMU

A 3a BECHOIO CJIe/IOM (Ha kadicooe epemsi 200a)

Toponurcs k HaM JIEeTO.

N y xoro He cupocum -

Wner 3a 1€TOM OCEHb.

A 3a oceHblo cama

BHOBb uzer, cnemur 3uma.

JloropurMmuyeckass MUHYTKA

B roay detrsipe BpemeHun Tlokazams 4 nanvya npasou pyku

U Bce onu apyxHBI Jlaoonu obxeamwisarom opye opyea

N 51u yeTbipe BpeMeHU Obxeamuvleatom 4 nanvya 1e6otl pyKu

Pebsra 3HaTh AOMKHBI! Yxazamenvnuiti naney npucmasumeo neeoti pyku
3UMOI1 ro/1 HAUMHAETCS, BCE CHETOM MOKpbIBaeTcst  [lpucecms, pazeecmu pyKu 6 CmopoHbl
BecHoro npooiKaeTcs, TMCTOYKH MOSBIIFOTCS. H306pazume pykamu aucmos

JleTom comHIIe TpeeT, Pyxu evimanyms 6gepx

A HCTbS 3€JIEHEI0T Cnecka nokauueams 1a00HAMU

OceHblo JINCTBA KENTEET, BETEPOK COPBET €€ Pyxu onycmumu énus, kauame uz cmoponwi 6
U no nonsam passeer. CIMOpPOHY

A mocne oceHH OnsATh 3UMa roj OyAeT npoaoskarb. Xoodvba Ha mecme
JIpIxaTeJbHasi THIMHACTHKA

«IlopHuMaeM KUpIHYN».
W.n. — HOTHM BpO3b, PYKH OIMYIIEHBI, MAJbIbl PACCTABIEHBL. | — BIOX; 2 — BBIJJOX — HAKJIOH TYJIOBHILA
BIIEPEN, NAJIBLIBI B KyJak: «YX!»; 3 — BIoX; 4 — BepHyThCs B .11 [loBTOpUTH 5-6 pas.

doHeTHYECKAsA PUTMHKA

3Byk «1I»
[IpousHocs 3Byk «Ll», 1eTy MOAHOCAT yKa3aTeabHbIN Nanel K rydam, kak Obl IpHU3bIBast K TULIMHE.

Crux pas 3ayunBanus «Bpemena roga»

[Ipuaymarna MaTe qoUepsiM UMEHA,

Bort Jleto u Ocenn, 3uma u BecHa.
[Tpuxomut BecHa — 3eneHeror neca,

W nTrubn noBcro1y 3BEHST rosoca.

A Jlero mpunuio — BCE€ MO COTHUEM IBETET,
U cnienbie aroasl mpocsTcs B POT.

Hawm meapast OceHb TpUHOCHT TLTO/IHI,
JlatoT ypoxkau 1oJis U Cajbl.

3uMa 3achIlTacT CHEraMH I10JIs.

3UMOI OTIBIXAET U APEMIIET 3€MJIA.



BpeMeHHbIe OHSITHS (YACTH CYTOK, /IHU HeleJIN)

N3ydaem nHu Henenu
HX n3BECTHO POBHO CEMBb
[Ia1p pabouux, aBa APYyrux

HaunnaeMm Ha3bIBaTh,
CraneM nayblibl pa3rudath:
[TonenenbHUK, BTOPHUK
Cpena, yeTBepr, NsATHULIA
Cy06060Ta, BOCKpeCeHbe
Juu 11t oTapixa, Becenbs!

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

XJl0naem 8 1a0ouiu

deMOoHCmpupyem 5 nanvyuKo8 00HOU pyKu, u 2 opy2oti

5 nanvyes 00HOIU pyKu cocumaem-paszocumaem, 3amem 2 nauvyd
opyeoti pyKu

nanvywvl 060UX PYK pazeudbaromcs u 3a2ubarmcs

NAnbyUKU 00eux pyK 6 KyJiaukax

HA Kaxcowlll OeHb Heoelu, paszeubaem naibybl 0OHOU PYKU

paszeubaem 2 naavya Opyeou pyKu
X7i0naem 8 1a0ouiu

JIOFOpI/ITMI/I‘IeCKaﬂ MHUHYTKaA

(8b1NONHAMDb 8 COOMBEMCMBYIOWUIL OeHb Hedellt)

B noHenenpHUK B 1ETCKUH cajl
[Tpuckakanm 3aliurKH.
[Momo6umu Kpenko ux
JIeBOUKM 1 MaJIbUUKH.
[Ipurnacuiu ux niscatb
JIpy>KHO HOXKH BBICTABIIATH
[Ipucsane Bpaso,

IIpucsane BaeBO,

A 3aTeM KpY>KUCh Thl CMEIIO.
U napomku y pedsrT,
CnoBHO JNMCTHKH LIypIIAT.

K Ham BO BTOpHUK IpuiieTal
AWCT JJIMHHOHOTHH,

I[To 60m0TY OH mmIaran

Po16, nsrymiek nocrasain,
Haxmonsuics, BeIpsiMIiTsICS,
Bnans cmoTpen Ha kpaii 6o10Ta
U na voc. O#, rae on? Bor oH!

AmucT moneren JOMOH,
MareM MbI eMy pyKOil.

B cpeny cion k HaMm npuxou,
Tonare HOKKamMu y4ul,

W HaKJIOHBI BBIOJIHATS,

M Ba npImoykax cToOSTh.

MBI OKPYTUM T'OJIOBOI
CnoBHO X0060TOM € TOOOIA.

B npsarku nourpaem

['ma3ku 3aKpbIBacM.

OnuH, ABa, TpU, YETHIPE, MSTh,
MEI uaéM ci10HAa UCKATh.
[Ia1b, yeTwipe, TpH, 1BA, OJMH,

IToneneabHUK
(IIpvioicku na 08yx Hoeax)

(Obxeamums cebs pykamu)
(1o ouepeou svicmasnsaom enepéo HON*CKU)

(Ilosopom enpaso ¢ npucedanuem, NOCMOMpPemMs 83215100M HA3A0)
(Ilosopom enpaeo ¢ npucedaruem, NOCMOmpems 8321100M HA3A0)
(Ilokpyasrcumocs)

(/laoowxu pyx nomepems Opye 00 Opyx#CKy).

Bropuux
(B3maxu pykamu 6epx, @Hus3)

(Xoovba Ha mecme, 8b1COKO NOOHUMASL KOIEHU)
(Haxnonwi 6nepéo, pyxu omsecmu Hazao)

(Ilocmompems 60anb, nNPUCMAsUB peKy K 20106e, KaK KO3bIpEK)
(Ilocmompems Ha 8bicmasieHHbL 6NEPED naey, N00BeCmuU e2o K HOCY,
He ompbleas 832150a Om nalvya)

(B3maxu pyxamu éeepx, 6Hu3)

(Mawym pyxoii unu 00HO8peMeHHO 08y MsL)

Cpena
(Xoovba na mecme)

(Haxnonwl enepéo)

(Iloonumaemcs na HocouKu)

(Kpyzoevie nosopomsi 2010601, 8321900M CMOMPAM. 88€PX, BNPABO,
6HU3, 811€60 U 0OPAMHO)

(IInommo 3aKpeims 21a3a NAILYAMU PYK, OOCUUMAMb 00 NAMU U
WUPOKO OMKPbIMb 2N1A3KU)



CJIOH yXOIHUT B MarasuH.

A B yeTBepr K HaM IPUXOAUIA
XuTtpas TMCUUKa,

ITokazana XBOCTHK PBDKHI
Takoi MATKHI U ITYIIXCTBIN.
[Tocupenu, nocrosuiu,
[Ipurannuce xak suca,
MBI1IKY B HOPKE TOMCKAIN
Bort Takue uyneca!

Muiika B ISITHUIYY TPUTIE,
OH B neCy MeJIOK HaIén,

Ha BrIcOKOM €TKe,

['1e KoJKK1e UroyKu.

MB1 y muén MenKy MoIpoCcCuM
Ha nBope Hacrana ocens,
CKopo MUIIIKA JISHKET CHaTh,
byner nany oH cocarts.
[Tuéner nanu mény,

[enyto konomy.

«boesoit knuu unoeiiyes»

[Ipennoxute pedEHKY MMUTHUPOBATH OOEBOM KJIMY MHAEHIIEB: HETPOMKO KpHYaTh, ObICTPO NMPHUKPHIBAS U
OTKPBIBas POT JIAJOIIKON. DTO 3aHATHBIN [UIs I€TEN 2JIEMEHT, KOTOPBIH JIETKO MOBTOPUTH. B3pociblil MOXKeT

YerBepr
(Xoovba na mecme umumupyem mseKue wacu 1UcCuybl)

(Tlosopomul mynosuwa 6npaso u 671€60, 8321800M CMAPASCH
nocMompenms KAk MOMCHO Odibule Ha3ao)
(IIpuceoanus)

(IIpucenu u nanbuuxkamu pyxk Kax ovl pazepeoarom 3emiio)
(Bcmamb u pazeecmu pyKu 8 Cmopombl, NPUNOOHUMAS NieYlU).

IIaTHNIA
(Xoovba na mecme umumupyem wiazu meoseos)
(Pyxu xak 6v1 0epocam neped coboii O0UOHOK MEDA, NPUCeOanUst ¢
HOBOPOMOM MYL08UWA BNPABO, 61€60)
(B3ens0 noonams esepx, 6nu3z. llanbysl pyk pazosunymel, KaK u2oaKu)

(Bcmpsixnymo kucmu pyk)

(Illomsanymucs)

(Meonenno npuceoarom)

(Hakionvl 20110661 6npaso, 61e60, pyKu noo 20108601L)
(Xnonarom 6 nadowiu u npviearom Ha 08yx Ho2ax)

I[leﬂTeJIbHaﬂ THMHAaCTHKaA

«PYKOBOAWUTH 'POMKOCTBIO», ITIOKA3bIBAs ITOIICPEMCEHHO pYKOﬁ «muiwte-cpomue).

3Byk «llI»: «llapuk JomHy»
JleTu COeMHSIOT PYKH B KOJBIO HaJ IOJOBOM, M300pakas BO3AYIIHBIM MIapuK. XJIOMAlOT B JIAAOMIN HaJ
rOJIOBOM (IAPUK JIOMHYJ, 3aTE€M IIPOU3HOCS «I-II-III...», MEUIEHHO U IUIABHO OIYCKAIOT PYKU U COEIUHSIOT

doHeTHYECKAS PUTMHKA

UX B 3aMOK Ha YpOBHE TpYyAM (IIapHUK CIyJICH).
Bapuant2: [IpousHocs «ui-m-1i...», ObICTPO TPYT JaJ0IIKH IPYT O Apyra.



7KuBOTHBIE )KAPKUX U XO0JIOJHBIX CTPaH

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

KTo Ha ceBepe xuBet? Xnonku 1a0owKu — Kyaauku, nonepemeHHo.
KTto Tam ecT u kTO Tam nbeT?
3Bepu HEOOBIUHBIE K XOJIOAY MPUBBIYHBIC.  «3AMOK» - MEHsS NOJIOJCEeHUe NaNblYes

Bort necent u3 HOpKU CMOTpPHUT. Conpuxocrosenue nooyuieuex nauvyes ¢ OOIbUUM Narbyem
00pazo06v16asa «KONEUKUN.

benpiii MuIika BaXHO XOIUT, Tanvuuxu — «wazaromy

Hy, a Mopik, Kak KanuTaH Jlaoonu «no0ouxoily osuearomes enepeo.

IToxopsier okeaH.

["opblit ceBepHBI OJICHD Kucmu pyx ckpewenul, nanoyvt pazogunymeoi.

['py3bl BO3UT LIETIBIN 1€HD. Pacmupanue nadoneti osuscenusamu 6sepx, 6Hu3

JIOFOpI/ITMI/I‘IeCKaﬂ MHUHYTKaA

MblI Becenble MapThIIIKU Jlaoonu om cebs1, nanvyvi pacmonwvipensi,
MpbI urpaeM rpoMKO CIIHIITKOM. noxadusaem u3z CmopoHsl 8 CMOPOHY

Bce B nagomu xjaomnaem, Xnonaem 6 nadouiu

Bce Horamu Tonaewm, Tonaem nocamu

Hanysaem meukn, Haoysaem wexu

CkadeM Ha HOCOYKaX. Ilpvicaem na Hocoukax

W npyr npyry naxe — S3bIKU MOKaXKEM. Tlokasvleaem sa3vik

OTTONBIPUM YIIKU, XBOCTUKU — BEPTYIIKH. Pykamu ommonsipunu yuiu u Ha0yiu weku, Kpy2osbvie
spawenus beopamu

[Tanpunk mogHECEM KO PTY Vxazamenvnwiti naney noonocum k 2ybam

JIpy’KHO TIPBITHEM K TTOTOJIKY. Ipwvidicok 6sepx, pyKu 66epx

l[l)lxaTe.]'leaﬂ rMMHaCTHUKA

1.«<beremot B Boxe»

Onucanue: MeJIeHHBIN BIOX Yepe3 Hoc. Korza rpynHas KieTka HauHET paclIupAThCs, TIPEKPATUTh
BJIOX U CJIeJIaTh May3y, KTO CKOJIBKO MOKET. 3aTeM IJIaBHbII BBIJJOX Yepe3 HOC. Y IPAKHEHUE BBINOJIHAETCS
6ecrrymMHo ¥ maaBHo. [ToBToputs 5-10 pas.

2.«CJI0H IBLET BOAY»

Omnucanme: M.n.: o.c. 1-BBITAHYTH T'yObI TPYOOUKOW U clenaTh INyOOKHI BIOX, BTATMBAask BO3AYX B
ce0s; 2-BbioX. [loBTOpUTH 3-4 pasa.

doHeTHYECKAsT PUTMHKA

3ByK «K».
W.n. : pyku, cxxatble B KyJauky, IEpEKpeEIeHbl nepen rpyabto. [Ipousnocs «K-xk-xk...», 1€TH COBEpLIAIOT
OBICTpbIE, MEJIKHUE, IpOXKaIIue IBMKEHHs pykamu. [IoBTOpsIOT IBMKEHHE C Pa3)KaTbIMH MaJblaMHU.

Hrpa «Yeii rosocok?»

Bce MBI pazom BcTaHeM B Kpyr
[ToBepHynuch pa3zoM BIpyr

Kto-T0 ckaxer: «CKOK — CKOK-CKOK)
Vranai, el rojiocok?



Boaa u ee oOuTaTe I

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

[11bU1H, TIBLTH OCBMUHOKKH Pe3xo u pummuuno evibpacvieams nanvysl U3 Kynaxa
OnycTHIUCH HA TOPOXKKY Tlocmasumbe nanvysl nooyuleukamu Ha KoJ1eHu
BbricTpo-0bIcTpO MOGekKaIH Ilanvywr becarom no xoneuam

W Ttpu HOXKM nOoTEpSIN

Ho 3aro ocranock nsite — Ha cnoso «namwvy nokazams packpvimoie 1a00HU
MoHO BCe MepecyuTaTh! Tloouepéono 3aeHyme 6ce nanvysl 6 Kyiax

1,2,3,4,5.

JloropurMmuyeckasi MUHYTKa

K Gepery O6exxuT BoJHA. Jlemu oenarom 801H000PA3HO OBUICEHUE OOHOU PYKOIL.

Bcnen 3a neit eme onHa. To sce dpyeoti pyKoii.

OTa — BbILLE, Iloonumarom pyku.

Orta — HUXKe, Onyckarom pyKu Ha ypo6eHb epyou.

JTa — BOBCE HE BUIHA. Kacarwmesa nadouamu noaa.

A Ha Gepery MOpCKOM «Ilepecvinaromy HegUOUMbLIU NECOK.

ByneM MbI UTpaTh ¢ IECKOM. U3 0OHOLL PYKU 8 OpY2Yio.

Byner 6amns u3 necka, Iloouepeono cmassam 00un Kyaax Ha Opy2eou, NOCMeNneHHO NOOHUMAS
DVKU.

Kak o neba, BrICcOKA. Bcmatom na nocku u noonumarom pyxku

I[leﬂTeJ'IbHaﬂ riMMHaCTHMKa

«JlpIxaHue»

Heab: popmupoBaHme IbIXaTENBHOTO anmnapara JaeTei.

Tloovuuu oomnoii Ho3dpet,

U npudem x mebe noxoii.

Omnucanue: 1.11. —o.c.

1 — mpaByr0 HO3JIPIO 3aKPBITh YKa3aTeIbHBIM MANIbLIEM TP. PYKH, JIEBOW HO3ApEH AenaTh TUXUH,
MPOAOJIKATEIIbHBIN BIOX;

2 — KaK TOJbKO BIOX OKOHYEH, OTKPBITh MP. HO3JIPIO,  JIEBYIO 3aKPBITh YKA3aTeIbHBIM MaNbIIEM JIEB. PYKH.
Uepes npaByro HO3APIO JI€TaTh TUXHUI MPOJOIKUTEIBHBIA BBIJIOX ¢ MAKCUMAJIbHBIM

OCBOOOKICHHEM OT BO3/lyXa JIETKUX M MOATITMBaHUEM AradparMbl MAKCUMAIbHO BBEPX.

doHeTHYECKAsA PUTMHKA
3Byk «l»: «llleTkn aBTOMOOHIS»
W.n. : pyku corHyTHI Ha YpOBHE TPY/IH, JIOKTU BHU3Y, J1aJI0HU OT cedst. KOpoTKo 1 MHOTOKpaTHO MPOU3HOCS
3BYK «IL]», ety pUTMUYHO JBUTAIOT PyKaMH BIIPaBO-BJIEBO, UMUTHUPYS pabOTy IETOK aBTOMOOWIISL.

Juanor «Ileckapuk u ¢poHapuK»

- Jlnst gero tebe, meckapuk, HY>)KeH MaJICHbKUI (OoHAPUK?
-UToOBI HOUBIO HE TIOMACTh OCTPO3yOOil IMyKe B MacTh!



Tpancnopr. Buabl Tpancnopra

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

Pa3, nBa, Tpu, 4eTkipe, MATh — (Corcumarom u pa3djicumarom naabyuKiL)

Byny TpaHcmopr st cauTaTh.

ABTOOYC, JIOJIKAa U MOTIC]I, (Iloouepedno cocumarom narbyuKy 0Oeux pyK 6 Kyiauku, HaYuHas ¢
MoTouuK, BEIOCUIIET, MU3UHYA 18O PYKUL)

ABTOMOOMIIb U CAMOJIET,
Kopabub, moesn, Beproner.

JIOFOpI/ITMI/I‘leCKaH MHUHYTKAaA

Ha nomanke exanu, (Meonennwiil 6ez ¢ 8b1COKUM NOOHUMAHUEM KOJIeHel, PYKU COCHYMbl 8 IOKMSX
Jlo yria jpoexaiu. U npudHCaAmvl K Myi06unLy)
Cenu B Maluny, (bvicmpas x00vba ¢ umumayuel 08UNCEHUL PYis)

Hanunu 6ensuny.

Ha mammne exanm,

Jlo peku noexainu.

Tp-p-p! Cron! PazBoport! (Ocmanoumucs, nomeHsAmMs Hanpasiexue)
Ha peke mapoxoz. (Mmumayus osudicenuil nio8ya pykamu 6 CovemaHuu ¢ Xxo0b0ooti)
[Tapoxonom exaiu,

Jlo ropsl noexanu.

He Beszer mapoxon, (Ocmanogumucs)

Hanmo cects B camorer. (bez no kpyey, pyku 6 cmoponvi)

CaMoIJIeT JICTUT,

B HeM moTop ryauT:

Xopom. JI-i-11...
Bort noesn moexa, («Tonomywkuy, coeHymviMU 6 JOKMAX PYKAMU BbINOJHAMb KPY208ble
Komneca ctyuar, 08UdCeHUsl neped coooll)

A B 1oe3zie Halem

PeOsta cumsr.

Jletu mokaTcsi Ha KOBep. (Jlesica na cnune 6blnonHAmMb ynpasicheHue « Benocuneoy:
Eny, eny, eny, eny Kpy208ble O8UNHCEHUS HO2AMU)

OT nepeBHU 10 pEKH.

Moewmy Benocuneny

Bce noporu KopoTku.

I[leﬂTe.]'IbHaﬂ THMHaCTHKaA

«Cnynoch kosieco» (rmyOOKHi BIOX — IJIaBHBIHN BbIIOX: (-¢-(...); «Hakauaem kosieco» (KOPOTKHI BIOX
— KOPOTKHI BBIJJOX: C-C-C...; BIOX — BBIJIOX: 3arHYTh S3bIK BBEPX U IyTh: P-P-...).

doHeTHYECKAs1 pUTMHKA

3Byk «II»: «IIleTkn aBTOMOOUJISD)
W.n. : pyku COTHYTHI Ha YPOBHE TPY/IH, JIOKTU BHU3Y, TaJ0HU OT cebst. KOpOoTKO M1 MHOTOKpaTHO MPOU3HOCS
3BYK «I1l», 1eTH pUTMUYHO JBUTAIOT PyKaMU BIIPABO-BIEBO, UMUTHUPYS Pa0OTY IIETOK aBTOMOOHIIS.

Muagor «IlapoBo3»
-ITapoBo3, maposo3
- Yto B mojgapok HaMm IpuBE3?
- 51 mpuBE3 LIBETHBIE KHM)KKH, TYCTh YUTAIOT PEOSTHILIKH !
S npuBE3 KapaHaaly, MyCTh PUCYIOT MAJIBIIIH.



Tpancnopr. IIpodeccuu Ha TpaHcnopTe

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

Lenbrit nenp modEp Tpyauics, (corcumarom u pasxicumarom naivysl)
OH ycTail, OH 3anbUIHJICS, (3acubarom nanvyvl pyK H0 0OHOMY)
OH BO3WJI KUPIIUY Ha CTPOUKY,

JIoM OH CTPOUTH ITOMOTAJL.

A Teneps BelleT Ha MOMKY

CBoil OrpOMHBII cCaMOCBaJl. (Kpymsm 8000padicaeMvlil pyiv)

JIOFOpI/ITMI/I‘leCKaH MHUHYTKAaA

Pyku craBuM MBI BpazieTr — Pyxu 6 cmoponul, cxonvzsawyuii waz
[Tonyuuncs camorner.

beicTpo OH BHIEpEn seTHUT,

COJIHBIIIKO HAC BECENHUT.

A Temepb ¢ TOOOH BIBOEM. Cuos napamu Ha Kospe, 834muvCsl 3a pYKU U
Mp! Ha nogouke misiBeM. Cuast Win cTos Kayamucsi 8 CMopombl

Becna B pyku mbl 6epem,

bricTpo k OGepery rpedem.

3a IbIMKOM, 332 CBHCTKOM Xoowvba Opye 3a Opyeom
Baronsr 6eratoT rycbkom.
Kauy, neay Bo Bech omnop, bez no kpyzy, kpymume eoobpasicaemvlii pyis.

S cam — modep u cam — MOTOD.
Haxxnmaro Ha neganp —
M mammua MunTCS BIab.

IlleﬂTeJ'IbHaﬂ TUHMHAaCTHKaA

«Cnynoch kosieco» (rmyOOKHi BIOX — IIaBHbIN BbIIOX: (-O-...); «Hakauaem koseco» (KOpOTKHI BIOX
— KOPOTKHH BBIJJOX: C-C-C...; BIOX — BBIJIOX: 3arHYTh S3bIK BBEPX U 1yTh: P-P-...).

YucToroBopku

Co-co-co - y Conu komeco.

Ca-ca-ca - BOT JIETUT Oca.

Cy-cy-cy — B Jiecy yBU/ICTH JIHCY.
ChI-CBI-CHI - Y cOMa YCHI.

Cr-c3-C3 - psIIoM ¢ caJioM eCTh IIOCCe.

CTuxoTBOpeHue Uil 3ayYUBAHUSA
CamoneT nocTpoum camu,
Ilonecemcs Hasm tecamu,
Ilonecemcs Haxg necamu,
A TTOTOM BEpHEMCS K MaMe.



Jenn 3amuTHUKa OTevecTBa. BoeHHble npodeccun

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

MB&I KpyIy B KOBIIE Bapwiid  JIegyro 1a00Hb COJCUMb 8 8ude NpucopuwiHu (Koeut), YKA3ameibHbLM
nanvyem npasoli pyKu (LOAHCKOU) «noMeuams Kauly», 0CmaibHble nalbybl
npudcamol K 1a00HU

XOpOILIECHHKO MOCOJIUIIH. Tanvywl npago pyku cioxcums wenomro u NoKazamy, KaxK COJAm Kauly.

31ech yxKe U JI0KKa Halla, Ilpasyro pyky nonosicums na cmoll 1A00HbIO 68€pX, JA0OHb CIONCUMb 8

suUde NPueoOpuIHU (10IHCKA).
Tak BkycHa conpara kama! — O6nuzamo 2y0bl A36IKOM, NOKA3b18ASA, KAK ObLIO 6KYCHO.

JloropurMmuyeckass MUHYTKA

Hamm Bouns! uayt: pa3-aBsa, pas-asa, (Xoovba na mecme.)

B Gapabanbl rpoMKO OBIOT: Tpa-Ta-Ta, Tpa-Ta-Ta (Umumupyrom uepy na 6apadane.)

B Mope Hamy KopaOiu: HeIHYE 37€Ch - 3aBTpa Tam!  (PyKu 6 Cmoponbl, noKauueaiomes ¢ Hoau Ha Hozy.)

JoJiiro miaBany B Jaiu O MOPSIM, IO BOJTHaM! (Kpyzoevie 0susicenus pykamu.)

[TorpaHUYHUK Ha MMOCTY: KTO HAET? KTO HAET? («deporcam asmomamy, nogopauueasce 6npaso-61€6o.)

Enyt Tanku 1no Mocty: Tpp-Buepén, Tpp-pnepén! («Momopuux».)

Han 3eminéro camonér: y-y, y-y! (Pyku 6 cmoponbi.)

Pa3pemén pakeram B3IET: y-y-y-yX, y-y-y-yx! (IIpucedatom, nadowiku ciodicenvl hepeod 2pyovio,
6CMAIOM-NOOHUMAIOM PYKU 66€PX.)

Hamwm nymku Toyno 6610T: OyX, 6ax! («Bokcy, sbibpacwleaiom enepéo mo npasyto, mo Jaeyio
PYKU.)

Haeit apmum - camrot! (Iloonumarom pyKu 6 cCmopoHul- 86epx.)

VYpa! Vpa!

IlleﬂTeJ'IbHaﬂ TUHMHAaCTHKaA

«Ilysremeryn»
BroxHyTh HOCOM, Ha BBIJIOXE IPOTSKHO IPOU3HOCUTH HETPOMKO [Tpa-Ta-Ta-Ta-Ta]. Beigox noymkeH ObITh
IUTaBHBIM, HE JJOJDKHO OBITh HAINPSIKEHHUS.

YucroroBopku

Cs-csi-cs1 - MbI IOMMaII Kapacs.
Cro-cro-cto - CoHs Kallly chefia BCIO.
Ce-ce-ce - Ha cKaMeHKYy Ceu BCe.
Cs-csg-cd - BOT uueT k HaM JIrocs.
Cu-cu-cu - BOY CUTOM HE HOCH.

CTuxoTBOpeHMe Il 3ayYHUBAHUSA
ITama — 3aIUTHUK,
[Tarma — repoi,
OH — oxpansier
Hamr con u mokoii!



Ipodeccun

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

KameHmuk n3 Kupnudei (Knaoem npasyro pyKy na nesyio, 1e8y Ha npasyro u m. 0.)
Creny ctpourt. Jlom HHUEH.

Sl — mansp, s CTeHBI Kpanry, (PaccnabaerHotl Kucmvto 800UM 88ePX-6HU3).

[ToTtonok («Kpacum nomonoky)

U xyxHto Bamy. (Hdsusicenus pykotl 61e60-6npago)

A — snexrpuk. CBET BKIIOUY («Bxnouaem ceem, nasxcumas Ha 6KII0UAMENb»)

TonpKO JIaMIIOUKY BKPYUY. (BpawamenvHule 08udiCeHUSA KUCTbIO NPABOTL PYKUL)
[Ipuxonute B HOBBIN JOM (JlaooHu «0oMuKom»)

W xuBete noyro B Hem! (Pazeecmu pyKku 6 cmopombt)

JIOFOpI/ITMI/I‘IeCKaﬂ MHUHYTKaA

Pa3memiaro kpacky s, 8005IM YKA3AMENbHbIM NANbYEM NO JTAOOHU
SIpKO-SIpKO KpacHYIO.

Kuctu B kpacku s Mmakny, npudcamsv 1a00HU Opye K Opyay U «MAKHYMb»
Karum nuniaue cTpsixHy. BCMPAXUBAIOM KUCMU PYK

UYro 3a cepast ctena? nodCUMArom nieyamu

CraHer spKoI0 OHa. «Kpacsamy 68epx-6Hu3

[ToTHXOHBKY, TOHEMHOXKY

OO0Beny s 1Ba OKOIIIKA. pucyrom 8 6o30yxe 08a Keaopama

Jlo 4ero x KpacHuBBIiA JoM! NOKA3b18AI0M «KPbIULY»

Bwmecte 6ynem XuTh MbI B HEM! CKpeuusaiom pyKku Ha epyou.

IlleﬂTeJ'IbHaﬂ TUHMHAaCTHKaA

«Trauuxa»
W. . : HOTM Ha MIMpUHE TIeY, COTHYTHIE B JIOKTSAX PYKH mepes coboii. 1 — uMmutHpoBath paboTy
TKa4MXH, BIOX HOCOM; 2 — Ha BbIioxe npousHecTH «Tok-Tok-Tok! Tok-Tok-Tok!». [loBTOpUTH 3-4 pasa.

YucroroBopku

351-351-31 - CIIUYKU B PYKHU OpaTh HENb34.
3u-31-31 - OBICTPO 3UHY JI0BE3H.
3e-3e-3¢ - Janu CEeHO MBI KO3¢.
3I0M-3I0M-3I0M - B Mara3uHe €CTh H3I0M.
3UH-3UH-3UH - MaMa XOJIUT B Mara3uH.

Muagor «Ky3nem»
- OW, Ky3HEll, MOJIOJEII,
PackoBascs sxepeberr!
ThI MOAKYH €ro OnsTh.
- OT4ero He MOJKOBATH!
Bot rBO31B, BOT ITOAKOBA,
Pa3, nBa — 1 roroBo!
(Pebénok noxasvieaem Ha 26030b, HA NOOKOBY, CMABUN 26030b HA NOOKOBY U CIYYUN NO 2603010
MOJLOMKOM,)



Mama, MaMO4Ka MOSI

Kax ke st 100110 Te0s
Bbyny s 06enbe cTtupaTh
MBITh TTOCYAY, BBITUPATh
ITogMeTaTs ¥ MBITH ITOJIBI
Bogce He 171 110XBab
Y06epy cBOM UTPYIIKH
CaM OMOI0 PYKH, YILIKH
W 4to6 pamoBaiach Thl
[Togapro Tebe uBeTHI

Mame Hago OTIABIXaTh,
Mame xo4ercs Iocars.
S Ha 1pIIOYKAX XOKY,

N Mawmy s He paz0yxy.
Tyk-TyK, TYK-TYK,

Tyk, TyK, TYK,
Paznaercs nsTOK CTYK.
Mowu nsSTOYKH UIYT,
[IpsiMO K MaMOYKe BEIYT.

«O0HUMH LIICYN»

8 Mapra. Keunckue npodeccun

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

COHCUMAIOM PYKU 8 KYLAUKU

X7I0narm 6 1a0ouu

3aeubarom MuzuHey Ha 1e6oll pyKe npasoil pyKou
3azubaiom 6e3bIMAHHBII naey, CPeOHUll
3aeubarom ykazamenvHulil naney, Ooabuion
XJIOnam 8 1a00ulu.

3a2ubarom MuzuHey Ha NPaesoll pyke 1eeoul pyKoll
3azubaiom 6e3bIMAHHBII Naell, CPeOHUll
3aeubarom ykazamenbHulil nauey,

3aeubarom 6016UOoU.

JloropurMuyeckass MUHYTKA
Hemu, oeporcacy 3a pyku, ROKAUUEAIOMCst U3 CIMOPOHbL 8 CHOPOHY.
Hoym na nocoukax k mame (00un pebenox (mama) — 6 yeHmpe
Kpyea)

00pamHo. X00b6a HA HOCKAX NO 6CEMY 34Ty 8 PA3HBIX HANPAGIEHUSX.
Hoym, epomro monast nsamkamu.

Cxo0smcs 6ce y cmyna, e0e chum mama

Mama npocvinaemcs u wymnuso do2onsem oemeii

l[l)lxaTe.]'leaﬂ rMMHaACTHUKaA

VYIpa)kHEeHUE BBIOJIHAETCS CTOSI, PYKA COTHYTHI B JIOKTSIX, IIPEIIUIEUbS CJIOKEHBI APYT HAa Apyra Ha
ypoBHe rpyau. Ha Baoxe pe3ko oOHUMUTE IJ1€Un JIAJOHAMHU, CTapasich MAKCUMaJIbHO cBecTu pyku. [Ipu aTom
OHM JIOJDKHBI MATU MNapajUlesIbHO APYT IPYry, a He cKpelmuBaThecs. Ha BbIIOXE BEPHUTECH B MCXOJHOE
IIOJIOXKEHUE.

«Bo3ayLIHBIN MOy

Brox uepes Hoc, IyObl CIIOKUTH TPYOOUKOM, MOLIET0BaTh CBOIO JIa/I0Hb, Ha BBIZOXE CAYTh MOLENYH ¢

JaI0HHU.
YucroroBopku
3a-3a-3a - yXoau JOMOI1 KO3a.
3y-3y-3y - MOEM 3aliKy MBI B Ta3y.
3bI-3BI-3BI - OT MOPO3a BSHYT PO3BbI.
3a-3a-3a - 3aKpbIBail CKope riasa.
3bI-3BI-3BI - MBI YCEJINCh HA BO3BI.

Juanor «BecHa»
Heru: Hy, BecHa, kak nena?
Becna: V mens ybopka
Hetu: «J1ns yero Tebe MeTiIa?»
Becna: «Cner cmectu ¢ mpuropkal»
Heru: «Jlnst yero tedbe pyubu?»
Becna: «Mycop CMBITB € JOPOKEK»
Heru: «Jlns gero Tedbe myan?»
Becna: «/ls yoopku Toke. Bc€ mpomoro, mpocynry. Bac Ha mpa3aHuk mpurianry.



IMpodeccun. Opyaus Tpyaa

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

MHoro nien Ha 6e5ioM cBeTe: Hemu corcumarom nanb4yuKu no 0OHOMY 8 KYIauKu.
Pa3, nBa, Tpu, yersipe! Pasorcumarom nanbuuxu no 00HOMy U3 Kyiaukos.
Bot BoeHHbIe uIyT — IHanvuuku «wazaromy.

OHU TpaHHUIly Oeperyr.

A miBest urity 6epet Hmumupyrom 0eudicerus pyKu ¢ u2iot npu wumoe.
N opexny moasM bET.

JIBOpHHK yJIWIlY METET, Tloopasicarom dsudicenusi 08OPHUKA.

3BOHKO MECEHKY TOET.

[ITuynuiia BO 1BOP MpHILLIA, Buvinonnaiom ynpasicnenue «Kopmnenue nmuyy.

Kypam 3epHa npunecna.
Jloropurmuyeckass MUHYTKa

S modEp, mombLT MamIMHY, (monarowuii wiaz, Kpymum 6000paxcaemvlil pyib)
Cein 3a pyJib U BBITHYJI CIIUHY,

3aryjen MOTOp, U IIUHBI

3amypmany y mamussl: H-TT-11-11-111-

1.

[TogmeTaeT NBOPHUK JIBOP, (HAKIOHBL 8NEPED ¢ OOHOBPEMEHHBIMU PbLBKAMU DYK,
YOupaeT 1BOPHUK COP. umMumupys noomemanue)

Hair oxpaHHUK Ha TIOCTY (nosopomvl 6NPAGo U 61€60, NPUCMABTISSL K 21A3AM)
CMeno cMOTPUT TEMHOTY.

A CaroXHUK caroru (npucecms, 6cmams, 8blCMABIssL HOOYEPEOHO HO2Y HA
Jlis m000¥ COLIBET HOTH. NAMKY)

K camoram npuObET MOIKOBKH
U s 6e3 0CTaHOBKH.

Hammm n€Tuynku-nuiaoTel (HAKIOHbI MYNIOBUYA BNPABO-BTIEEO C NPOUHECEHUEM
[IpuroroBUIUCH K MOJIETY. 38YKO8 BIHC...804C..., NPAMbIE PYKU 8 COPOHY)

JAbIxaTeabHas THMHACTUKA

«IpoBocex»

W. 0. : 0. c. 1 — Ha BBIIOXE PYKU CIIOKUTH TOIMIOPUKOM U TIOJIHATH BBEPX; 2 - PE3KO, CIOBHO IOJ
TSKECTBIO, OIYCTUTD BBITSIHYTBIE PYKH, HAKIOHUTBHCS, PYKaMU CII€JIaTh MAXHU MEXKIY HOT, IPOU3ZHECTH: «Y -y-
y-x!». IloBTopuTs 3- 4 pasa.

YucroroBopku
L{BI-TIBI-11BI - 3aHIIBI JTFOOST JICICHITHI.
[{a-ma-ua - HeT y 3alLeB JeAeHIA.
En-en-err - roe B3ATh 3aiiiaM JieneHer?
[{o-110-110 - MOCMOTpPH MO KPBUIBLIO.
L{BI-1bI-11BI - BOT TI€ J€ACHIIbI!
Hy-1y-1y - paasl a1l aeAeHIry!

dunagor «Yeit HoC»
O0un pebEéHOK HaNCUMAemcsl HA KOHYUK HOCA OPY2OMY U NPULOBAPUBAEN:
Yeii Hoc? - CaBuH
I'ne ObuI? — craBUII
UYro cnaBun? — Koneiiky
Uro kynun? — Konderky,
C kem en? — C KO30H.
He ems ¢ k0301, a eIb CO MHOM.



OcHoBbI 0e30nacHoCTH KU3HeaeaTeIbHoCcTH (OBIK)

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

[Tocaauny 3epHBIIIKO, Haoicamov na yenmp naoonu naneuuxom

BBITIISIHYIIO COHBITIKO. Kucmu corcumaem u pasocumaem no ouepeou

CounHbIKo, cBeTH — cBeTH!  [lanvysl 0beux pyk pacmonvipensl, NOKA4U8aem u3z CmopoHbvl 8 CMOPOHY
3epHBIIIKO, pacTh — pacTu! Jlaoonu emecme, pyku 0guearomcs 66epx

ITosBIAIOTCS TUCTOYKH, Jlaoonu coedournumeo,

PacmyckaroTcst IIBETOUYKH. Kucmu passcumaem no ouepeou.

JIOFOpI/ITMI/I‘leCKaH MHUHYTKa

ﬂOZOle’I’lMM’iQCKCL‘Z peuvesas uepa «Becénvie cmakanyuxuy

Bce urparomue npsdyT JIeByr0 pyKy 3a crnuHy. [IpaBoil pykoi Bemymuii, a 3aTeéM Ka)KIblil 110 O4epenH,
nepenaéT CTakaHYMKHU 10 KPYTY ClIeBa HallpaBo. DT JAEUCTBUS COMPOBOKIAIOTCS CIOBaAMMU:

«bepy! —omoaro!».

3areM urpa npuoCTaHaBIMBAETCS, YYaCTHUKHU MEHSIOT PYKH (TpaBasi pyKa MpsiueTcs 3a CIHHY, a JIEBYIO PYKY
nep:kar mepen coboif). Mrpa mponoimkaercss B 0OpaTHOM HaIlpaBlIeHMM — crpaBa HaneBo. JlelcTBus
CONPOBOXKAAKOTCSA PUTMUYHON YUCTOTOBOPKOM:

benxa wanky wwém

Mbuus uzoywxy memém

I[leﬂTeJ'IbHaﬂ riMMHaCTHMKa

«Bemepok»
Lenb: popmupoBaHue AbIXaTEIHHOTO anmnapara JAeTel.
Onucanue: [Togyem Ha «KOpaOIMK»: BO3IyX BIBIXAETCS Y€pe3 HOC U PE3KO BBIIBIXAETCS Yepe3 POT.

YucroroBopku

[Ta-mra-mra - Hara Mara xopoua.
[lo-mo-m1o - musmer Mara Xxopouo.
[ly-mry-nny - s g Mamm noruisimry.
[Iy-mm-mm - Hy-ka, Mama, norismm.
[Ile-mie-mre - musAIeM ¢ pagoCThIO B Tyl

Juajor «O 4ém nowT BOpoOyImIKH»

O 4ém MorT BOPOOYIITKH B MOCIEAHUIN JI€Hb 3UMBI?
BopoOymku:

- Mb1 BeDKMIIH! (XJIOMAKOT B J1aJIOIIN)

- Ml 10XuiH (IPBDKKKA HA MECTE)

- Mb1 xuBbl! JKupbl Mbl! (11ar Ha Mecte)



Oropoa Ha okHe. KomHaTHBbIe pacTeHust

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

B npsTku nanb4uku UrparoT CHCUMAIOM U PAZHCUMAIOM NATbYbL

U ronoBku youparor, OMKPBIBAIOM U 3AKPbIBAION TAOOHAMU TUYO
C0OBHO CMHHE IIBETKH C8005M U PA38005M NALYLL BEEPOM
Pacnyckaror nenectku.

Hagepxy kauarorcs, HAKAOHbL KUCMel 6npaso-61e60

Huzko HaKIIOHSAIOTCS.

Komnokonpunk romy6oit KPY208ble OBUINCEHUST KUCMAMU
[Toxnonmics HaMm ¢ TOOOM. HAKIOHbL KUCMel 6HU3, 66€PX
KonokoapunKu-1BEThI NnOBOPOMbL KUCTAMU

OucHb BEXKJIUBBI, a ThI?

JIOFOpI/ITMI/I‘IeCKaﬂ MHUHYTKaA

Crnian UBeTOK U BAPYT POCHYJICS, Bcmamy, pyku na nosce.

Bonbiue cnats He 3axoTen. Pyku eeepx, nomanymucs 6npago u 671e6o.
[lleBenbHYCS, MOTAHYJICS

BsBuicst BBepx 1 moJsieTen. bez co ezmaxamu obeux pyx.

I[leﬂTeJIbHaﬂ THMHAaCTHKa

«Kpvinosay

W.n. — HOTM clierka paccTaBIICHBI.

Kpbuibs BMecTO pyk y Hac, 1 — pyku uepe3 CTOpPOHBI MOJAHSITH BBEPX (BIOX);
Tak neTuM — MbI BBICHINH KJ1acc. 2 — OITyCTHUTH PYKH BHH3 (BBIJOX).

YucroroBopku

Ka-xka-xka - exara y exa.
Ky-xy-XKy - yKU NPULUIH K €XKY.
Ku-Ku-KM - €KaT HaM MTOKaXH.
Ky-xy-XKy - 5 C y)KaMU HE JPYKY.
Ka-xa-xa - y)KH yXOIAT OT exkKa.

JAuanor «Bopo0eii u cunuma»

- Yranmaii, CHHHUIIA, KAKOE Y JIFOJIE caMO€e CTpaIlIHOE OpyxKue?

- Pyxpé€?

- 3-D — He yragana!

- [Tymxa?

- Onatb He yrajgana!

- Kaxkoe e Tormaa, Bopobeii?

- Poratka. 13 mymku-To o BOpoObsIM HE CTPEIISIOT, a U3 POraTKH — TOJBKO ycleBail oTcKakuBaTh! S —To
YK 3HAI0, 1 —TO CTpEJSHBINA BOpobeii!



Becna. IIpumeTsl BeCHbI

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

K nam Becna numib 3arnsinyina [IpoTsaruBatot pyku Briepen

B cHer nagouiky okynyina Pykxu BHU3Y, IEpIEHAUKYISIPHO KOPITYCY

W pacuen Tam HEXHBIH, Pyku coenuusioT B OyTOH Ha ypOBHE IJ1a3

ManeHbKui 0ICHEKHUK MenneHHo pa3BUTaloT Najblbl («IIBETOK PACKPBUICS»

JIOFOpI/ITMI/I‘leCKaH MHUHYTKaA

Becna, Becna kpacHas! Jlemu uoym no kpyay, 83316uWucs 3a pyKu.
[Tpuau, BecHa, ¢ pafocTbio,  HMOym 6 npomuBonoI0NCHYI0 CIMOPOHY HO KDPYeY.
C panocTblo, C paioCThIO,

C BEIUKOM MHMJIOCTBIO:

Co TbHOM BBICOKHUM, Ocmanaenuearomes, NOOHUMAIOM PYKU 86epX, 6CMAIOM HA HOCOYKU, 800X.
C KopHEM TITyO0OKHM, Ilpuceoarom, onyckarom pyKu, 8b100X
C xnebamMu OOMIIEHBIMH. B3zaswucsy 3a pyku, 6ecym no kpyey.

I[leﬂTeJ'IbHaﬂ riMMHaCTHMKa

Pyueex 36enum
H. m.: o.c.
1 — Bo1HOOOpa3HbIE MJIaBHBIE JBUKEHUSI CJI0KEHHBIMU JIaIOHSMU, BJ0X HOCOM;
2 — Ha BBIIOXE MPOU3HOCUTH: «/[3bIHb — M3bIHB - A3bIHbB!».
3 — BOJIHOOOpa3HbIE TUIABHBIC ABIKEHHSI CJIOKEHHBIMU JIAZIOHSMH, BIOX HOCOM;
2 — Ha BBIJIOXE MIPOU3HOCUTH: «Kyp — Kyp - Kyp!».
[ToBTOpUTS 2 - 3 paza.
YucroroBopku

XKa-xa-xa - exxara y exa.
Ky-xKy-XKy - y)KH IPULUIH K €XKY.
Ku-xu-%Ku - exKaT HaM TOKaXH.
Ky-xxy-Ky - 1 C y)KaMH HE JPYKY.
XKa-xa-xa - y’KU yXOIiT OT exa.

Junajor 3umbl u BecHbl

I'oBopur Becna:

— Cecrtpa, yxoauts Tebe mnopa!
A 3uma BecHe B oTBeT:

— Her! Her! Hert! Her!
I'oBopur Becna toraa:

— C kpbllM Kanaet Boaa?

— Ja! JTa! JTa! Jla!

— TaroT ropku Bo ABOpax?

— Ax! Ax! Ax! Ax!

— A Ha peuke TpecHyI jea?

— Bort tak! Tak Bot!



MBI KOCMUYECKUH OTPS,

OdeHb OpYXKHBIX MATh PEOAT.

1 —Tarapus,
2 — Turos,

3 — JleoHos,
4 — Komapos,

S-bIi )KEHILUHA, & HE MY>KUMHA -
TepemkoBa Banentuna!
B xocmuueckuii kopabib cenu,

[a 1 B KocMOC 1oJeTENN.

A ceiiuyac MBI ¢ BaMH, JETH,
VYneraem Ha pakere.

Ha Hocku nogHuMuCH,

A Terepp pyKu BHU3.

Pas3, nBa, Tpu, noTSIHUCH
Bor netut pakera BBBICH.

Jlenb KocMOHaBTHKH

ITanpbuukKoBasi rTMMHACTHKA
Tanvywr 00HOU pyKU corcamol 8 KyakK. [lemu pazicumarom u CoOcumaom
nanvywvl
Jemu pazeubarom no ouepeou nanvysvl cocamvle 8 KyiaK, HA4UHAs ¢
60161020,

T'osops npo namuwlil naney, npuoepICUBAIOM e20 Opy20i pyKol

Jemu coedunsirom nadonu neped codooll u NOOHUMAIOM UX 66€pX,
8bIMACUBASL PYKU

JloropurMuyeckass MUHYTKA
mapuwuposamu
NOMAHYMbCA, NOOHAE PYKU HAO 2010601
HOOHSIMbCSL HA HOCKU, PYKU COMKHYMb HAO 2010801
onycmums pyKu 6HU3
NOMSHYMbCSL
KPYHCUMbCS HA Mecme

I[leﬂTeJ'IbHaﬂ riMMHaCTHKAa

Z[LIX&TCJ'ILHOC YIIPpA’)KHCHUC ((HOKOpI/ITeJ'II/I KOoCMoOcCa»

N.II.— cuag no-Typenku.

B3spocawiii: - IlpeacraBum cedst KOCMOHaBTaMHU, KOTOPBIM MPEJICTOUT OTIPaBUTHCA B KocMoc. IIpuroroBsrech
K MosI€Ty: caenaite riayOOKui BAOX U BbIIOX, pacciadbrech. CHavanaa Mbl OTHpaBUMCs Ha jyHy. Crubaem
JIEBYIO PYKY B JIOKT€, JIa/IOHb PACKpbITa U JieaeM ri1yOokuil Box. Ha Bbiioxe co 3ByKOM «a-a-a...» MEUIEHHO
MOJJTHIMAEM BBEpX J0 Mpejesia pyKy ¢ paCKphITOH JIaJIOHBIO.

- Bot u nocturnu mel JIyHbl, Bo3BpaliiaeMcsi Ha 3eMJII0: MEIJICHHO OIMYCKaeM PYKY C PACKPBITOM J1aJOHBIO

BHU3 U KJIaJEM €€ Ha KOJICHO.

- A tenieps MbI nosietuM Ha Counie. Crubaem npaByro pyKy B JIOKTE, JIaJIOHb PACKpPbITA U eTaeM ITyOOKHi
BJI0X. Ha BbI10XE C TPOMKHMM 3BYKOM «@-a-a..» MEJIEHHO MOJHUMAaeM BBEPX JI0 Mpefesia pyKy ¢ pacKpbITOM
JIaJIOHBIO, & TETIEPh BO3BPALLAEMCS Ha 3EMIIIO. ..

YucroroBopku

Enr-emr-ent - BEIYUCTUM JTFOOYIO BEIIIb.
Anr-ani-ag - cTaHeT YUCTHIM MaMKH IIJIAIII,
[Ile-mie-111e - HU COPUHKHU HA IJIAIIE.
[Ié-mé-meé - 9TO MOUNCTUTH HaM erie?
[u-1u-1mm - BEIh U1 YUCTKH TTOMIITH.

-IIpuser
-IIpuser
-Urto THI AyMaens 0 kocmoce?

JAmagor o kocmoce

-51 nymaro, 4TO KOr/a BeIpacTy, CTaHy KOCMOHABTOM, U I0JIeYy Ha JIyHY, B€Jlb MHE OY€Hb HHTEPECHO
y3HaTh, UTO TaM, a Thl YTO JyMaellb O 3araJl04YHOM Mupe?
-MHE Ka)XeTCsl, YTO y HacC €CTh B JIPYroi 3araJlouHbIid MHp, 51 XOUy OOBIBAaTh TaM

-cracu0o0 3a OTBET, IIOKa
-1I0Ka



CKopo B HIKOJY MBI MOMAEM
U noprdens ¢ coboii Bo3pMeM
Kumxku pydyku kapaHjaain

Mgl B mopTdenb NoJ0KUM Halll
Bynem MbI untaTh, nucath
U yuntbcs Bce Ha «IITh»

I'pOMKO THKAIOT Yachl
Tuk-TaK, THK-TaK.

B mikony Ham nopa uarw,
Tuk-TaK, THK-TaK.

Mpb1 yueOHUKH coOpau,
Tuk-TaK, THK-TaK.

B mikony npysxHo 3aiiaranu,
Tuk-TaK, THK-TaK.

«MbinbHbIT NY36IPB Y

IIkona. leTrckuid caa
IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

Xoovba nHa mecme

Pyku 6 6epx, KOHUUKU nanvyes conpukacaomcs

Iloouepeono npuxacamvcs kK nooyuteukam 601buLl020, YKa3amenibHo2o,
cpeoHezo, De3bIMAHHO20 NAbYes U MUSUHYA.

Coedunsamo u pazveOuHsmsb NAIbYbl, COCOUHUMb UX 8 3AMOK.
Xnonarom 6 nadouiu

Tokaswiearom nsamoe naivyes

JloropurMuyeckasi MUHYTKAa

Xoovba cuos

Haxknonwl 2010861 6npaso-61e60, npo2o8apusast cioéa
Xoovba cuos

Haxknonvt 2010861 6npaso-61eso

Haxknon nazao, npoenysuuce, pyku pazeéecmu 6 CmopoHul
Tlosmopumsv HAKIOHBL 207108bl, PYKU HA NOsCE

Xoovba nHa mecme

Haxnonwl 2010601

I[leﬂTeJ'IbHaﬂ riMMHaCTHMKa

Jletn cTaHOBSTCS B KPYT, AepkKach 3a pyku. OHM TOKHBI HAAYTh OIPOMHBIA MBUIBHBIA MY3bIPb,
rpaHuLlaMU KOTOPOTO cTajdu OHM camu. IlpoucxomuT riyOokuil BIOX 4epe3 HOC M YCHJIEHHBIN BBLIOX.
BooOpaxaeMslii my3bIpp MEXJy A€TBMHU HaJyBaeTcs, a OHM C KaXJbIM BBIIOXOM OTXOJST Ha ILAr Ha3af.
B3spocnsiit nogbanpusaer: «Hamysaiics my3sips, HamyBaicsa 6ombioit! Jla He nomnadicsa!» Korna netu oronum
Ha MaKCUMaJIbHOE pacCTOsIHME JIPYT OT Jpyra, BEIyLIHH XJomaeT B Jajomu u kpuuut: «Ily3sipb nonHyn!»
Jletu pa3berarorcs B pa3Hble CTOPOHBI (Pa3IeTalOTCsl MaJICHbKUE MY3BbIPHKH).

Ad-ay-ay - 1o MOJ XOJUT Ipad.

YucToroBopku

Ou4-04-014 - XOOIUT OJC€CHb U XOOUT HOYb.

Eu-ey-ed - OH BeEeT Takyro peyb.
VY4-y4-y4 - He OOKOCH S TYH.

- I'me xe sibmoxo, Auaproma?
- SI6moko? JlaBHO s cKyTIall.
- TwI HE MBI €ro, ITOX0XKE.

- 5 ¢ HEro OYKMCTUI KOXKY!

- Momogelr ThI cTall Kakom!

- 51 naBHO yXe TakoM.

- A Kyna ouucTKu aen?

- AX... OYHCTKH... TOXKE CHEIL.

dunasor



IlepesieTHbIE NTHLBI
IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

Mgl mocTpousiu CKBOpeuHUK  Ilonepemenno nocmykusams Kynaukamu opye o opyeaa.

s Becenoro ckBopiia. Ceecmu pyKku Hao 2010801i.

MBpbI OBECHIIN CKBOPEUHUK Tlonepementno nocmyxkusams KyiaK o KyiaK u 1ad00Hb O 1A00Hb.

Bo3sne camoro kppuibLa.

Bce cemeiicTBO BUeTBEpOM Coedunsmo Kaxicowvlil naney ¢ 601bUWUM NalbyeM Ha 0beux pyKax
00HOBPEMEHHO

ITpoxuBaeT B 1oMe TOM:
Mars, oTen ¥ CKBOPYIIKH—
YepHEeHbKHE NEPHIILIKH.

JloropurMmuyeckass MUHYTKA

[ITnuka KpBUIBIIIKK CIIOXKAIIA, Pyxu 60o1v mynosuwa, nosu emecme
[ITnyka KpBUIBIIIKHA pacKpbLIa, Pyxu 6 cmoponwi

[ITruka nepeIlKy HOMbLIA. Hoeu na wiupune nneu, Hakionst 6 cmopomsl
[ITnuka KIrOBOM MOBENA, Haxknonwt éneped

[ITnuka 3epHBIIKY HaIILIA. Ilpuceoanus

[ITnuka 3epHbILIEK TOENa Hmumayus osudicenus

U tTuxoHbKO nIONIETENA. Maxu pyxamu

I[leﬂTeJIbHaﬂ THMHAaCTHKaA

ITmuyer norom: « Yn-yn-yn-yny, «Ilumov-numo-numo-numsoy, « Doio-gho1o-gho1o-goion,
«Kune-e-kune-ey», «Kux-xux-kuky, « Troke-mioxe, miwoke-mrwoxe»

YucroroBopku
Pa-pa, pa-pa — nTunam npuierars nopa.
Po-po, po-po — IpUTrOTOBIIIO UM 3€PHO.
PbI-pBlL, pbI-pbl — NTHIIAM Pajibl OYEHb MBI.
Py-py, py-py — OTH1IBI y4aT Hac 100py.
Cxoporosopka

I'paunxa roBopur rpauy:
«Crnerail c rpayaTamMu K Bpaudy,
IIpuBuBKHM fenaTe UM nopa
Jns yxkpennenus nepal»



Jenn Ilodeabl. Hama Poauna

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

[TanbIel 3T Bce OOMITBI packpvimvie 1a400HU 8NePED
Y nasnsie MOJIOALBI 8 KY1aK
2 OOJBIINX U KPETIKUX MabIX, pazeubaem naivysl Ha 06eux pyKax 0OHOBPEMEHHO

U conpat B 605X ymaibIx

2 rBapjeiina —xpaodpera

2 METKHMX MOJOAIA

2 repost 0e3bIMSIHHBIX

Ho B pabore o4eHb pbsHbIX !
2 MU3HHIIA —“KOPOTHIIIKH
OueHb clIaBHBIE MaJIbYMIIKH!

JIOFOpI/ITMI/I‘IeCKaﬂ MHUHYTKaA

UYrto takoe poaunHa?

VY Kaxa0ro JUCTOYKA, Buimseusarom enepeo 1a0onvio k6epxy npagyio, 3amem 1egyro pyKy.
VY KaxJ10r0 pyuss,

EcTb rmaBHOe Ha cBeTe — Buinonnsaiom naxion 6Hu3, pyku 6HU3Y KAYaomcs 8 CMOopoHbl.
Ecth ponuHa cBOSL. Iloonumarom pyku esepx uauietl.

JIns MByIIKYM TU1aKy4den Obnumarom cebs 3a niedu.

Her peueHbKH MUIICH. Buinonnsaiom noxauusanue 8 cmopomnwvl ¢ Ho2u HA HO2)Y.

Jlns 6enenbkoit Oep&3ku Buinonnsiom nosopom eokpye cebsi.

Onymiky HeT poHEH. Buicmasnsaiom noey na namky noouepeouo.

EcTp BEeTKH y 1MCTOUKA, Paszeoosam pyxku ¢ cmoponui.

OBpaxek — y pyubs, Ckraowviearom pyku nepeo coooll.

VY KaxxzIoro Ha cBeTe Buinonnsiom xnonku nepeo coboii.

Ectb poanHa cBoS. bepymcsa 3a pyxu u na nocreonuii cnoe noonumarom pyku 66epx.

l[l)lxaTe.]'leaﬂ rMMHaCTHUKA

Canrom Ilo6eowi: BNOX 4epe3 HOC, Ha BBIJIOXE OTPBHIBUCTO MPOU3HOCH: IMyX-TIIBIX-TIaxX
Ilobeonwiii knuu: BAOX 4epe3 HOC, Ha BBIZIOXE IPOM3HOCUM: ypppaaaaaa!

YucroroBopku
Jla-na, na-na - BOT CTOUT cKaa.
Jly-ny, my-my - 3abepeMcsi Ha CKaiy.
Jlo-no, no-11o0 - o#, Kyza Hac 3aHecno!
JIBI-TIBI, IBI-JIBI - KaK CJI€3EM CO CKaJlbl?
Cxoporosopka

I'epoii 3a Ponuny ropoi.

Bpara nobenunu — Mup yKpenusiu.



MBI IBETHI B cajly CaXkaeM,

WX 13 ne¥iku mojimBacM.
Acrtpsl,

JInnnn,

CMOPOHBL.

TrompIranel

IlycTh pacTyT miid Halen MaMsl.

Kak y Hac Ha Haiei rpsake
CKOJIbKO IIBETHKOB LIBETET
Po3b1, Maku, HOroTKH
AcTpbl, €CTpbIE IIBETKU
["'eoprussl u 1eBKOH
BriOupaenib ThI Kakoi?

«Ilooviuwu 0onoti HO30peLy

Cap. Ilapk. LIBeTnI
IManpuukoBasi rTHMHACTHKA

Jlaoowky nesoil pyKu cloxicums 8 20pcmo,
npaeotl 83amv «cems», ONYCKamo 6HU3.
Hmumuposams 08udicenue «nOIU8 U3 1etiKuy.
Coedunums Kucmu pyk, 06pasys Wapux.

Packpvimo nanvywl 6

Croorcums 1a00wKU 1000YKO.
Meonenno noousme pyku 88epx, packpvlms 6
CMOPOHDL.

JloropurMmuyeckass MUHYTKA

PYKU HA NOSIC, NOBOPOMbL BNPABO-B1E60
XJIONKU HAO 20710801

noouepéorHoe noMaxusanue NOOHIMOLl
66epPX PYKOU HA KAXHCObIU YBEMOK
noBOpPOmMbl BOKpYye cebs

PUMMUYHbLE XJIONKU neped coOol

I[leﬂTeJ'IbHaﬂ riMMHaCTHMKa

WM. n.: cuag wim cTos, TyJOBHILE BBIIPSMIIEHO, HO HE HAIPSKEHO.

1. IIpaByr0o HO3IpIO 3aKPBITh YKa3aTEIbHBIM MNaJbLEM NpPaBOM pPyKW. JIeBOW HO3IpEN NenaTh TUXHMA
MIPOAOIDKUTENIBHBIN BIOX (TTOCIEI0BATEIbHO HIDKHEE, CPEAHEE, BEpXHEE JbIXaHUE).

2. Kak ToJIbKO BI0X OKOHYEH, OTKPBITH NMPABYIO HO3JIPIO, & JIEBYIO 3aKPBITh YKA3aTeJIbHBIM NalblIEM JIEBOU
PYKH — 4epe3 IPaByO HO3APIO J€JIaTh TUXUH MPOJOJKUTENBHBIN BBIIOX ¢ MAKCUMAIBHBIM OIMIOPOXHEHUEM
JETKUX U MOATATUBAHUEM AHa(parMbl MaKCUMaIbHO BBEPX, YTOOBI B JKUBOTE 00pa3oBaioch «iMKkay. 3-4. To

KE IpYTUMHU HO3APSIMHU.

JIlu-nu-nu - ManuHy MBI HAIIUTH.
JIg-ng-71s1 - 3TO Kpyrias 3emis.
Jle-ne-ne - nenra Ha cToJe.
JIro-1110-1110 - 51 TUCY JISTLTIO.

YucroroBopku

Cxoporosopka

Konokonbunk npu gyHE roJIOBOM KMBAJI BO CHE.

Ha nBeTke Ob1a IBLIBIA, HOC MCIHAyKaa OBIIA.



51 pucyro nero:

JKEnroii Kpackoil - CoHIIe
Ha razonax pos3sl,

Ha nyrax mokocsi,

Cumneii kpackoif — He60

U pyueit neByuunid.

JIeTo CONHBIIIKO OTKPOET
300THUCTBIM KIIFOYHUKOM,
YToOBI KaXKJIOMY JIOCTAIOCh
[Io commHeyHOMY TIy4YHKYy.
XopoM. Ckauer JAryIoHoK,
KBa-kBa-kBa!

[LimaBaeT yTeHOK,
Kps-kps-kps!

[Ippiraer KO3JICHOK,
Me-me-me!

A 3a HUM STHEHOK,
be-6e-0e!

Jeru Bce cTaparoTcs,
berom 3anumaroTcs.

«Ilooviuu 0onoti Ho30péty

Jleto

IManpuukoBasi rTHMHACTHKA
PUCYIOM 8 8030yXe «COTIHYEN

Corcumarom u passrcumaront najlbybl

pucyrom 6 8030yxe «001aKa»
Ha cmoJie pucyrom naivyem «pydeti»

JloropurMuyeckasi MUHYTKAa

Ipvidicku 6 nonynpucsoe

Xoowvba no kpyay, 0sudiceHue pykamu «nivl8yny
Tlockoxu
Paszeeprymuocs 6 opyayro cmopomy, nockoku

bec na nockax

l[l)lxaTe.]'leaﬂ rMMHaCTHUKA

WM. n.: cuag wim cTos, TyJOBHILE BBIIPSMIIEHO, HO HE HAMPSKEHO.

1. IlpaByr0o HO3IpIO 3aKPBITh YKa3aTEIbHBIM MNaJbLEM NpPaBOM PyKW. JIeBOW HO3IpPEN NenaTh TUXHIA
MIPOAOIKUTEIBHBIN BIOX (ITOCIEI0BATEIbHO HIKHEE, CpEIHEEe, BEpXHEE JIbIXaHHe).

2. Kak TonbKO BIOX OKOHYEH, OTKPBITh MPaBYO HO3JPIO, a JIEBYIO 3aKPBITh YKa3aTEJIbHBIM MaJIbLEM JIEBOU
PYKH — 4epe3 IPaBYI0 HO3APIO J€NIaTh TUXUH MPOJOJKUTENBHBIN BBIIOX ¢ MAKCUMAIBHBIM OIMIOPOXHEHUEM
JETKUX U MOATATUBAHUEM JAHa(parMbl MaKCUMaIbHO BBEPX, YTOOBI B JKUBOTE 00pazoBajiock «iMkay. 3-4. To

KE ApYTUMU HO3APSAMHU.

Psa-ps-ps - noansiace 3apsi.
Pe-pe-pe - BcTany Ha 3ape.
Pro-pro-pro - Bce OKHa 0TBapIo.
Pu-pa-pu - conmnpIko napu.
Pe-pe-pe - cBer cBOM Ha 3ape.

3Basia no ManuHy MapuHa ["anuny,
l'anuna MapuHy 3Baja o KaiuHy.

YucroroBopku

Cxoporosopka



